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■ EXCELENTISIMO SENOR. 

JSi los desvelos que empka V. E. pa' 

ra ponerla Armada, en el, ordenadq 

y 



y respet able est ado en que la admi- 
ran todos 5 ni el mayor cimulo de 
negocios graves 5 que se le anaden 
desde que se halla encargado del JDes- 
pacho de Guerray Hacienda de In- 
dias , ban estorbado , en tlempo algu- 
no a V. E. que extienda sus cuidados 
a los Cirujanos de Marina , y Real 
Colegio de Cadiz donde se firman. 

Apenas ascendio V. E. al Minis- 
terio , quando dispuso que sin embar- 
go del cortisimo nrimero que habia de 
estos Facultathos propietarios , no 
fuese de modo alguno aumentado aquel 
con los que no hubieran dado claras 
pruebas de tdoneidad. Movid asimis- 
mo V, E. el piadoso ammo del Rey 

para que mandase 5 como lo.hizo y que 

dt- 



"die bos' Profhores^^siendo* aprobjfa 
dos por el Cirujano Mayor de la Ar~ 
mada ,, pudiesen exereer libremente 
la Cirugia-Medka , durante m per,* 
manencia en el Real servkio $ y re- 
cient entente ban alcanzado.de -S. M. 
{que Dios gaarde) por medio d& V. E. 
aumento en la dotacion de sus sueldos; 
-haciendo ai!m mas apreciable. est a 
gracia las honrosas expresiones bdr 
cia la profesion , con que V. E. sa« 
be multiplkar el valor- del premio % 
y asegurar la aplkacion d que le 
dirige. . ... . ■_ 

" Respe&o d la Escuela , ' proveyo 
V: E. que los Maestros no se aparta* 
senjanuts de ella 9 que se acrecenta-* 

se su mimero ^ y que por ninguh mo* 

- -'\ ti- 



iiwsei dtese destino d los alumnos 

hasta baber cumplido sets anos de es- 

tudio , tiempo necesario para que se 

instruyan. 

Para complemento de provi* 

dencias ■. tan opor tunas ha elegido 

IT.'E. ultimamente d mrios de los 

mlsmos Cirujanos , que con pensiones 

decenteshan pasado d los Paises ■ ex- 

tr anger ds , con el Jin de que tomando 

conoclmiento de los progresos que ha- 

yan hecBo en elks r asz su t facultad 

como las ciencias : auxtliar.es ■■., comu- 

niqueh al Colegioy a los demds Pro- 

fesores a su regreso los descubrimien- 

tos utiles : y por lo respeclivo A la 

Boicmica 5 que en pocos anos 5 pode- 

mos decir- 9 labemos visto renacer en 

Es- 



Espmla^ y adquirir tan grandes itt* 
crementos , sehadignadoV. M. des- 
tinartmd Mddrid ^ en cwyo Real Jar- 
din se cultiva est a ciencia con el es-r 
meroy extension que nadanos dexa 
que envidiar de iguaks • estabkci^ 
mientos extrangeros. . 
; Sobre estasant^cedenfesmpue^ 
den las Cirujanos de la Armada de-* 
xar de publicar que las sdbias i dispo* 
si clones de V. E», se dirigen al Men 
general de Id humanidad , y est an 
persuadidos de que la demostracion 
mas acepta d VyE. por los benefichs 
que les dhpensa , serd su aplicaciQw 
asidua para adquirir los conocimien- 
tos de que deben \ est or adornados , los 

que ban de cuidar con todo el acier- 

ta 



to poUblede: h sdliid de los vasallos 
defensor 'es\ de> la patriae ,■■■•■ v : ; . 
-' ^/['Tfr-ijb&'-en particular debo d la 
-bondad.de V<R* singular es obligacio- 
■nes'*) no hallo otro medio de testificar* 
4e mi* rendido agradecimiento que el 
de pedir a V. E. que ^ aunque d cost a 
de "contrder otfanuensa^ pero '-para 
mi grata j. hbnrosa obligacion , se 
■digne permitirme le consagre est a 
obrita como debil fruto de mis obser~ 
lactones en utilidad de la salud de 
los navegantes , igualmente que como 
■clings puro , bien que imuficiente tes- 
timonio de mi respetuosa gratitud 5 y 
deseos de que Dios conserve la vida 
'£e V.E. para bie'n comun de los bom" 
bres^ j? especial de Jos que sirven d 



S. M. en su uirmada. Madrid 6 de 
Marzo de 1789. 

EXCELENTISIMO ' ' SENOR. 



Joseph Sanchez, 
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[Abiendo observado atentamente los felices 
efe&os que han causado los remedios que pro- 
pone el Doftor Masdevall en su Relacion de 
las Epidemias de Calenturas putridas y malig- 
nas &c. en la que sufrieron los individuos del 
Navio Miiio , durante su viaje £ Constantino- 
pla en el ano de 1786; he creido que podria 
resultar algun beneficio a" la humanidad de la 
manifestacion de estos hechos ; pues con ellos 
podran animarse a poner en pr£&ica dichos 
remedios aquellos que no sepan por experien- 
cia propia las ventajas que se sacan de su uso. 

Despues de describir la enferraedad comun, 
de deducir su caracler e indole de un gran mi- 
mero de observaciones como de datos los mas 
seguros , y de inferir las indicaciones que pre* 
sentaba ; manifiesto quan a proposlto sean aque- 
llos remedios para satisfacerlas , y hago rela- 
cion de los efeclos que se han seguido £ su ad- 
ministracion. Ailado tambien aJgunas observa- 
ciones para confirmacion de todo. 

Convencido jx>r }g. razon , por la experien- 
ce , y "por la autoridad de muy exercitados 
Practicos , de que las enfermedades piitridas 
son muy comunes en los Navios ; me ha pare- 
cido que seria muy conveniente el uso de di- 

ehos 



chos remedios en las navegacioties. Guiado por 
la analogia los propongo tambien como mu.y 
utiles para muchas enfermedades en que relu- 
cen los indicantes que los hacen apreciables 
en las calenturas putridas Y como sea cierto 
que la autoridad de los Maestros del Arte de" 
wn alto grado de firmeza al proceder que se 
haya tenido en la curacion de las enfermeda- 
des , y tambien & los pensamientos que se pro* 
pongan ; he procurado apoyarlo todo con el 
sentir de Autores respetables. 

Habiendo llegado el Navio al Departamen- 
to de Cartagena en tiempo en que los reme- 
dios publicados por el Dodlor Masdevali aca- 
baban de obrar maravillosos efeclos en la cruel 
epidemia de calenturas putridas de malisima in- 
dole que sufrio aquel pueblo en el anode 1785, 
y habiendose cornenzado i. declarar estas en- 
fermedades en el Buque ; nos dedicamos mis 
companeros Don Francisco Ignacio Bousquet, 
y Don Juan de Alva , tambien destinados en 
el , y yo, & observar cuidadosamente los efee- 
tos de estos remedios. Desde el principio hici- 
mos un quaderno en el que separadamente es- 
cribiamos la relacion de cada uno de nuestros 
enfermos , y las dem£s circunstancias necesa- 
xias para formar una observacion. Todos , ya 
uno , ya otro , hernos anotado en dicho qua- 
derno , asi los sintomas que se iban declarando 

en 



en el discurso de las enfermedades , cotno 
qualesquiera otras mutaciones que advertiamos 
en las enfermos. Nada se ha puesto en pra&i- 
ca , sin que antes lo examinasemos , y aproba- 
semos todos ; nada he escrito yo tampoco , sin 
oir primero los didamenes. de mis com pana- 
res , y sin que estos me lo aproba>an aun an- 
tes de trasladarlo al papel. Faltaria yo pues a 
la justicia , si ademas de hacer esta adverten- 
eia , no hubiese cuidado de recordarla , expli- 
c£ndome siempre aun en lo material de la ex- 
presion en nombre de todos. 
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JMas enfermedades epidemicas han sido muy 
freqiientes en estos liltimos anos en Espana, 
y aun en toda la Europa. Ellas se hanmani- 
festado baxo mu y di verso> aspeclo : , = dcomd- 
dandose en cierto modo a los influxes de las 
estaciones del ano, pero haclendo siempre de- 
generar de su genuine , carafiter los males ~que 
la observacion de una larga serie de siglos ha 
atribuido ' constanteraente & . la mutacion que 
causan en el cuerpo humano , la que sucesi*- 
vamente sufren: con la aproximacion y sepa- 
ration de los astros , el terreno que habita- 
mos , la atmosfera que nos rodea , y otras 
muchas causas , que influyen poderosamente 
sobre el hombre. 

: La misma constante y jamas interrumpida 
observacion ha ensenado a los Medicos que 
los males epidemicos de larga duracion , aun 
quando en sus principios hayan sido benig- 
nos; por lo comun han ido degenerando ; M- 
cia la malignidad , se han hecho contagiosos, 

y han dispuesto los cuerpos a" la disolucion, i 

A la 



:<2) 

la corruption y i la mtierte misma ; y que e§* 

to ha duracjo liasfa jjue por la reunion de cier- 

tas circunstancias , tan ignoradas alguna vez, 

como las que produxeron y fomentaban el mal, 

-cesa la 'causa nociva, y queda el hombre li- 

,.bfe de un enemigo doblemente temible ' y asi 

-por stiS: :fuerzas f como ; porqua haciendo cam- 

•tear rde . genio a, cast todas las eafermedades* 

rviielve alguna vez. daciosoa los medios. que el 

,-arte saludable ha encontrado eficaces para sit 

lexterminio en las. .comunes. circunstancias con, 

jqae se presentan. 

Ha ensenado: tambien la obser vaclon T y ha 
aprobado la razon como conseqiiencia natura- 
.lisima , que ciertas y determinadas; condicio- 
nes r ; como la, naturaleza del terreno ■,. los ylen* 
c tos dominantes en el , la diversa estacion del 
ano , la abundancla y buena calidad de vive- 
res , y otras cosas semejantes; obraa en los 
cuerpos y en la causa comun tal mutacion,, 
£ue sin destruirla de un todo , la enervan de 
manera que no es capaz de ofender sensible- 
jnente la maquina humana , a menos que no 
se.halle. dispuesta , ya por naturaleza 6 ya por 
sus excesos a anidarla y fomentarla : y que 

condiciones del mismo genero , pero de espe- 

cie 



(3) 
cie diametralnienteopuesta , zhadenXal vigoy 

a* la causa destru&ora ,' que muchasjveces bo 

perdona , edad, sexo, ni .: temperamento , ha- 

ciendo inutiles las precauciones mas sabiamen- 

;te- puestas en uso. : :::■■' 

La experiencia , prueba del mayor peso 
en las ciencias naturales, ha ensenado a los 
Fisicos que el calor y la humedad son las co- 
sas que mas disponen los cuerpos a la putre- 
faccion , caracler que,, coino hemes diebo^ tor 
man las mas vece^ las enfermedades epidemi- 
-cas , aim quando no lo han tenido desde su 
principio;. Por : consiguiente podremos mirar 
como verdaderas las conseqijencias * que iegii- 
timamente 'se sigan a la- presencia de aquellos 
dos principles. 

Es verdad indubitable que los Inviernos 
han sido may., abundances de lluvias en, estos 
ultimos alios, y que las /nuchas aguas han he? 
cho salirfrequentemexite.de sus cauces los rios 
y arroyos , eausando inundaciqnes que han .tar- 
dado rnucho. tiempo en disiparse, y llenando 
cavernas que solo el calor del Estio ha .pa- 
dido secar. No es menos cierto que el calor 
ha sido mui tntenso en.ei Verano y Estio de/ 

Jos mismqs anos,,.,espec^h«ieBte. en el. de 1,785, 

- ........ ........ .--£.£, . ., . , ,..,,, . . ,,.. . ^ 
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'y que, jen ^l"se .slguio aquel inmediatamente 

*despues - de copiosas Uuvias. ; ,; 

;." " Consideradas estas dos causas en toda su 

■extension , no parecera extra no que se hay a 

Iiecho tan general la epidemia en dicho ana; 

*pues agregadas'a la causa cornun, que ya.exis- 

tia , debia esta extenderse con rapidez , y ad- 

qtiirii todavia indole mas mortifera , si se jun- 

laban otras condiciohes . que favorecieran su 

mbdo de' obrar. En. efedto se ha,: observado 

que Sevilla , Badajoz , Murcia , Cartagena , y 

algunos otros Pueblos vecinos a rios , panta- 

nos, espesas arboledas, y donde hay un gra® 

numero.de gentes que no -pueden comprar 

5alimentos de la Hiejof calidad , han sufrido 

mucho mas que otros , donde no concuxrian 

tales circuhstaneias. ! ■:■. 

Aunque Cadiz, en ; cuyo puerto'se "armo el 

Mino en el Otono de 1785 ; no ": se libertase db 

este azote ;': es tambien cierto , segun las no- 

ticias piibllcas ; que fue en este pueblo muy coi> 

to ; en dichoafio el numero de enfermos, y que 

el mal causd alii mucho raenos estrago, com- 

parada su numerosa poblacion con la de otrag 

Ciudades, j comparado tambien el mimero de 

muertos en aqriet Pueblo ■ cog el- creeidisimo 

de 



(5) 
de los que han perecido en otros en el Estio 

y Otofl.0 del mismo ano. 

Las enfermedades disminuyeron con la pre- 
sencia de las aguas , que tray endo consigo la 
-variacion de vientos , y algun frio , debian apo 
ear el vigor de la causa queen cireunstancias 
opuestas habia tornado mas incrernento : pero 
no ceso de influir en los males que se mani- 
festaron en el Invierno siguiente. Las enferme- 
dades que se han sufrido en el Navio desde 
el principio de nuestra Navegacion han par- 
ticipado del inftuxo de la epidemia , pero sierrt- 
pre con respedto £ las estaciones. 
' Habiendo salido del Puerto de Cadiz el 
g6 de Enero de 1786 con destino £ Argel; 
cos incomodaron desde el mismo dia los vien- 
tos del Este y, Sudeste , siempre humedos en 
aquella estacion \ y no permitiendo las cireuns- 
tancias del tiempo que permaneciese abierta la 
porteria del entre-puentes , se respiraba en es- 
te parage un ayre humedo , caliente e impu- 
ro. Cayeron enfermos algunos de la tripulacion 
y guarnicion .: la mayor parte desus dolenr 
cias fueron calenturas catarrales ; pero acom- 
panadas de fuertes dolores de cabeza , costra 

espesa en la lengua , y peso grande en el es- 

. ■■■; . to- 
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tbmago:en algunos fue rmry acre el calor siu 
sed considerable { sintomas que raanifestaban 
la mala indole de las enfermedades, su con- 
formidad con las que reynaban en Cadiz , y 
■que heraos inanejado como piitridas : no hi- 
"cieron grandes* progresos , ni pusieron en gra- 
ve peligro las vidas de los que enfermaron, 
Tampoco fue muy crecido el ni'nncro de los 
<jue cayeron enferraos , pues no paso de g 1 en- 
tre 412 Individuos que habia en el Navio , en 
el espacio de 47 dias : de los quales consumi- 
mos 22 en la contusion &. Argel, y los restan-. 
te en quarentena en el Departamento de Car- 
tagena. Aim estan comprehendidbs en a'quel 
mimero algunos afeitos de mal venerco ^ ua 
hemothoico, y un pleuro-perineurnoniaco. 

Durante nuestra quarentena , se declararon 
mas piitridas las calenttiras , sin embargo de 
haberse cuidado mucho del aseo y ventilation 
del entre-puentes y enfermeria. El ijj de Mar* 
izo , dia siguiente al de nuestra libertad.de 
quarentena , 'fueron nu'estros erifermos a 1 Hos- 
pital en numero de nueve ; siendo los mas 
agravados dos de calenturas piitridas ya ade- 
lantadas , con sintomas capitaies , calor. muy 
acre , &c. •• • 
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■ Duraban aiVti en Cartagena reliquias de la 
epidemia que tanto la afligio el ana anterior, 
en cuya destruccion habia entendido la pie- 
dad del Rey , comisionando un Medico para 
que pusiese en praftica el metodo y reme- 
dies que habia usado en males semejantes con 
logro de su exterminio el Dodtor Don Joseph 
Masdevall, Inspector de Epidemias en el Rey- 
no de Cataluna , y hoy Medico de S. M. con 
exercicio y Proto-Medico de Castilla, Este me- 
todo, segun el unanime informe de los Profeso- 
te§ con quienes hablamos, habia causado tam- 
bien en Cartagena muy buenos efeftos , liber- 
tando enfermos que habian juzgado incurables 
por los medios de que antes se valian T y ha- 
ciendo desaparecer rnuchas enfermedades de 
las que reynaban durante la epidemia. 

Mientras permanecimos en dicho puerto,, 
fuinaos varias veces al Hospital , y observa- 
nces algunos enfermos de calenturas: piitridas 
e intermitentes , en quienes advertimos que se 
siguieron muy felices efe&os & la administra- 
cion de los. remedios dichos. Nuestros dos en- 
fermos que habian. ido al Hospital muy agra- 
vados , volvieron al Navio despues. de pocos 

dias regularmetite re stable cidos. 

En 
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En el mismo tiempo se publicaron las cer- 

tificaciones de diez y seis Medicos , y ca- 
torce Cirujanos de la Armada que se habian 
hallado presentes en la epidemia , y asistido 
a las juntas y observaciones que durante ella, 
se hicieron en el Hospital de dicha Ciudad. 
Todos deponian a favor del metodo y rerae- 
dios , £ excepcion de uno entre los primeros 
que advertia no haber usado de uno de di« 
chos remedios. Otra certificacion firmada de 
tres de los mismos Profesores , y autorizada 
del Contralor de aquel Hospital, manifestaba 
que del numero de 2927 enfermos manejados 
con los remedios que antes usaban , en el es- 
pacio de cincuenta y un dias ultimos anterio- 
res a la llegada del Medico comisionado ; sa- 
naron 2321 , murieron 215 , y quedaron en 
camas 391 : Que en igual mimero de dias con- 
secutivos , de 2007 a quienes administraron los 
remedios del nuevo metodo ; sanaron 1723, 
murieron 39 , y quedaron en camas 245. De 
que restilta que el miniero de muertos en el pri- 
mer caso ascendio a mas de 7 por 100; y en 
el segundo no liego a 2 por ido. 

Acadian dichos Facultativos que quando se 
comenzo a poner en pr^clica el metodo del 

Doc- 
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Dodtor Masdevall , habia en el Hospital uo 

gran ntimero de. enfermos mal constituidos, 
muy debiles , llenos de obstructions en las 
entraiias , y que por comun sentir de todos los 
Profesores que los habian visto-, no podia sal- 
varse mas que el tercio , 6 lo mas la mitad 
de esta clase , tratandolos con los remedios que 
antes habian usado. Finalmente decian que mu- 
chos de los 39 que raurieron en los liltimos 
$r dias , habian llegado al Hospital en estado 
de no poder tomar sino muy pocos remedios, 
y ya muy adelantadas sus enfermedades. To- 
do lo qual prueba en fayor de dichos medi- 
camentos. • 

No habia salido k luz en aquel tiempo re- 
lacion.alguna circunstanciada de los varios ma- 
les que afligieron aquel pueblo. Los que no 
habiamos estado presentes & la epidemia , lefa- 
mos en las certificaciones , que se habian cura- 1 
do con la mayor felicidad y prontitud calen- 
turas pi'itridas, remitentes, intermitentes , pe- 
tequiales , malignas , disenterias , viruelas , do- 
lores de costado y otros muchos males, con 
los remedios de dicho metodo. Esta unanime 
deposition a favor de ellos no dexaba duda de 

sus eficaces virtudes; pero no manifestandose 

B al 
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al mismo tiempo las circunstancias en que ha- 
bian sido administrados. con taa feliz exito; 
debia quedarnos el rezelo de que nos e-xpo- 
Elamos a causar tal vez aigun grave dafio T 
usandolos sin un mas maduro examen : reze- 
lo tanto mas bien fundado , quanto que presen- 
tan muchas veces aquellos males fenomenos de 
tal casta que exigen diversos , y aun opues- 
tos remedies. 

Pocos dias antes de salir de Cartagena lie- 
go a nuestras manos una obrita que acababa 
de dar i. luz eL Do&or Masdevall ,. ea que 
propone solidas conjeturas: sobre el orfgen de 
las epidemias que han aftigido estos ultimos 
arlos al Reyno de Catalttfia; sefiala las cau- 
sae que las han fomentado ; confiesa la difi-- 
cultad de explicar a priori la naturaleza y mo- 
do de obrar de dichas causas ;: manifiesta Ios 
medios de evitarlas y vencerlas ; hace una 
menuda historia de aquellas epidemias ea cu- 
ya destruccioa ha entendido de orden de 
nuestro piadoso Rey ; expone los fenomenos 
con que se presentaban aquellas enfermeda- 
des ; los que las seguian en si* discurso ; y los 
que las acompanaban en su exito. favorable 6 

adverso ; propone el metodo y remedios que 

ha 



ha hallado mas eficaces para curar dichos 
males , y acorn pana en fin algunas cartas de 
varios Profesores que estuvieron presentes en 
aquellas epidemlas , confesando estos que ha- 
bian observado admirables efeclos con el uso 
de dichos remedies. 

El Dodtor Masdevall & imitacion de Syden- 
ham , Vanswieten y otros celebres Pr&fticos , es 
de sentir que quando en un Pais reyna con gran- 
de predominio una enfermedad , las demas a 
qulenes esta en uso llamar intercurrentes partici- 
cipan del caradler de aquella , y deben sec 
combatidas con las mismas armas. Despues de 
describir los males que mas afligieron a" los 
Pueblos que corrio , esto es, calenturas pu- 
tridas, petequiales y malignas, dice : »Ec al* 
wgunos" se presento la epidemia con unos do- 
w lores laterales , que diferentes Medicos, cre- 
wyendo que ya.no era la misma enfermedad, 
yquisieron tratar a" esta especie de enfermos, 
jjcomo acometidos de unos dolores pleuriti- 
jjcos inflamatorios , sangrando una y muchas 
»veces, dexando mi metodo antiputrido : pero 
»los miseros enfermos lo pagaron en fin con 
7>la vida." (*) 

■£*) Pag. 47. 

B 2 Es 
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Es muy verosimil que si los que durante la 
epidemia de Cartagena padecieron viruelas, 
anginas, dolores de costado y otros males se 
mejantes , que en ciertas constituciones son 
verdaderamente inflaraatorios , hubieran sido 
tratados con el metodo que en estos uldmos 
casos se acostumbra , y que esti autorizado 
con la pridtica de tantos hombres celebres en 
el arte de curar , es verosimil, decimos, que 
dichos enfermos habrian sido vf&imas de un 
metodo que disminuye las fuerzas , y que re- 
laxa las fibras, disponiendo asi los cuerpos £ 
la putrefaccion , cara&er dominante del mal 
que se ballaba mas extendido en aquel Pueblo, 
y del que, como hemos dicho , debia parti- 
cipar qualquiera otro que ocurriera.. 

Consideradas atentaroente las ventajas que 
con sus remedios dice haber conseguido el 
Do&or Masdevall , los admirables efeftos que 
por un£nime confesion de tantos Profesores se 
lograron con eilos en Cartagena , algunos que 
tuvimos ocasion de ver en el tiempo que per- 
manecimos alii; y comparando el. modo como 
acometia el mal, y los fenomenos que se raa- 
nifestaban despues en los que enfermaban en 
el Navio , con la menuda descripcion que ha- 
• "■ I ce 
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ce este Alitor de los males en que los foa usa- 

do; hallando una -perfe&a conformidad, nos pa* 
recio muy conveniente poner en pr&ctica aquel 
Btetodo y remedies, Y cotno no ha estado en 
uso poner en las Boticas de ; los Navibs, gran 
cantidad de los ingredientes necesarios para 
componer dichos medicatnentos , nos provehi- 
mos abundantemente de ellos antes de nuestra' 
salida del Departamento. • .';,_.-:: .::= . 

El objeto de nuestra comision era condu- 
cir a Constantinopla al Principe Muley Ab* 
delmelek, Sobrino y Yerno: del Rey de Mar- 
ruecos ,. y & dos Embaxadores: de la misma" 
Nacion ; entre los quales y sii s£quito compo* 
nian .el nuraero de 104 T 1 que ailadidos 412 
Individuos y que pertenecian al Navio-, forma- 
ban el total de 516. : 

Los mas de los Moros eran hombres que, 

digamoslo ast , ni aun habian visto el Mar ; los 

quales luego que entrar-on en el Navio , ocupa- 5 

ron el entre- puentes, lugar que se les destino 

para su alojamiento ; y del que jamas se se- 

paraban. Desidiosos por naturaleza , llegaron 

a" estar envueltos en sus mismos excrementos, 

i. pesar del vigilante cuidado que el Coman- 

dante , los oficiales » y hasta el ultimo Indivl- 

duo 



duo de -nuestra. , parte tenian por el aseo y 
ventiladon, Freqiientemente se les forzo a que 
se apartasen un poco de sus alojainientos, 
Jirnpiandoselos . auestra propia gente por no fiar 
d ; e ; ellf)s; uaa cosaide. tanta Jmportancia„ £ la 
qual son; ©puestos por inelinaclon , 6 mas bien^ 
por education. Es verdad que labandose varias 
l?eees, ak dia: segun;preicepto de su Religion; 
pra&ican un medio -utilisimo. para conservar 
la ?salud; .pero" en lo dema's nada hacen que 
se dirija a preca verse de las enfermedades. Aun 
Iqs : mas., acomodados no tenian- una regular- 
prpyisioni de rapas. imteriores ! para ;mudarlas 
con alguna freqiiencia ,' y asi permanecian por 
itmeho tiempo . eon los iiiismos vestidos , que 
por lo .cornnn exan^.de algodon. Sus- ayunos 
que consisten en no comer , .beber , funiar, ni 
aun oler 'desde que sale el Sol hasta que se 
pone, hechos en los meses de Junio y Julio, 
tiempo de su Rarnadan 6 Quaresma., son un, 
rnedio muypropio para destruir la salud ,; si- 
guiendose a esta larga abstinencia el hacer dos 
abundantes . comidas en el corto espacio de 
menos de cinco horas. 

El mpdo de vivir de estas gentes , sus 
alimentos , que se reducen dcarnes, alcuzcuz y 
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arroz, todo compuesto con manteca de Vacas 
de un olor repugnante al estomago mas ro* 
busto , su absoluta abstinencia del vino , el 
crecido numero de gentes que habia en el Na- 
vio , la extraordinaria provision de carnes vi- 
vas que pedia nuestro carnivord transporte, 
ademas de la que era forzoso hacer para la 
mesa y enfermos; la naturaleza del mal que 
se iba declarando en el buque, la estacion ca- 
lorosa , y el destino a parages, donde reynan 
freqilentemente enfermedades epidernicas ;, todo 
nos haeia mirar a este crecido numero de gen- 
tes. trtuy expuesto- a contraer males graves, y 
contagiosos.. 

El 20 de Mayo d linos la vela ,, tenlendo 
ya algunos enfermos.. Desde el mismo dia tu- 
vimos, vientos contrarios. para nuestra nave- 
gacfon , y que obligaron a cerrar la porteria 
del entre-puentes donde esta en los Navios. la 
enfermeria , y donde tambien iban alojados Io» 
mas de los Moros.. En todos los dias de este 
mes, se presentaron algunos enfermos con los 
misrnos sintomas que habiamos observado en 
los que enfermaron antes de nuestra salida del 
Puerto.: El numero de los. que cayeron con 

males de esta. especie en los doce ultimos dias 

de 
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de Mayo fee el de 17, entre los qiiales hubo 

2 de la plana mayor del Buque. 

A aquellos vieatos se siguieron algunas cal- 
mas y vientos floxos del Sud-Oeste > con gran- 
des calores ; pero no se aumento el numero de 
enfermos : diariamente se presentaban algunos, 
y sanaban otros al mismo tiempo , hablendo 
sido pocos los que se agravaron. El 19 de Ju- 
nio tomamos Puerto en Siracusa en la Isla de 
Sicilia , donde permanecitnos los dias restantes 
de aquel mes. En todos ellos reynaron vientos 
de la parte del Mar, y el Navio estuvotodo 
aquel tiernpo muy.ventilado • y con . el mayor 
aseo. El niimero de los que enfermaron en to- 
do el mes fue el de 33 , de los quales algunos 
estuvieron rnuy pocos dias en la enfermeria; 
de manera.que los enfermos efe&ivos no pasa- 
ron de 20 en ningun dia del mes* 

El 30 de Junio continuamos maestro, viage 
con viento favorable ; pero habiendo arreciado, 
obligo i. eerrar la porteria : sobrevino tambien. 
una espesa lluvia, a que se siguio grande calor, 
y aumentaron de pronto las enfermedades ; de 
tnodo que en un solo dia se presentaron hasta 
10 enfermos ; todos con calentura alta , y sfnto- 

mas que anunciaban sersus males muy gra- 
ves. 



('7) 

ves. Lleg6 prontamente el numero de enfer- 

mos & 40; muchos de ellos estuvieron en gra. 
ve peligro, y murio uno. EL total de enfermos 
en Julio ascendio & 52 , incluyendose en estos, 
dos de la plana mayor. Las enfermedades ha- 
bian ya adquirido peor cara&er , y no se cor- 
taban en sus principios con la felicidad que era 
muy comun antes. 

Habiendo llegado al canal de Dardaneles, y 
fondeado en 61 varias veces, se pudo mantener 
abierta la porteria del entre-puentes; disminu- 
yo al mismo tiempo el calor, y disminuyeron 
tambien las enfermedades; pero tomaron nuevo 
aumento Mcia principios de Agosto, en el ;quai 
mes , no obstante haberse desembarcado los 
Mores el 3 de el , tuvimos 45 enfermos en- 
tre los Individuos del Navio , 4 de los qua- 
les fueron de la plana mayor. Muchos estuvie- 
ron cercanos a" la muerte , pero ninguno muri6. 

Despues de haber permanecido 18 dias en 
Constant'mopla , dimos la vela el 18 de Agos- 
to para Mahon , donde debiamos bacer qua-. 
rentena. En la noche de este dia murio re- 
pentinamente el hemoptoico de que hemos 
hablado haciendo la enumeration de los que- 

enfermaroo en el viage de Cadiz a" Argel, 

C 7 



(i 8) 
y de alii a* Cartagena : este hombfe ha- 

bia recibido tm fuerte golpe en el pecho , y 
sin embargo de haberle entonces administrado 
varios remedios ,, y que no quedo con tos r ca- 
lentura,, ni otra sfntoma grave que le obligara 
a declararse enfermo; permanecio despues des- 
colorido ; y su muerte fue tan pronta y que lo' 
hallamos ya muerto quando acudimos a socor* 
rerlo. 

En 22 dias de Septiembre que permaneci* 
mos en la Mar, han estado enfermos 43;lndivi- 
duos ;, entre ellos T 3. de la plana mayor. Mu- 
ch os. estuvier on proximos a la. muerte,. y murio 
tmo : pero del 15 de este rnes en adelante ya 
no se presentaron mas enfermos , : y fueron all— 
viandose los. que estaban en cama \ .de manera 
que el 23 en: que dimos fondo en Mahon , te- 
niamos; solo< 14 coavalecientes. de la enferme- 
dad comun„ 

• No> hemos: hecho- mencion de los enfermos' 
que;se. han curado- de otros males , asi Medi- 
cos, como Chirurgicos ;■ porque es nuestro anf- 
mo tratar solamente del. mal que ha sido^ mas- 
cornun, y de los remedios, que hemos experi- 
mentado ser erlcaces: para su; curacion. ! 

Resulta de lo dicho que 1 en los 12 lilti- 

mos 
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mos dias de Mayo , en Junio y Julio enferma- 
ron 104; y pasando entonces el numero de Irt- 
dividuos que se hallaban a" bordo, de goo , pue- 
de decirse que padecio la enfermedad la quirt- 
ta parte , y murio uno. 

En los meses de Agosto y Septiembre en 
que habia solamente 412 hombres enfermaron 
88 : por consiguiente fue respe&ivamente mas 
crecido el numero de los que cayeron enferrnos 
despnes que los Moros salieron del Navio : lo 
qual habra dependido , asi del vigor que ha- 
bria ido tomando la causa con los primeros en- 
ferrnos, corao de que en adelante fue mas pro- 
pia la estacion para fomentar aquella. De los 
88 enferrnos murio uno,como dexamos dicho. 

El total de enferrnos desde que salimos de 
Cartagena hasta que entramos en Mahon han 
sido 192 , sin incluir en estos £ rnuchos que ha» 
bit-indose presentado con los acometimientos 
del mal , se libertaron de ei £ beneflcio de los 
primeros remedios que tomaron. Creemos que 
formaria una quarta parte por lo menos del 
total referido el numero de los que se han cu- 
rado del moclo que acabamos de decir ; por 
tanto podremos afirmar que paso de csoo el nu- 
mero de los que enfermaron en nuestro viage. 

C 2 No 
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No tomaremos empeno en persuadir que el 

Moro de la observacion numero 21 murio pre- 
eisamente por su indocilidad , y resistencia a" 
tomar los medicamentos. Adhierase en hora 
fouena al parecer que juzgue mas bien fundado 
el que se tome el trabajo de comparar lo que 
decimos de este enfermo con lo que hablamos 
de otros, que aunque llegaron a estar en. grave 
peligro , no murieron. Su mal fue a" la verdad 
grande desde el principio ; pero casi desde en- 
tonces comenzo a* resistirse & los remedios: 
quando los tomo eontinuados , se alivio. Lo 
que en nuestro concepto pesa mas para incli- 
narnos a creer que pudo salvarse este h ombre, 
.es, que habiendo llegado su mal al mayor au- 
mento, le sobrevino la evacuacion que nemos 
.observado mas favorable en todo el tiempo 
que ha durado la epidemia ; esto es , el espu- 
to, el qual fue abundante; pero falto de pron- 
to, abatiendose al mis mo tiempo la natura- 
leza. Mas contando este entre los muertos por 
la enfermedad comun., no ha pasado el jiume- 
ro de los que ban fallecido de x por xoo* 
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HISTORIA DE LA ENFERMEDAD. 
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'esde antes de salir de Cartagena formamos 
un quaderno , en el que nemos puesto las obser- 
vaciones del mayor mimero de los que enfer~ 
maron : pero sienda las mas semejantes entre 
si, proponemos solo las adjuntas , k las quales 
nos referiremos varias veces : se advertiran qui- 
zi en ellas defe&os de todas especies ; pero 
convencidos por el sentir de los hombres mas 
grandes que ha tenido la Medicina de ser es- 
te el medio mas propio para conocer los erro- 
res que se hayan cometido en el manejo de las 
enfermedades , y poder asi enmendarlos en lo 
sucesivo ; advirtiendo adem^s que los casos 
particulars daran una idea mas solida de la 
jiaturaleza del mal, que la que podr^mos ma- 
nifestar con hacer en general la sola enume- 
racion de los fenomenos que comunmente lo 
acompanaban ; nos hemos tornado este traba;- 
jo deseosos de ser mas nitiles a nuestros seme- 
jantes. 

Deducimos de dichas observaciones que 

a'unque baya habido una causa comun que ha 

in- 
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influido poderosamente en todas las calenturas 
que se han manifestado en el Navio ^ y que en 
cierto modo las ha reducido d una mismaen- 
fermedad ; ha acometido no obstante de varios 
modos, y se han declarado, tanto en los prin- 
cipios , como en el discurso de 1 mal, diversos 
fenomenos en distintos sugetos : lo qual vero- 
sfmiimente ha dependido de la mayor , 6 me- 
iior energia de la causa dpminante , del diver- 
se temperamento de los enfermos, y de haber 
sido , 6 no , socorridos desde el principio de 
sus enfermedades. 

Habiendo comenzado en .muchos el mal 
con ral lentitud y aparente .suavidad ,..que> les 
incomodaba poco ; y rehusando con freqiien- 

* 

cia los Soldados y Marineros., por una preo- 

cupacion que suele acarrearles graves danos, 

ser tratados como enfermos vera muy comun 

que se presentaran quando sus males €Stab~an 

ya adelantados , como puede verse en algu- 

nas de las observaciongs citadas. Por esta ra- 

zon no pudimos observar a muchos desde las 

primeras invasiones del mal; pero de sus re_ 

laciones , y de lo que notamos en otros resul- 

ta lo siguiente; 

Unos sentian por algunos dias laxitud ^ can • 

san- 



sancio , iiiapetencia , dolores vagos par la cabe- 
za,. espalda y rodillas;; tenian ligeros calofrios 
y cortas accesiones febrjles , las mas veces sin 
sed ; seguidas de sudores mas 6 menos abun- 
dances; pero que siempre los debilitaban, Mu- 
chos habian tenido desde el principio nauseas 
y vomitos ,. y fueron pocos en los: que no se 
advirtio al presenter se '"la lengua cubierta de 
costra blanqnizca mas 6 menos; espesa ; y mas 
raros los. que no se quexaban de dolor en el 
cardias, y en toda la region eplgastrica , espe 1 
cialmente si se les comprimia un poco' en estd 
parte. Por lo comun respiraban con pena , y si 
se les. mandaba hacer una inspiracion grande r 
en el mismo- instante se les aumentaba el doloi* 
en iaespalda y en el cardias; ysentian siempre 
un gusto mas 6 menos amargo.. Los mas tenian 
el pulso pequefio ,, desigual , por lo comun de- 
bit y acelerado , y rara vez con alguna tension* 
Durante la accesiori seles hallaba un calor us- 
tlvo,. aunque no' tuvieran sed : pero en la re- 
mision se quexaban de frio en los primeros dias,, 
y efeftivamente se les notaba & muchos me- 
nos calor que el que corresponde al estado na- 
tural.. Siempre: despedian un olor desagradable.. 

Algunos ,, especialmente los. fuertes. y de 

tem- 
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tempemmento sanguineo , fueron acometidos 
de frio grande , a que se siguio calentura al- 
ta con pulso fuerte, grande sed y vehemente 
.dolor de cabeza y de espaldas , pero despues 
de pocas horas les sobrevenia un copioso su- 
dor, que los dexaba languidos ; se sentian muy 
cansados, el pulso quedaba suave , y se seguiaa 
los sintomas arriba diehos. Las accesiones f i- 
guientes no eran tan fuertes ; y aun <Juando no 
terminasea sus calenturas en aquelfos primeros 
dias, siempre quedaban rernitidas. En algunos 
de estos se notaron varios aumentos de calen- 
tura en las 24 horas. 

Los de constituciori endeble y los caches- 
cos se sentian muy debiles desde el principib; 
sus aumentos de calor eran de corta duracion 
y desiguales; por lo comun 6 estaban mas frios 
que lo natural, 6 no se quexaban de calor 
aunque se les percibiese grande al tocarlos. Mu- 
chos tenian vomitos de humores amarillos, y al- 
guna vez deun material obscuro y muy fetido; 
y sus evacuaciones de vientre eran liquidas y 
podridas. Algunos de estos tuvieron desde el 
principio la lengua cubierta de mancbas ama- 
rillas mas 6 menos obscuras , y sus orinas eran 

muy crudas y claras como agua. 

He- 



■ ■i'Hcmos- obse»vada:t.iin:o gvec.^§tc.d$sde ; vel 

-prin;cipio: tuvoj&aieritura'x alts', <j<5jftd<lfUviP , la 

iengua ciibierta. de un iodo ©bstfu£©;»,va;parecie- 

roa pocb despues peteqmas;, traiy pequefias y 

a obscurasi y se; hal® a&esde? eli iijijfljo;,Jiemp,o 

trray : postrado;*Estei:y mms otresetfujtiej? qii Jie- 

moTr^gia -de' narices wl' tercerono a quarto , dp 

de su mat;; estuvieroa muy inquietos, y &u pil- 

-so fue pequeno yconcefttradQKjij^urji',*:, •:,;;..: 

. ^ Estas kan ^idg.^Jas.'^rJOfi^^ va,riacione^ 

icon que se ha ma'nifestadO; la.safeiitnedad. que 

domino en el Navio desde el prj-ncipio de 

nuestro\viage«: <;..■: :-^:c. >;:,•//<.:, , > . :..■■:.,■. 

■ > Luego que fe-ipteseHtabaa estps ; «nfe ; rm(|is, 

les adtninistrabamos iMisl^tLi^a'affltimonial en el 

inodo que previeaeel^Dodor Masdevall en. la 

'obra citada; y solo qn-floS ca'sos.,niimera 13 y 

18,; en que juzgamqs mity dtil, ijiovec: pi ypmi- 

'to \ interpusimos el- uso dehalgUnos graaos de 

-t&naro emitico, habiejjdo obseryadaque aquel 

remediq solo no habia excitado esta evacua- 

• ciosr :en- dichos ?enfe,raosv ; ..'• ■/..' 

Por todo alimento : ban tornado coejmiento 

de pan quando se agravaban las enfermedades; 

, naas dvlos enfermos enquieneshajsido suayeiel 

mal , no iios ,pafeci6 ;J necesaj;io . pr^hjb|4es Jqs 

D cal- 



(ialdos'knfftiaJle&i, ;y sehaiDialinientado con" ellos, 

i' r -La : ; bebida> dgitodosiihajfstdojsclesdelel priq- 

clpib- litoo^Sda v- 6 agua <con vinagre' ,6 con su 

espipitia:: ;y hetnos. procurado abrir el vientre 

c.on -ineiisas & - I6's qiieirio <ob;cabam diariamente. 

--■- • GbA-%lnas©;'de ;estos yemediosf Se.'ha -cupado 

'et mayoip miraeMi de riuestros:enfermoseftrauy 

poicos d;ia£ sin 'grande molestia ; algunos sin pre- 

ceder evacuacioji/serfsible ;■ pero idsimas hail te- 

•nid'o ligeifos : ^0ttft6s;^cuisbs9 sudare^ ya eopio- 

sbs , yatem'pla'dos, ifiiieha orina, y otros'copiosa 

salivacioii.'! : 

Aquellos, cuyos males no terfnlhaiion eon 
el'uso de «'estos r"e"dieaids ; -,"'[lograron porrlo co- 
liiuh •graitie^livioL'Serttes taafltfestaba mas <jel 
pulso,. sentian menos Congojas, y se- advertian 
mas : lib res -sus> funciones. : , ,,:"-- w 

: Algurios- pernianeeian -par: muchos dias .-ten 
la alternativa de- allvio y retorno al-mal-i: casi 
siempre.estaban sin calentura; y solo se descii- 
bria ea ellos alguna ii otra senal de no'haber- 
se extinguido del todo * da cdusa 'de; lia enferme- 
•dad,''c'orno algud dolor de cabeza^ lengua al- 
go viscosa, vientre perezoso , 6zc, pero en lo 
demas se liallaban sanos y con regular apetito. 

La continuation de la mixtura, y tal veis eluso 

'■''■■'•' ! de 



de una tintura de quina hecb.3 c^-vino.,. ha-r 
cian desaparecer estas reliquias, d.el mal. 
.. : En los sasoS: en que^joo huboj la^felicidad 
de que jterminajen la^enferjnedades en^l es- 
tado arriba dicho, se fueron^manifes|ando ,ya-, 
rios sintomas, que porylo comua ponian en gra~ ; 
ve peligro i los enfermos.,: <, ch<m:i; >:■ -^ ;-h 
- Generaloiente.r se qqejaban ,estqs n de^ fuerte, 
dolor de cabeza ; el calor era mas ustivo , te- 
nian tensos los hipocondrios , especialmente el 
derecho; algunos vomitaronren.este estado,:aun- 
que al principio no hubiesen tenido , ni aun nau- 
seas , y siempre fue fetido el material que ar- 
arojaron. Las calenturas se acercaban mas a con- 
tinuas , 6 lo que es lo mismo, las reniisiones, 
eran mas cortas. , J-a lengua.,_ ; gue ppr lo cornuti, 
habia permanecido has% entonces blanca 6 al- 
go amarilla , aparecia con una lista ancha.a lo 
largo de ella , jprimerQ.roxa, despues negra, y 
siempre aspera c.omo . una , Jijca, J^os a dientes se , 
cubrian de un sarro iobscuro; no siendo raro 
que con el aumento de estos sintomas , no cre- 
<?iese la sed. La ; vqz : tomaba,otrp sonido ; las 
evaeuaciones de vientre eranrmas fgtidas».y. lo 
mismo el aliento ; -disminuian las orinas^seles 

ponia el rostro mas encendidp, y abultado; bri- 

D : 2 "' ' ' 11a- 



llaban'tnlis* !bs* oj6s : , ! ei'-toriCG de'lestbs admi^ 

tia sangre, isdbfeveniari saltos en kts tendones^ 

temblor eH 1 las n riia&esv ; !f "eontiniiameMe esta- 

baa ' mo Vie'ndbla : & f err ; ade»an de ^coger -alguua 

Cosa. Si' ; se~ J --M rr tnandab*a sacar la lengua , lo 

haciaa con mUcho ttabajo* sieropre' temblan-- 

do.,. asomando sola l& pUMar.* y-v'sienxkriiece* 

^rto lay -itiWs^eees- ad\*ertMes". que la volvie- 

ran adenfrO,. porqtie : se- olvidaban de- que la 

babiarr saeado. Eran moltestados de grande md- 

dbrra-: 6 inclinac'ioft'al'sueno ,. air-nqiie jamas &6t~- 

mian eon sdstego r'se ponian sordos, y quandose- 

les l&maba 6 tocaba, temblaban y respondiare 

eomo espantados :■ los mas se cubrlan de pete- 

quias. Janrfs Ifego alguno a" este estado skr-que' 

tuvrese dfelirib , pero nunca fuxioso- , m por la 

comun tan prbfiindo que no se apartase de 6V r 

qtiandb se le Mamaba eon algmia fuerza su 

afiencioa- a otras cosas. ; Arrojabaa las emblem* 

'tfer la* eam'ave 1 msensiblemehte- se* iban baxan- 

do- hack : lbs- pfe3 "de ella^ estaban siempre- 

a'costados de espaldas, y no euidaban de sf 

riada. Los- Mp^eondrios se pOnIaa.Hjasten.sos,* 

sobrevema-'el fee^eorfem<>v ; 'y'' , a'JguB:o& se ensii- 

ci'aban en ; la carria s!ri ' sentip. 

Otros que desde el principio habian tenido- 
: el 
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el pulso debil , poco calor , y grande abatimien- 
to de fuerzas , tenian en este estado sudores 
desiguales y pegajosos , eon grandes congojas y 
lipotiraias, y parecia que no podian vivir mu- 
chas boras ; jiintandose a estos- tremendos sin- 
tomas- el tener el color muy palido , los ojos 
hundidos., y todo en la mayor debitidad. 

No llegaban, i este temible estado todos los 
que tuvieraa la desgracia de que no termini- 
ran sus males ,, 6 se coxtasen en el principio. 
Algunos , como puede verse en las observacio- 
nes, se aliviaron poco despues de haberseau- 
mentado sus calenturas: pero los sintomas que 
jamas faltaban eran r el calor muy acre ,. fuer- 
te. dolor de cabeza 7 la tencron de los hipocon- 
drios, la aridez de lengua , y ei delirio mas 
6 men 09 duradero- 

Por lo co-mun, del n al 14 comenzaba £ 

humedecerse la lengua por los lados, se vigo- 

rkaba y ponia mas libre el pulso-, disminufa 

el calor ,. aparecia el esputo de un material 

fetido y de mal color , algunas veces tenido en 

sangre ; y se ponian mas sordos. Algunos se 

quejaban de dolor en los oidos ;. y uno tuvo 

inHamada y abscesada una parotida. En mu- 

chos cases fue abundantfsima la salivation y 

ex- 
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expedtbracion ; y si disminuian de pronto, cor- 

rian de nuevo grave peligro , especialmente 
aquellos que se hallaban muy endebles. En es^ 
te estado murio el Moro de la observation nu- 
mero 21. A esta evacuacion se ha seguido el 
sudor , abundante en los mas robustos , y me- 
nos copioso en los debiles; en los quales fue- 
ron mas grandes las dos evacuaclones arriba 
dichas. Los cursos eran en todos de un mate- 
rial espeso, y algunas veces apelotillado , quan- 
do llegaban i. este estado : tambien orinaban 
mucho , y las orinas eran cocidas , comenza- 
ban a" tener apetito y continuaban Testable - 
ciendose. 

Quando ha finalizado la crisis, hemos or- 
denado a" los mas de nuestros enfermos la sal 
catartica , u otro purgante igualmente suave, 
y les hemos concecido un poco de vino y el 
alimento que nos parecia permitir sus fuerzas. 
Tambien han tornado por algunos dias una tin- 
tura de quina en vino. 

Luego que perdiamos la esperanza de cor- 

tar los progresos del rnal con los remedios 

expuestos arriba, recurriamos i la Opiata que 

propone para estos casos el Do&or Masdevall, 

administrandola en el orden mismo que dice 

ha 
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haberlo hecho. Tambien hemos usado de las 

ay udas' -' antifebriles que prescribe este Autor 
para los casos mas apurados, y para los que 
rehusan tomar aquel remedio por la boca. A 
estos rriedicamentos hemos agregado el uso de 
sinapismos, y tambien de fomentos al vientre, 
hechos con el cocimiento de manzanilla y una 
tercera parte de vinagre, en aquellos casos en 
que juzgabamos que dichos remedios podian 
contribuir con los primeros a aliviar nuestros 
enfermos. 

Hemos arladido en muchos casos al coci- 
•miento de pan, dnico alimento que tomaban en. 
este estado , un poco de .vino , quando nos ha 
.pareeido que era necesario reanimar las fuer-' 
zas , demasiado abatidas , ya fuese por el mai 
6 ya porque los sugetos fuesen naturalmente 
muy debiles. La bebida usual ha sido , como en 
el primer caso , agua con vinagre , espfritu de 
de este , 6 zumo de limon. 
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EX A MEN AN A LIT ICQ, 

DE LA SNFERMEDAD. 
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uetnos expuesto , antique concisamente , el mo- 
do como han acometido las calerituras que 
afligieron a nuestro Navio , los sfntomas que 
se 1 han manifestado en su discurso , y lama- 
nera como por lo general han terminadp di- 
chas: enfermedades : para avertguarahora si 
nuestro procedimtento ha sido conforme <i los 
principios del arte mas generalmente recibi- 
dos , y a los preceptos pr£dlicos de los horn- 
Jbres mas grandes de la Medieina ; 5 har^mos, 
segun lo pennitan nuestros limitados alcances, 
tin breve analisis de los principales sintomas 
que han acompanado y cara6terizado-estas -en- 
fermedades ; deduciremos las indicaciones que 
cazcan de este exaraen, y pasaremos luego a 
ver que remedios nos ofrece la Materia M6- 
dica para satisfacerlas. 

Eximihemos primeramente qual era el es- 

tado de los solidos y el de los hu mores en 

esros enfermos. Todos los sfntomas que apare- * 

cian desde el principio manifestaban que los 

prixneros estaban laxos 6 floxos. » Un pulso de- 

bil, 
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»bil; acelerado y mole, dice el celebre Prac- 

wtico de Plimouth el Doftor Huxham , un mo- 

» derado calor , un color nada encendido , po- 

» ca sed , la orina palida , las carries y el cii- 

«tis moles, los sudores pegajosos , y que no son 

s>por todo el cuerpo , desiguales , desordena* 

»dos, frios y abundantes; cierta pesadez y an- 

»siedad 6 fatiga mas bien que un dolor vehe- 

?>mente , la lengua humeda , pero sucia y cu- 

wbierta las mas veces de una costra blanca y 

*> cruda , son los fenomenos que acompanan y ca- 

wraderizan la debilidad de las fibras." (*) 

Por poca atencion que se haga , se adver- 
tir^ facilmente la conformldad de lo que dice 
este juicioso Prd&ico , con la exposicion de los 
fenomenos que hemos insinuado se declaraban 
al principio de estas enfermedades , y que pue- 
den verse en las relaciories particulares que 
hacemos. ■ ■ 

El estado de los fluidos , continua el Doc- 
tor Huxham, pende en gran parte de la con- 
dicion de los solidos (**)• : a la debilidad de es- 
tos es consiguiente que los primeros sean iner~ 

tes , aquosos , y prontos a la disolucion ptitri- 

E da, 

(*) Pag. a 9 . {**) Pag. 30, 
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da, si se junta la ealentura,r»Quando los'va- 

»sos estan debiles, no obraa suficientemeote 

»sobre los liquidos , no los desmenuzan , no 

«les hacen tomar la figura globulosa , _ ni ase- 

»mejan 6 convierten en su propia naturaleza 

»las partes del chilo ; el chilo inismo no es 

«jama& bien preparado t si estan debiles los or- 

wganos de la digestion .... En este estado de 

wlaxitud no es agitada y movida la sangre lo 

wsuficiente para que adquiera el debido calor 

» natural ,. ni para que las particulas salinas 

woleosas y sulfureas se mezclen , y reduzcan 

«a aquel grado- de tenuidad, necesario para que 

Msirvan & los fines a que son destinadas* Los 

wglobulos roxos de la sangre ( aquel grande 

wprincipio de la vida. y de la salud ) no soa 

«en este caso bien trabajados , ni toman su 

n natural solidez y figura redonda. De todo es- 

»>to resulta la conerecion de los vasos,, el len- 

«tor 6 tenacidad del suero y de la linfa , el 

wdefedlo de los espiritus- animales, y ladimi- 

wnucion e imperfeccion de las secreciones. De 

westas mismas causas nacen la cachexia ,. la 

wleucoflemacia, las hidropesias ,. las fiebres in- 

Mtermitentes , las remitentes y lentas nerviosas; 

wporque estancandose los humores en Jos va- 
sos 
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wsos mas pequenos a causa de las obstrucciq- 

wnes, originadas de ser muy debil su contra- 
«cion e insuficiente para moverlos , dividirlos 
»y empujarlos , degeneran en cierta especie de 
« putrefaccion , por faltarles el continuo circu- 
wlo y movimiento en que debian estar. 

»Estancados pues los hu mores, prantamen- 
*>te se corrompen hasta el grado de excitar 
«fiebres de malisima indole ; porque aunque el 
»circulo de la sangre sea languido a causa de 
s»la debilidad de los vasos , puede no obstante 
-»bastar para que de algun niodo mueva el ca- 
-»lor febril, y ocasioue una putrefaccion gene- 
jural, como lo comprueban las fiebres cloroti- 
>> cas que se hacen penicioslslmas." (*)-■■ :. j 
':■ ~ Detengdmonos un instante i considerar los 
fenomenos que hemos dicho se manifestaban 
-en nuestros enfermos , y el orden como se ban 
declarado. Al principio les notabamos por 1®. 
comun un pulso debil , aceleradcy fioxo : se 
Jiallaban sinfuerzas: fuera de la accesion sentiaa 
frio : cast nunca tenian sed : su lengua estaba 
cubierta de ccstra blanca &:c. A medida que 
la : enfermedad bacia progresos, eran mas lar- 
Ev ga? 

(*) Idem pag. <s.j, •' 
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gas: las accesiones, mas acre el calor, hedian- 

roas los excrernentos y lo mismo el aliento; 
algunos tenian hemorragias , y mucbos se cu- 
brian de petequias. j Podra dudarse que estos 
sintomas , considerados en toda su extension 
manifestaban la atonia de las fibras y la di- 
solucion putrida de los liquidos? j Podra - ocul- 
tarse al menos versado en la Medicina la con- 
formidad de los fenomenos que se presentaban 
en estas enfermedades , con los que descri- 
be el Gran Boerhaave como inseparables de 
los males que causa el alcalino expontanea 1 . Re- 
flexionense sus nervosos aforismos, con la aten- 
•cion que merecen : leanse los Coraentarios de 
su sabio discipulo el Baron de Vanswieten,. y 
.cfeemos quedar£ convencido de esto » todo el 
•que haga la comparacion. 

Seria facil hacer un menudo examen de ca~ 
da uno de los sfntomas que han aparecido en 
€l curso de estas enfermedades , para corrobo- 
*ar nuestro sentir : no lo seria menos eitar en 
su confomaclon el parecer de un gran nii- 
toero de hombres celebres en la Medicina; pe- 
ro esto seria quebrantar los limites de la bre- 
vedad que nos hemos propuesto. Citaremos 

no obstante al celebrado. Pra&ico moderno 

Mr. 
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Mr. Fisot. Lease atentamente su Disertacion 

sobre la calentura piitrida biliosa , que escri- 

bio con motivo de haber sido epidemtca esta 

-enfermedad. el ano de .1755 en Lausana, Ciu- 

dad entonces de su residencia : lease, repeti- 

timos, la descripcion que hace de este mal, su 

juicio sobre la naturaleza de el , la corrobora^ 

cion de 6st& con el de los Autores Maestrds 

en el Arte de cuxar. Pasese despues i. confron- 

tar la enfermedad de que trata con la que he- 

jnos descrito ; y no hallando diferencia notable, 

se podra' concluir con este celebre hombre que 

en esta casta de fiebres relucen la debilidad 

del solido y la disolucion piitrida de los liqui- 

dos*.> 

v No podemos negar que algunos de nuestros 

npacientes fueron acometidos de frio, i. que se 

siguid inmediatamente calentura alta , con pul- 

«o grande y iuerte , color encendido , sed$ 

dolor de cabeza y de espaldas , inquietude 

calor grande , &c. : que otros por el con- 

trario se presentaron con pulso debil y lento, 

mas frios que en el estado natural , sin sed, ni 

amargor de boca : sfntomas , de los quales los 

del primer caso son companeros inseparables 

de las calenturas infiamatorias ; y los del segun- 

do 



do ahunclan mas bien la floxedad ds los soli- 

dos, la inercia y viscosidad vapida de los li- 

^uidas;.ea una palabra pareciau mas bien ser 

■hijSs de to- que llama el. Graii Boerhaave g/«- 

■ien expontaneo , que de una putrefaccion alca- 

lina : repetimos que no lo podemos negar: pe- 

-ro jque pronto se mudaban uno y otro estado! 

La primera accesioh de aquellos terminaba 

-por lo comun con tin sudor copiosd que na- 

4a los aliviaba; se hall aba n cansados, disml- 

nuia la sed, aparecia la lengua mas cubierta 

:de costra, i; sentian peso en el ! :estomago , y de 

pronto quedaban con los smtbmas comunes que 

iiemos dicho arrlba , si no tenian la felicidad 

de que fuese destruido su mal en los prime-ros 

dias. En igual casp los. otros entraban en^aquel 

estado por el rumbo. opuesto.; c'ada dia eran 

mas fetidas sus evacuaciones , el calor se ha* 

cia mas acre, tenian sudpres que -los debilita- 

ban, y su lengua al principio blanca , se po* 

nia. amarilla , y despues obscura y negra. [Qui 

pruebas menos equivocas del estado putrido de 

sus. humores! La : ninguna variedad esencial en 

el decurso de estas enfermedades manifiesta que 

todas han dependido de una causa comun 6 

que han sido epidemicas. »Las calenturas de 

»es- 
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westa especie , dice el ceiebre Yanswieten, te- 

»niendo su origen de una misma; causa, se 

ssobserva que son muy semejantes en todo su 

»decurso, aunque acometan a" diferentes suge- 

>>tos; dependiendo la variedad queen ellas se 

^advierte de la diver sa constitucion de los 

»enfermos " (*) 

Queda pues (si no nos enganamos) suficien- 

-temente probado que todas las calenturas que 

hemos descrito han sido del genero de las pu- 

tridas , 6 de aquellos males en que Jos humo- 

res caminan a" la corrupcion; y que el hallar* 

se en sugetos de esta 6 de aquella constitu r 

cion , el haber sido 6 no tratados. desde el 

principio con los remedios convenient es., y los 

diversos grados de degeneracion de los hu- 

mores , siempre acompafiados de sintomas 

particul'ares ,; ha causado alguna variedad que 

las ha inclinado , i unas i la clase de inflamato- 

xias, aunque por poco tiempo} i otras & la 

de remitentes,, petequiales 8cc. , y i algunas a 

la de lentas nerviosas que describen los Seiio- 

res Ingleses Huxham , Home y Bucham; pero 

que en el mayor numero ha relucido mas 6 

, me*. 

(*) Tom, 3. §. ;po. pag, 58. i ;:,: 
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•menos'la ffialignidad; aquel temible car£c9:et 

que se dexa : conocer porla grande postracion 

de fuerzas desde el principio del mal, y porque 

•dichas enfermedades vienen acompafiadas de sia- 

tomas nada ruidosos, y que ocultan su gravedad; 

de modo que enganan facilmente al paciente , a 

los asistentes, y al mismo Profesor, si no esta so- 

bre sf. Nuestros enfermos caian freqiientemente 

en aquel estado de indolencia en que no.se eui- 

da de cosa alguna. Si se les preguntaba como 

se hallaban, siempre respondian bieru Aun aque- 

•llos que accidentalmente lps veian , no los juz- 

•gaban porlocomtin en grave, peligr.o,* -,., _ 
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ues que en nuestros enfermos los solidbs se 
hallaban por lo comun en el estado de laxi- 
tud; y las nauseas , los vomitos , la costra de 
la lengua , el peso y dolor en el estomago y 
demas partes del epigistrio , manifest aban que 
faabia una gran cantidad de humor es, ya es- 
tancados,-6 ya que circulaban rnuy lentamen- 
te tn todo el systema gastrico , hepatico , e in- 
testinal; y pues que desde el principio 6 poco 

des- 
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despues se manifestaban seriales de su degene- 
ration hacia el estado putrido , disipandose 
qualquiera sintoma que anunciase inflamacion; 
se sigue que las indicaciones que presentaban 
estas enfermedades se reducian a* tonizar los 
solidos , 6 poner en movimiento los humores 
estancados 6 prontos a ello,£ corregir la dis- 
posicion de £stos i. la putrefaction , k evacuar 
los que ya no podian convertirse en natura- 
leza de sanos , y a restablecer en su debido 
6rdeti las secrecioues generalmexite desordena- 
das. Los alimentos , los remedios y todo el re- 
gimen debian dirigirse £ estos fines. 

En atencion £ es'to hemos preferido eii 
tauchos casos el cocimiento de pan alcalde 
de carne. Este ultimo propenso £, corromperse, 
lo hark prontamente en unas circunstancias que 
tanto favorecian esta operacion , y fomentaria 
el mal en lugar de reparar las peididas. Las 
substantias harin6sas por el contrario , aderaas 
de contener muchas partes alimenticias, nose 
corrompen y mas bien se agrian , y asi debea 
oponerse £ la corrupcion animal. Hemos ani- 
niado este alimento con el vino , quando las 
fuerzas de nuestros enfermos estaban debilitadas, 

quando se hallabaa e.n.aquel festado tandiame- 

F tral- 
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tralmente opuesto al inflamaforio ,- y tambieii 

en las crises y despues : de ellas , quando los 

pacientes se seritian debiles^ aunque en el au- 

mento del mal hubiesen tenido vigor. 

Reune el vino tantas virtudes que favore* 

clan nuestras intentiones, y se halla recomen* 

dado en estos casos por Autores tan respeta- 

bles, que no podiamos mirarlo con indiferencia 

para satisfacerlas. «Un vano^miedo, dice el 

» Baron de Vanswieten .* que se ha apoderadd 

?>de los animos de muchos ha hechoque te-* 

»man muy malas conseqiiencias del vino en las 

wcalenturas, porque creen que siempre aumea- 

?>ta ,el calor. Es verdad _que los vinos .p-uros 

j.>espeeialmente si se toman en grande cantidad, 

» escandecen ; pero estos mismos , diluidos ea 

»en mueha agua reparan las. fuerzas debilita- 

»das sin daiiar lo mas minimo con sa estitmt- 

wmulo; y & la verdad se sientemucho mayor 

«refrigerio quando se bebe agua con un po- 

»co de vino, que quando se toma agua sola* 

»E1 misoao Hippocrates mando dar vino ane- 

»xo de Thacio » diluido en ,25 partes de agua, 

«en las fiebres ardientes." {*) » Quando se junta 

,■ (*) Tom. III. §. 6oy. pag. xoj, 
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»a" la sed grande debilidad, dice su Gran Maes- 

>?tro , entonces deben unirse a los aquosos y 

.» subacidos olas substantias :viriosas. ; y abundari- 

»>tes de espiritiis , f darse : £ los .enfermos. con 

»toda seguridad." (*) 

Si la virtud cordial hacia foil al vino en 

nuestros enfermos, <la: antiputi-ida noilo hacia 

menos recomendable. Nadie ignora quan eft- 

caz sea 6ste liquido para preservar de la ; cor- 

rupcion las substantias animates. La union de 

fetas,. virtudes »'ba jfcecho- ; que el ^sabiq, Prac"ti,- 

co.Huxham mire al vino corao unorde los me* 

dicamentos . de que debe esperarse mas en la 

niisma' casta de fiebres de que tratamos. (**) 

Ho jzs mends elogiado por .loSiSenqres Pringlei 

Home y Bucham; y finalittente,;esta recomen? 

dado con fuer tes razones , experiencias y auto- 

ridades en la citada Disertacion de Mr, Tisor, 

; »No: se hallari algun -celebre Prifticb que 

no encargiie el uso de'ila.s bebidas: acidas .eny 

estas enfermedades. Ya hemos dicho que la 

usual de nuestros enfermos era agua con vi- 

nagre, su espiiitu , 6 zumo de limon. Pero ■ es 

menester no contentarse con dispones que les, 

F2 . den ; 

(*) Afor. 641. (**) Pag. 104.. . ....■;■> 
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den de beber quando lo pidan los enfermos 

porque adem£s de que estos no sienten por 
lo comun grande sed '■,.- aunque su .. calorhsea 
-tistivo , caen a los pocos dias en la enage^ 
nation y en el delirio ,. y no cuidan de si; y 
jam£s beberian quando estan adeiantadas sus 
enfermedades si se espera>a £ que pidieran 
agua. 

El aseo y el ayre puro y freqiientemente 
renovado era utilisinio para nuestros enfermos: 
pero j que taio es. poder lograrlo asf en los 
navios espeeialmente en el parage de la en- 
fermerfai jy que imposible en nuestro viage en 
que freqiientemente la Mar impedia abrir la 
jjarteFfa del erftre-puentes, donde los. miasmas 
exhalados de un gran numero de sanos. ( ;pem 
que sanosl } se unian continuamente & los que 
despedian los enfermos y sus excrementos! 
Quando reflexlonamos sobre esto , no podemos 
dexar de admirarnos de que la epidemia no 
haya sido macho mas general y pemiciosa y en 
atencion £ las clrcunstaneias en que nos ha-: 
Habamos ,. fi la iraturaleza de las enfermeda- 
des. Creemos que eontribuyc muchoA impedk. 
csta fatalidad el esmero con que siempre se 

cuido del asea del navio c diariamente se ha- 

cia 
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cia zafarrancho de limpieza , se sahumaban 

con substancias aromaticas los parages menos 
ventilados del navio , freqiientisimamente se 
rociaba en ellos gran porcion de vinagre y 
en muchas ocasiones se apagaban en el mis- 
mo balas encendidas metiendolas y sacando- 
las muchas veces; lo qual hacia levantar una 
espesa nube de vapor acido de un olor pene- 
trantisimo. Pasemos a" los remedios. 

El unanime consentimiento de los fnejo- 
res Medicos estl a" favor de los em^ticos- al 
principio de istos males ; pero los mas han 
observado que dichos medicamentos produ- 
cian mejor efe&o quando los enfermos ha- 
bian usado por algun tiempo de los que Ha- 
inan digestivos , en atencion a" que estos pre- 
paran , cuecen 6 disponen el material hetero- 
g&ieo que se acumula en las primeras vias , pa- 
ra ser evacuado mas facilmente y en mayor 
cantidad.Han afamado esta pra"eT:fca en el conse-. 
jo del venerable Hippocrates que dice se deben 
evacuar los humores cocidos, no los crudos : pe- 
ro siempre han considerado tan ventajosos los 
vdmitivos que los han repetido v arias veces quan- 
do han persistido algunos sfntomas que los hi- 

cieron necesarios la primera.vez. HaUlase es- 
ta- 
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tabtecido iste metodo en las obras de los eS- 

lebres Medicos modernos antes citados, y parti- 
eularmente en la Dlsertacion de Mr. Tisot 
pra<3ico que en lo que conocemos;, ha sido el 
que ha tratado con mayor acierto las enfer- 
medades de quehablamos; exceptuando no obs- 
tante al Do&or Masdevall., quien por un m6- 
todo seneillo , breve y feliz , extingue las mas 
veces estos .males en sus principios, 6 los hace 
menos peligrosos, y mas breves en caso que 
sigan , con la combinacion de remedios muy 
eficaces. 

El primer remedio que este c^lebre' Prac- 
tice pone en uso al principio de estos males 
y que igualmente hemos administrado, es una 
mixtura hecha con cinco onzas de agua de 
escorzonera u otra semejante (*) , una onza 
de vino emetico y una dracma de cremor de 
T^rtaro. Ordena dar una cucharada de esta 
mixtura desleida en tres 6 quatro onzas de 
agua cornun , bebrendo despues un poco de 
£sta. Pasada hora y media encarga tome el 
enfermo una taza.de caldo sin gordura 6 de 
cocimiento de pan , al qual considera mas util. 

Ha- 

(*) Siempre hemos usadq del agua cotnun. 
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Hace continuar esta alter nativa,jde rnixtura y 

alimento por tres 6 quatro dias , advirtienda 

que desde el segundo sean mas freqiientes las 

tomas de mixtura , isto es cada dos horas. 

Asilo hemos hecho , observando, no sin 
grande .alegria, que el efedlo de- este,, remedio 
ha sido en un todo el mismo que ha expert 
mentado el Dodor Masdevall , esto es , que en 
muchos sugetos la primera y segunda cucha- 
xada causan algun ligero vomito ; en: ptro? 
ligeros cursos ; y en todos eonocldo alivio.' 
Hemos observado igualmente. . . . -vQue las 
w.demds cucharadas ya no movian dichas 
wevacuaciones , y que en estos casos el reme- 
» dio , -por lo regular solo causa una mayor- 
»?transpIracion , 6 una mas abundante evacuacion 
vde orinas, 6 bien insensiblemente y sin cau- 
*;sar evacuation alguna sensible por su virtud 
»>y efkacia especifica , va .destruyendo los> 
wprincipios putrefaftivos de la masa de la san- 
»gre, depurandola y purificindola de, estos." (*) 

El mayor niimero de los 192 enfermos de 
que hemos hablado, se ha libertado de sus ma- 
les con el solo uso de este remedio y el 

r£- 

(*) Masdevall., pag. ,7 1. . . 



regimen propuesto. La misma felicidad han 

logrado muchos , que habiendose presentado 

con laxitud , inapetencia , dolores vagos , amar- 

gor de boca &c. , han tornado tres 6 quatro 

veces la mixtura sin entrar en la enfermeria, 

desapareciendo aquellas incomodidades , por lo 

regular precursoras ciertas de grandes males, 

y que comunmente antecedian al nuestro ;Qudn- 

tas enfermedades que llevan a" los que las pa-. 

decen hasta las puertas de la muerte , 6 que 

los hacen vi&imas de su furor, serian sofoca- 

das en sus prineipios, si los pacientes fueran mas 

dociles , si no estuvieran tan prontos a" atribuir 

al viento eolddo , a* la, fluxion, alflatoquQ otray 

veces padecieron, a la situation en que han es- 

tado acostados &c., las incomodidades de que 

hemos hablado! No es facil siempre prever las 

enfermedades : pero quando hay una epidemia^ 

todos •( Medicos , y no Medicos) deben indagar 

quales son las primeras alteraciones que su 

presencia causa en los cuerpos. Este es ua 

medio facil por el qual se libertarian en tnu- 

chas ocasiones los hombres de los extragos 

aun de la misma peste , con tal que consul- 

tasen inmediatamente al Profesor que ha ob- 

servado cuidadosamente el rnal en toda su car- 
re- 
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rera , y que muchas veces puede arrancarlo 

antes que eche raices profundas. Pero \ que in. 
conseqiiente' es por lo comun el hombre en ta- 
les casos S Si sesigue la declaracion de la enfer- 
medad £ los avisos del Medico , se alaba su 
eiencia : mas si por vigor de la naturaleza del 
cpnsultante , 6 por las; precauciones quetorno 
6ste , dirigido por una mano diestra ,, es so- 
focado el mal en sus primeros acometimientos, 
se burla de las predicciones del Medico , mi- 
ra el suceso como prueba de su IgAorancia , y 
toma a" mal haberse abstenido algo ; en el ali- 
mento 6 sufrido la menor incomodidad. Ingra- 
ta profesion: jcon que freqiiencia proporcio-; 
nas el disgusto ! jque" comun es que sean recom- 
pens,ados tus may ores beneficios con la descon- 
fianza , el desprecio , y el baxo concepto! 

Hemos observado igualmente que en mu- ; 
chos enfermps , en\quienes se cono.cia ; grande 
aparato , y que asi los sintomas que en ellos 
se manifestaban , como el tiempo que por mo- 
rosidad habian perdido , nos hacian pronosti- 
car que seguirian, y se agravarian sus : males^ 
ban cedido estos con el solo uso de la inixtu-., 
ra ,, como lo comprueban las observaciones 9, 

10, 11, y 12. 

G iDe- 
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jDeberia esperar en tales casos una tan 

pronta y feliz termination el que no hubiese 
observado como el Do&or Madesvall «que una 
«enfermedad que ha empezado con los mas 
jjtreraendos, funebres .., y peligrosos sintomas y 
waccidentes , y que por consiguiente hacia for- 
» marie un pronostico sumamente peligroso y. 
»funesto , pierde su furor desde los primeros 
»dias en los enfermos, en quienes se puso en 
"priftica dicho m&odo, y que en adelantecon- 
"tinuandole , sigue la enfermedad con mucha - 
vblandura y suavidad , desvaneciendose ente- 
?>ramente la calentura sobre el septimo, nono, 
?>6 el undecimo dia ? (*) « 

Los principales ingredientes que component 
la mixtura son el cremor de taxtaro , y el 
vino emetico. El primero es una sal que resis- 
te poderosamente a" la putrefaction » y es muy 
propia para limpiar con mucha suavidad las 
primeras vias : pero lo que hace tan efic&z la 
mixtura es sin duda el vino ern^tico. 

El ya eelebrado pr^ftico de Plimouth ha- 
ce el mas grande elogio de esta preparation, 
del antimonio. ^Estraiio, dice, que queramos 

"bus- 
(*) Pag. ?fl. 
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wbuscar otra preparation', poseyendo estato- 

»das las virtudes delantimonio. Con el se pue- 
»de , dado en larga dosis, mover fuertemente 
»el vomitory en pocas gotas excitar solo la 
» transpiration* -Con el se logra hacer vomitar; 
wabrir el yientre , ' y promover el sudor. Nadie 
»ignora que dado en la cantidadde diez a" quin- 
»>ce 6 veinte gotas , obra como alterante , ate- 
«nuante, diaforetico,. y diuretico; que pocas mas 
»» gotas mueven suavemente el vientre', y en fin 
» que en mayor cantidad excita mayor vomito. 
»jQue mas ventajas pueden esperarse de otra 
» preparation del antimonio ? Este se encuen- 
sjtra en el vmo^rnuy ateniiado, y diyididobas^ 
»ta sus mas: pequenos : prineipios 6 .efluviosy 
wcomQ dicen los Chimicos. Esti intimament© 
»>unido y en la mejor proportion con su mens- 
wtriio; asi. puede pasar pbr. las flexibles con- 
s^torsiones y revueltasde los;vasos mfnimos ; y" 
wobrar en ellbs con eficacia , no de otra mane* 
»ra que lo hace-^aunque con mas vigor-, enel - 
»estomago e intestinos. Las vulgares prepara- 
*> ciones solidas del antimonio.., 6 dan de si so- 
wlamente una cal sin eficacia alguna . , 6 soft; 
w,inuy inciertas.en su. operation ; ya obran com 

wdemasiada fuerza , T y pyi , permanedeffdb'fflu^ 

G 2 »cho 
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«eho tiempo en el ventrlculo ,e intestinos, ex- 

wcitan sintomas rnuy ; pertihaces. Al contrario el 
»vino emetico obra con celeridad , y con ce- 
wleridad pasa su accion. Es a la verdad un ad- 
s' mirable atertuante y aperitivo ^ que apenas 
smiuevela deciraa parte , del calcr que las sa- 
bles alcalinas volatiles , y es tambien mas se- 
»guro y efieaz que ellas en muchos casos, espe- 
»cialmente en ilas enfermedades:de que trata- 
» mos. (*.) En pocas pa labras . »• el ; vino • emetico 
s?merece el tftulo de universal con mas justo 
»motivo que todos los remedios tan pondera- 
«dos, que con, grande aparata de palabras ex- 
»tienden por todo el sniundoFi'IpsiJtoas grandes 
«empfricos y despreeiables charlatanes. Si se 
»maneja con destreza se pueden sacar gi-andes 
»ventajas de su uso. (**) " . *;? ' ■; ■ ; ..' ;■;:■• 
- 1. , . « Presentasenos , dice en otro. : lugar , dividi- 
»do el antimonio en .' partes ' quequeilfsimas , 6 
»mas bien se hace asi una especie de tdrtaro 

9 emetieo Jiquido muy atenuado., que contiene 

, .. ,..,. '' , .... ■ ,,, .. ",._ . .... . t . .. «to- 

"'•(*)■' Habla dela-pleuroperineumonia y perineumo-' 
nia falsas , enfermedades que presentan Indkaciones 
muy, semejantesa,. las que teniamos que satlsfacer en- 

estas-catenttoias.. ;;:£**) . Pag< I^I* . ;;, ; .. : ,;;i ..; . •■: 
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wtoda la fuerza y virtud del antimonio. Dado 

?? en la cantidad de treinta & sesenta , 6 lo mas 

wochenta gotas se hace por lo general uri 

»mero alterante y diaforetico, que pasa por 

»los mas ocultos escondrijos , y ultimos ra- 

wmos de ; todo el systema vascular con poca 6 

» ninguna perturbacion de la naturaleza , mo- 

j^viendo al mismo tiempo con la suave irrita- 

j>cion que induce en el texido nervioso y vas- 

wcular , todas las secreciones y excreciones, es- 

wpecialmsnte la del cutis, la de los intestinos, 

»la de las vias urinarias , y la de los condufltos 

»sali vales (*) Con esta pcquena irritacion 

wuoiveisal parece que procura este medicamen- 

wto deshacer las obstrucciones , ya incipientes, 

»6 ya formadas en los mas pequenos canales; 

»de donde resulta el restablecimiento de las se- 

wcreGio'n'esr, y escrectones , en city a liber tad y 

»constancia-estriva la salud (**). « 

Si se recorre el basto campo de la Materia 

Medica , no se hallardn facilmente remedios 

que raman en si tantas y tan apropiadas vir- 

tudes para satisfacer las indica'ciones que pre- 

sentaban miestras enferraedades, Refiexiouen- 

SQ, 
• ! (*). Pag, 34<5, (**). 3J9* 
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se los Jenocaenos que las acompafiaban , de- 

duzcanse menudamente las necesidades que 

habia , y creemos que para todas se halla- 

ti utilisima la, mixtura. Recurrase £ la expe- 

riencia en conformacion de esto : ella ha ense- 

nado al Profesor que acabamos de citar quan- 

to escribe sobre este asunto : el Doctor Mas- 

devail no ha hablado hasta haberla experirnen- 

tado por rouchos anos : los Facultativos de 

Cartagena estan ciertos de su eficacia ; y no- 

sotros no estaraos menos convencidos de ella. * 

Usando r como lo hemos hecho de la rece* 
ta que propone el Doctor Masdcvall t se pue* 
de contar con que d^ndola a" cucharadas se ad- 
ministran cada vez de quarenta y cinco £ qua* 
renta y ocho gotas de vino emetico : cantidad 
que , como hemos dicho , unas veces excita al- 
guna evacuacion , otras , muchas , y otras ex-- 
tingue el raal sin causarla sensible. 

Pero , como dice el Dodor Masdevall , »no 
wsiempre son tan felices los efe&os.que se corj- 
»>siguen con la mixtura antinionial >, .aunqtie no. 
wse han visto iguales con quantos rernedios noa. 
whan comunicado los Autores Medicos desde 
^Hipocrates hasta ahora; antes al contrario son 
»muchisimos las casos en qua- ;con haber la 

« mix- 
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v mixtura antimonial producido una notable re- 

»baxa de calentura y accidentes , vuelve la 
j>enfermedad i levantar la cabeza , amenazan- 
»'do destruir la ra£quina humana con sintomas 
wcapitales, £ los que se siguen , si no se reme- 
»dian , el gangrenismo , la putrefaccion enters 
»de la masa de la sangre , y por consiguiente 
» el perder la vida el enferaio. « (*) 

En efe&o, basta considerar con alguna aten- 
cion los tremendos sintomas que se manifesta- 
ban , para quedar convencidos de que camina- 
ban con mayor 6 menor celeridad hicia la 
comipcion y los que no habian tenido la felici- 
dad de que fuese cortado su mal en los princi- 
ples. iQui otra cosa podia esperarse en aquel 
temible estado en que se declaraban aquellos 
sintomas capitales , eran liquidas y muy fSti-- 
das las evacuaciones , se meteorizaba el vien- 
tre , se hacia permanente el calor ustivo y aquel 
calor acrimonioso que tanto encarga el cele- 
bre Quesnay se distinga del inflamatorio , y 
que en tales enfermos anuncia el estado de dt- 
solucton piltrida en que se halla la sangre » si- 
no el gangrenismo y la muexte ? 

Cla- 



•■ Claramente se dexa inferir que en estos ca- 
sos era necesario valerse de los raedicamentos 
que la experiencia hubiera mostrado ser los mas 
eficaces para atajar y corregir la putrefaccion, 
manantial de tan temibles sintomas. Pero co- 
mo estas enfermedades dan desde sus princi- 
ples senales de corrupcion , 6 por lo menos 
de cierta degeneracion de los humores h&cia 
elk , encarga el Do&or Masdevall , que para 
la administration de los poderosos antipdtri-, 
dos , no se espere a" que se declaren los sfnto-'i 
mas graves que hemos enunciado, y que son 
eiedto de un grande aumento de aquella , sino 
que se recurra £ ellos quando prudenternente 
se juzgue que no puede alcanzar la mixtuua 
antiraonial i destruir la enfermedad , debien-: 
do bastar para executarlo asi......»el que so- 
mbre el tercero 6 quarto dia continue la ca- 
»lentura y sus crecimientos con alguna fuer^ 
»za \ pues este es el medio seguro de cor~; 
»tar con toda seguridad y prontitud la enfer- 
»medad (*). « 

El principal remedio que este Alitor reco- 

mienda en tales casos , y de cuya eftcaz virtud 

nos 
(*) Masdevall pag. jj. 
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nos ha asegurad'o la experiencia , es una opiata 

hecha con una dracma de cada una de las sales 

de axenjos , y de amtnoniaco , y diez y ocho 

granos de lartaro emetico. Trituranse estas sa-: 

les por espacio de un quarto de frora en un 

rnortero de vidrio 6 de marmol , anadiendo , y 

mezclando despues.ima onza de quina pulveri-; 

zada, y la suficiente cantidad del xarabe de- 

axenjos para que tome la debtda consistencia, 

: D£se al paciente cada dos horas una sexta 

parte del todo de esta opiata , mezdindole una 

cucharada.de la, mixtura antimonial , y dos 6" 

t-res de agua. natural ? haciendole beber segui-- 

damente un pequeno vaso de la misma , 6 biery 

enfriada con nieve, si el tietnpo es muy calo- 

xoso , y el enfermo est£ acosturabrado £ ella*- 

En los intermedios se administra / el. alimehto.. 

Continuase con esta alternativa, de opiata 

y caldo »por espacio de diferentes dias ", y. 

»hasta que la enfermedad de muestras de es-, 

„«tar vencida & la eficacia de dicho metodo cu- 

wrativo ; continuando, con el mismo regimen. 

»de bebidas del mismo modo que queda pre-. 

n venido en los casos en que solo se toma la 

w.tnixtura antimonial (*). " 

(,)-) Idem pag. 78. 
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En muchas ocasiones al cabo de quatro d 
einco dias, y otras mas breve, detomar los en- 
fermos estos remedios del modo prevenido, he- 
mos notado lo que dice el Doftor Masdevall,: 
esto es , : »...»senales ciertas de que empieza ya'- 
»ya la naturaleza i. senorear, y doininar la' 
» causa del mal; los ojos se vuelven naturales, y 
wpierde el bianco deellos la inflamacion lige- 
»ra que se.les observaba , y que es siempre en 
wests y otras enfermedades de uftamalisirna se- 
tt fiial : la cabeza est£ mas libre , mas contento 
w,y mas, sosegado el paciente T la lengua mi- 
wrneda y de mejpr color y consistencia empxe-' 
wiza & ponerse Iimpia, las or inas dan urns verda- 
w deras muestras de coccion; en fin empieza ya el 
venfermo a* tener ganas de comer (*). « Vean- 
se las. observaciones 13, y 14 , y se adverti*£ 
quia prontamente se aliviamn aquell'os enfer- 
mos luego que comenzaron a" tomar la opiata; 
logrando en pocos dias libertarse de sus males. 
•, <Otros ranches no lograron el mismo bene- 
ficio bsus enfermedades fuerott ew aumehto » so- 
breviviendo los trernendos sfntomas que hemos 
descrito ; y algunos estuvieron tan cercanos & 

' ' ■ ■ ls * 
»!.'(*) Idem pag. 79. 
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la muerte , que llegamos a" desesperar de su res- 

tablecimiento , especialmente del de los pri- 
meros que Uegaron a aquel peligro quando no 
teniamps experiencia propia de los admirables 
efe&os que en tales easos producen por lo co- 
mun los remedios que recomienda el Doftor 
Masdevall. 

En todas estas ocasiones hemos aumentado 
las cantidades de opiata , como encarga este 
Autor , y hemos seguido con todo lo dem&s 
como ien los otros casos. Tambien hemos dis- 
puesto diariamente & todos los que Uegaron £ es- 
te estadodos 6 tres ayudas antifebriles del modo 
que ordena el mismo Autor : £ saber: Tomese 
una esquedula de opiata antifebril ( esto es la 
portion que contiene la reeeta de este medica- 
mento ) dos onzas de benedi&a lax&tiva ., y 
otras dos de vino emetico. Del todo de esta re- 
eeta se hacen dos ayudas con el agua natural 
tibia , miely aceyte proportionados. 
••' Habiendo. llegado muchos de nuestros pa- 
clentes al peligrosisimo estado que hemos des- 
crito , y no habiendo muerto mas que dos, cree- 
mos poder asegufar sin exageracion , que, la 
uniony constants uso de estos • remedios pro- 
ducen efeclos mas favorables que los que co- 

H 2 ',' iriira- 
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munmente se siguen a los auxllios eon que se 

ha intentado en tales casos dar el alivio. Asi 

debia esperarse de los poderosos ingredientes 

que componen la opiata i, y'los otros remedios* 

La quina, remedio que por largo tienv 

po ha sido vittiperado de muchos , y de que 

tanto se ha escrito en este siglo , ha logrado 

al fin ser reconocida, por los ; Profesores de 

mas credito que ha tenido en ■ nuestros dias ei 

Arte de curar , como la mas propia y eficlz 

para oponerse no solo 6. las calenturas- inter- 

mkentes par a. las qu ales estaba como consa- 

grada ">, sino tamhkn 4 otras « muchasi enferme- 

dades especialmente £ aquellas en que reluce 

la putrefaccion. Pero aunque en general se 

hayan logrado con la,, quina sola felieislmas 

curaciones, hay casos en los quales han obser- 

vado los practices que. eran mas seguros sus bue- 

iios efeftos, quando se le agregaban ciertas subs* 

tancias. En efedto el s£bio Huxham asegura.que 

en las calenturas lentaa y nerviosas ha experi- 

mentado mejores efeclos v juntando la quina % 

las bebidas preparadas con la sal de agenjos 

y : el ' zumo * de Iknon (*). El celebre praclico 

Werlbhf , despues de afirmar con experiencia 

pro*, 

(*): 74' 



(6r) 

propia , que i muchas veces se ,; curan: en sus pri« 
rrieras invasiones las tercianas simples por me- 
dio de una dracma de sal de axenjos , disuel- 
ta en algun licoE 1 ', d que ha anadidb las mas 
veces un rgrano -de: .azufret.de a.ntimonio' , 6 
tanibien media dracma de sal ammoriiaco ; ci- 
ta observadores que fundados en la pr^dtica, 
han puestoitoda su. confianza, asi para- curar 
-las calenturas intermitentes com© paranpreca-. 
ver sus recaidas , en la union, de las sales vo- 
latiles con la quina. -,,'A.la yerdad (asi concluye 
jreste Autor) las sales -ivalatiles son .poderosos 
h febrifuges , muy -sutiles y penetrantes^ y tal 
wvez mezcladas con la quina pueden; enervar 
»la materia febrfl anidada en los mas ocultos 
h 6sc§ndr ; ps l ( dohde- ? quiz^ m -pe'netraria aque-; 
»lla= suka?ncias 'M • qusfl- al fnismo tifempo pre- 
»serva- de -los danos- que pueden te'merse de 
wadministrart solas las sales volatiles (*)»« ¥i 
■«sn- ffeMi^Btiekep)daad*>in§tscaa deidieritas ter-: 
Farias v" y'quaMalas-^Ue reyn^Kife en Lilat en el 
mes-d'e Oc"tubre de 1768 reft* ere '. que algunos 
Medicos de aquella Ciudad empleaban con feliz 
suceso contra el- ultimo genero de fiebre una 

- (*) Bag. 145... ,-. ;, : - *'.; . ;; ■•;■:,.....■ ■,.. ,,/ 



opiata^, 'compuestasde. quina , taxtaro estibiado, 
sal de ammoniaco y de axenjos, en la forma si- 
guiente : T6mese una dracma de sal de agenjos, 
media 6 dos eserupulos de la de ammoniaco de-< 
purada, y diez y ocho granos de tartaro esti- 
biado. Triturese todo junto por espacio de diez 
6 doce minutos en un mortero de marmol 6 de 
vidrio ; juntese despues a* esta mezcla una onza 
de la .mejor quina en ' polvo r y , formeser con 
todo una opiata , : anadiendo la suficiente, can- 
tidad de jarave de agenjos hecho con vino. Ad- 
vierte Mf. Bucher :que esta.ppjata debe divi^ 
dirse enocha partes ^iguailes^jjque tomar£ en 
horasarregladas el quarianaiuo «n el interme* 
dio de una accesion i. otra : que si falta la ca« 
lentura , o se disminuye considerableinentei , no. 
se adminisfea mas que. Ip,,. jnitad dj? la dqsis [en 
el intervalo siguiente ;, y que se va en adelante 
miuorando la cantidad de opiata , pero conti-! 
nuindala : hasta asegurarse ;de .que ;:no ; !> yolyepi 
la calenfcura.. Dice, -que este-remedio no solo 
no protnneye -el vomit©:, sino que ordinariar 
riamente ni aun excita nauseas; ( lqs. Chimicos, 
afiade, sabea .porque) r mueye; por^lo, comun 
las orinas , algunas veces el sudor; y otras la- 

xa" un poco el vientre. Concluye-en fin Mr. J$u- 

cher 



eher asegurando no haber. visto ch'si niinca que* 
quartana alguna se haya resistido a - este reme- 
dio quando no ha estado complicada •(*). Todo' 
lo. qual manirlesta no menos la grandfe eficacia: 
de la combinadion de estas siibstancjas , que Ja; 
benignidad del medicamento que de ; ellas re- 
sulta. ■-.... '.,. . ,,.'. 

El Dodor Masdevall, que ha escrito su obra^ 
en 1784 (**) , asegura que porespacio de raas ; 
de veinte afios habia ya usado constantemente 
su metodo y remedies , logrando siempre felt- 
cfsimos efe&os , no solo en las calenturas inter- 
mitentes , sino tambien en las remitentes ' y- 
continuas (***). Dice que raovido de podero- 
sas razones , penso que el m6todo mas apro- 
piado y seguro para cortar y curar estas en-- 
fermedades , consistia en la combinacfon de al— . 
gunas preparaciones antimoniales con la sal 
ammoniaco y la quina. Asi compuso ppr : imi- 
chos alios su opiata antifebri hastaique en 
1779 le conduxeron varias reflexiones & mino- 
rar la cantidad. de sal ammtmiactf , y poner en 



su 



(*) Todo en elDiario de Medki na &c. de Pari* 
tierteneciente al mes de Enero de 1769 torn, 3. 
(**) Pag. ia8. (***) Pug. io$...'v .:_='{ >/■; 



su lugamla salde agenjos (*). Ha reservado- es-; 
tas razones para' una obra mas completa , que 
ha compuesto de orden de S. M. sobre este 
asunto , content£ndose con decir en la rela- 
cion de las epid6mias lo siguiente : ...*....» mi 
waiiimo en la combination de dichos reme- 
wdios fue atenuar , y dividir las partecillas re- 
?>gulinas del' tirtaco; emetico por medio del 
mal(a.»,in(3)tefeeQ;,i.y u^irlas con las de este 
»sal \ de modo que por una trituration coma 
wla de un quarto de hora , las particulas sali- 
w nas del tartara. eittetico no. solo saliesen mu-. 
»^clm'ma$»«eKues;y con oiaas mas pequenas pun* 
Htas, mucho mas'delgadas , sitio que tanv- 
wbien fuesen algo volatilizadas por medio de 
»las partes del alcali del sal ammoniaco ; las 
»que. taoufeiastt'pof medio del calor que resulta 
»de la trituracion , salen algo mas volatili- 
»zadas, mucho mas. tenues , divididas entre- 
f>si», y unidas las partes salipas, del tartaro: 

: » Pensf j ditsciirrl: v eontjmua , .; que; unidos asl 
w'estos sales & la proportion de diez y ocho 
Ajgranos de; t£rtar# erhetieo con una draetna 

._; ,m;li" -.'■■ ";. : ': ■;, ; ;1 .}. v. ■ !■ . »dg 

(*) Pag. pa..; .'i •: \'"- y '\ -■ - - •:; - y ;. 



h^^U'^aMSotiAicoAiiy. otra .deraxenjos , y 
**un'a onza^sde? quinay qiiedarian; .t&n atenuadas 
*>y divididas. entre .silas pat;tkulas regulinas 
»sdel •. • tartaro- •.. em&ico - v ; ,que :,-, ya AQ- serian .mas 
&emeticas% , ni 'p.««%a«fi^ i." aintes^a^Gpjjtiario 
»siri detenersei mutbo enM -.estonpgo,, :£S roez^ 
wclarian luego en el ..cqn sus licofejs .digestiyos 
»y.ja.b.OJiQsos i, y no solo pasarian ( luego £ la 
» taasa , de la . sangre ,. . sinq • que , lambien ile^a- 
?>rian. 4*est,a las parte^omas fipajr, mas^balT 
»sa micas, y mas, ,mejd;icajnentasas,4|5 la:,qujnaj 
»y, Junto., eon estas llegarian i los vasos mas 
woeul|os , .mas ca|>ilares fojapfr menuditos, en, 
w4Qnde..»Hnas. <y otras esef ge«a*i R .y dexai^ian , s% 
w mayor ejficacia y yirtud,- sin,.causar vomito, 
wirritacion , incendio ni ; accidente alguno , y 
» en fin! que de,este modo je; curarian .esjieci- 
wficamente y con toda seguridad, ; po,. ; splo la# 
wfcalenturas continues, y pfmitente^, ^ino .tarn-, 
wbien las jnte^niitfiAtes , -epmp en realidad se 
»consigueode:;este, modo con .dkhas combina- 
^cianes y sep^dios ", (*) ; ;!j . 

Ya sea que con la mezcla de estas sales 

6 con el resultado de ellas ,.se desenvuelvan 

I mas 

•.'.(*) Hig. gnu ;■■■' ■*■:.! ■:.:..!,,'.'.■ : •- „•.••<; -.,;;, 



mas facilmerite las> partfculas en, que "estd la 
admirable -^irtod :de la quina:§? y. que por con-* 
siguiente obre £sta commas eficacia ; 6 y& 
que aquellas ," ! adema> de ayudaren grande ma« 
nera 4 opdtaer'se- 4; la paitrefaccidn , iavorezcan- 
suavemeflte; la aVocdeiarP de los* humores -putri- 
do's h^cia -el cdtis, y Mcia los demSs cclato-* 
rios por donde la natufaleza se vaya libertan- 
db-'de ello^V'Ib -ciertb 1 'es- que- hem&j-' experi« 
raerkatltf 1 con la o^lat^'fellcisimos 1 efe^os ea 
los'males qUe'lientite'descrito, 

La pequena porcion de vino em^tico que 
sk'mezela"! ''cUda^dbsls de o'pMav'creemos que 
clorftHbuy^"' &u6fiiy' s Iil(5gM -Se aqliellos" fines* 
Q'uandb' liablslmog de ; las Virtudes de este re- 
medio hemos dicho tomandolo del Doclor Hux- 
fianii, que se i halla*ban ett el disueltasP las pat »■■ 
tes mas p^quenas del' ahtimonio'-, esto es, aque« 
litis particulas' regiilinas de na'turaleza metali- 
ca , cuya action , como tambien diximos, es 
miiy diversa seguri la cantidad en ' que, ,se to-- 
ma el vino, 6 lo que es lo rMsmo segun ;el 
rnimero 'de 1 siquellas partecillas que entra de 
una vez en el cuerpo humano. La experieneia- 
propia nos ha coirflrmado que shi embargo de 
arladirse i la opiata la porcion de vino em^- 



m 

tekb qik fceiTQOSlMch&l ®b iriuev^'iv4ln|to.; pues 
ateque alguno de nuestras enfermQs,.-ha,ya teni- 
dO'Sesta'pvacuaci©n:iU!nauii/Qti:ajvezii.e0 Mi oca-. 
s&on?en que iia ;tomad» este iimiediofvrsqrno,' 
puede verseuen : las obsefvaeiones, ;isreemoiS ques 
no fuese efecto de £1, eti- atencipn £ que esta 
fue rare, y £ que no. vomitaron <otEds tnuehoSi 
que al mismo tiempo lo tomabaff ,J. y.de : la mis-* 
ma porcion .que preparabanios pa»a -todos. Por ; 
consiguiente en caso de quedar- sin descompo-' 
nerse algunas partecillas del» tAvtawj emeYicoi 
dgspues de ser triturado con«'las:otras sales;'se-: 
Mn muy pocas, .y; juntinddse entonces su ac- 
tion con las de la misraa naturaleza .que hay 
en el vino ;eraeticoi pasarin, co mo dice el Doc-' 
tor HuxJsam y lmsta los liltimos tamos de.todo; 
el systems de los, YasoS'.,'Con.pocar6 "ninguna- 
perturbacion " de la naturaleza , moviendo ai 
mismo tiempo, coal laosuave IrritacJoJi queiin-, 
ducen en -net teatido+onervjosa y: vastaakt^ todas;i 
las secreciones y excreciones. M&;Tisot asegu- 
r-a -faaber experimeiitado rnu-y b'uenos "efe&os en 
esta clase de males , haciendo; que el tartaro 
emHhcQ jobcase-,,s®to co.mt)^AiMp&am,6im^ve^ 
mmW' evaeMante ^faw^fredp i dersU .diSolticioii 
m i .graiifcaatidaji de lfqtfMo* h 



,''H') 
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'Segun la f6rmula de la bpiata ,ipuede de-? 
cirse que en cada dosis de las comunes se ad- 
ministra i los enfermos una dracma y un terv 
eio ^ esto esv'qwatro esctfupulos de quinary lo*. 
que quede despues de la Oritur aeion ''pertene- 
ciente i 12 grados de cada una de las sales 
de ammoniac© y de i'axenjos , y & tres de.t^rta- 
ro era<§tido./I£n,• lAss casos mas graves se admi* 
njstta cada <vez? una tercera:, parte mas - r y alia- 
diendo la porcbn de estas ; substantias ,, y la 
del vino em&tieo que componen las ayudas an- ; 
tifebrile^ de que.se usa ■.■en -tales ©easibnes; tfe- 5 
sultar:que;'estos »enletoc«: , t^man' en muy corto' 
tiempo gran cantidadr de remedies ! poderosa- 
naente anu-ptridos', los quales en cierta mane- 
mUiianitianemcoatefida ysofocada la=ptitrefac~ 
caonqfrnieji turn- %m <-la , Accitna-- 'Vital - estl ■ obratf** 
da y trabajando-sobre el ■ material nociVo pa~ 
w doaiarlo "y aeomodarto a" los: colatorios! , con 
cafM hteii'Ofesvtenga' mas.'afiriidad para, .ger est**/ 
paJjbdo detSUua}$cv^ ■■!>•< ^" ■<-- \ v-.m,.-. yi.r .-. ;•.<;( 
.;-.'.» Los. felleesififeSftpSiqufibtoeiiKD's .visfco e;ii> -irau-. 
cfeos; de buesipos 'enfermbs, que se ha>n hallado 
ptostaosi i iifet'. muBtmyims <Mmmme!m cdh '■ ■ «t - 
EtodtoA ^lasdevill <cjtotf«s»«io fl «t»i las ' ■■ •eifettaw*! 

dades expuestas ddoisfcos' 1 r reitaetiidw ; en *la< fcumaM 

•'■'<• - ■ '' pre- 



to) 
prevenida »raro serd el enfermo que 

» antes del 14 no consiga verse libre del peli- 
»gro de la enfermedad; & menos que quando se 
wponen en pr£ttica dichos metodos se halle yd 
»el paciente con algun tumor de consideration 
wsupurado 6 bien gangrenado en alguna vis- 
wcera." (*) 

;Que diverso modo de pronosticar sobre es- 
tas enfermedades del que generalmente se en< 
cuentra en los mas cdlebres Autores! » Quando 
»el sueno es muy perturbado , quando hay 
»pustulas purpureas ,6 lividas por el cuerpo^ 
?>y que los hipocondrios est^n al mismo tiem- 
»po tensos, casi no hay que esperar," dice- 
el Gran Boerhaave. (**) Entre nuestros enfer-- 
raos ha habido muchos. con todos estos sfnto- 
mas., y solo ha mu'erto uno de ellos.»;De 39 
^enfermos, habla el celebre Pringle , 'que es- 
wtuvieron & mi cuidado en esta estacion (el 
wOtofio) no perdi sino quatro : pero conviene* 
wanadir que los parages donde sehallaban'los 
wenfennos, estaban muy' expuestos al ayre, y 
» que. la, calentura no. tenia sintomas tan fti- 

»nestos iji como , los que en ellai habia- ! £b«- 
-it »ser- 

(*) Pag. 87. (**) Afor,?35. - •■'•■■>" v'j 



(7°) 
.foservado-'otras- veces." • (*) , . . . ..' ■ ■ ; 

La calentura de que habla este '■ Autor es 
de la mtsma; especie que la que : se padeci6 en 
ituestr'o navio; El< Doftor >Pringle cuenta por 
grande ventura "la muerte de' solos 4 entre 39; 
yianade que la enfermedad no traia sintoraas 
tan funestos como habia observado , otras ve- 
ces ^ yuque la. pasar;on en lugares , donde cor- 
lia* un ay re lib re. Si en las diestras ■manos de 
este sabio y consumado Pr£(5tico peiecieron 4 
de 39 ; qu£ntos habriao perdido sus vidas ba- 
xa la=direccion del comun de los Medicos! 
jPodria lisonje'arse el Dotftor Pr ingle que asis* 
tidds sus 39 enfermos en el ayre impuro que 
siempre habia en el parage del navio , donde 
la eran los nuestros; sanarian treinta y cincoJ 
Grece: pues con esta consideracioa " la prefe- 
rencia que rnerecen estos remedios, cuya ad- 
ministracion no pide grandes esfuerzos de in- 
genio, ni una dilatada pr£$ica. 
: , Aunque siempre- hayamos ; puesto en uso 
los remedios de que hemos hablado ; no nos 
parecio superrluo aplicar en muchos leases 

sinapismos en los pies, y en el vientre un co* 

ci- 

(*) Tom. II. pag, aoa. 4 ,,, 



(70. 
cimiento hecho con la manzanilla , & que ana*) 

dimos una tercera parte de vinagre. 

Ha prevalecido por mucho tiempo la pra*c« 

tica de aplicar vexigatorios a los que padecian 

calenturas de la rnisma. indole que las que be- 

mos descrito. Bien se dexan inferir las razones. 

en que han afirmado esta prd&ica \ pero los 

Uiodernos han atendido cuidadosamente i sus- 

efeftos , reflexionando al mismo tiempo sobre 

los principles de que constan estos. rnedicarnen- 

tos, y han deducido que no son convenientes 

en muchos casos en que se usaban, ??Quando 

>?los humores est£n acres , disueltos , prontos £ 

»caer en putrefaccion y que hay al mismo tiem-,. 

»po grande movimiento , no pueden aplicarse 

» estos remedios con seguridad." (*)E1 celebre. 

Huxham se declara contra ellos siempre que 

hay disolucion (**). El Doctor Pringle que ha 

tenido proporcion de observar muchas veces 

qual era el efedlo de todos los medicamentos 

que se usan en estas enfermedades , por lo co-i 

munes que fueron en los Exercitos que siguio. 

por algunos anos ; el Doctor Pringle, deciraos, 



con-' 



(*) Vansvvieten Tom. I. §. 7$. pag. pa. 



csntempla tambieri nod vos lbs Vexigatorios en 
el estado de disolucion- de estas enfermedades, 
(*) y el Doclor Masdevall los impugna con vi- 
gor-, concluyendo con la siguiente reflexion que 
jussgamos de gran peso ■':■' - >> Teniendo dichas 
w'particiilas ( las que • contienen 1 os vexiga torios) 
»la propiedad de disolver nuestras visceras, 
vj nuestros huraores, siendo dotada de la mis- ! 
» ma eficacia la causa de las calenturas. pi'itri- 
»&s : ; malignas y" epidemicas ; sre Ma ■ de : unir 
»la eficacia y propiedad de los ingredientes de 
w'los vexigatorios con la causa de la calentnra; 

■ s#y por consiguiente solb lograrteos por este 
trmed io el aumenta* 1 ' yf' p'oner '■ de peor In dole 
»la enferraedad. w (**) Sabido pues el caracler 

. ^[uetomaban nuestras enfermedades quando no se 
lograba cortarlas en sus principles , se deduv 
cen faeilmente las razones que rios han asisti- 
do para no usar en ellas de los vexigatorios. 

No se hallan los mismos inconvenientes en 
la pra&ica de los simplemente episp^sticos: 
aquellos rernedios que,cbi»o dice el Baron de 
Vanswieten , dirigen la abundancia 6" impetu 
de los huraores hacia las partes donde se aplf. 

■ ...■., can, 

(*) Tom. II. pag. aoo. (**) Pag. 8j, 



(73) 
can, por el estfmulo con que las irritan y bbli- 

gan 6. contraherse con mas fuerza. (*) No te- 

niendo estos medicamentos aquella abundan- 

cia de partes disolventes,.que los vexigatorios, 

y siguiendose i su aplicackm mayor flujo de 

humores 4 la parte donde se ponen ;. parece 

que debiamos esperar algun beneficio de su 

uso. Por una ley de la economia animal cor- 

ren los lfquidos con mas impetu & toda parte 

que de £sta . 6. aquella manera es irritada: es 

consiguiente que las otras reciban & propor- 

cion qa menor cantidad los humores que sin 

aquella circunstancia ; eirculaban, por ellas ;> : y 

de aqui la.razon, porquelos sifiapismos debe» 

ser utiles en aquellos casos en que , eomo en 

los nuestros , los humores se determinan hi-! 

cia, : las partes superiores;. MuGhos de nuestros 

enfermos tenian el rostro encendidp y tumefai|o| 

se quejaban de dolores de cabeza , y eoo r fre- 

qiiencia d : eliraban. La ma,s pequefia detenni- 

nacion dql.circulo, hdcia las partes inferiors 

debia por consiguiente aliviarlos, alguna cosa,., 

Los pricYicos aconsejan estos remedies en es T . 

tas enfermedades , seguros de las ventajas; que 

s& safari de su uso, ■., :, *:,:,. 



K . .,. . „ 
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(*) Tom. 3. §. 396. pag. iy8. 





(74) 
'. Regularmente se nan seguido liiuy buenos 

efe&os a la aplicacion del cocimiento de man- 
zanilla con vinagre sobre el vientre, Los hi- 
pocondrlos se ponian- mas moles y menos. 
doloridos % disminuyendo tambien el meteo- 
iismo.;El Bo<ftor Pringle dice haber observa* 
do que conseguian grande. alivio los, enfermos; 
de disenteria. , a quienes, mandd aplicar un 
teftiedia igual., Otro- beneficio, y ■&. la verdad. 
de mayor entidad ■*, debia esperarse, de este. 
remedib. Las. partfculas del vinagre y de la 
manzanilla que por los, poros: dell cutis, en- 
tfaban en' et dirculo, geiieM de los, humores 1 ,, 
debian comuniicat a ^stos. la qualidad antipur 
tridade-que gozan en alto, grado ,/ vigorizan- 
do al misma tiempo toda la maquhia :, cosaa 
ambas; i que debian dij?igirse nuestros; princi- 
pales intentos* 

• jDeberiamos; esperar igual'e s; v^ntajas de los: 
redanos; de carnero , y unturas. de aceytes tan 
generalmerite puestas; en uso ?. Diganlo sus in- 
mediates: efe&os :: ambbs. relaxant y la fldxe- 
dad favorece la putrefaceion : los aceytes y 
gordura se rancian con el caldr , y el que ge- 
neralmente habia en nuestros: enfermos era us- 
tivo. Con razon pues son reprobados en estos 

'"'ta- 



•casos por Mr. Tisot (*). Usense en hora buetfa 
en aquellos casos en que la rigid^z de las fi- 
bras , la dureza del pulso , y dem£s senates, 
piden que se relaxe v y dlsminuya el demasia- 
do tono de los s61idos. 

Tambien se dexan inferir las razones que 
Bos han asistido para no sangrar a* nuestros eri- 
fermos. La cort'templacion de los efeftos de la 
Sangria , y la autoridad de los mas sabios y 
experimentados Medicos , nos han hecho evi- 
tar este remedio , en atencion a" las > indicar 
clones 'que presentaba el mal, Las prmcipales 
de £stas eran evacuar el fomes morboso , Cor- 
regir la putrefaccion , y restituir £ los solidos 
su antiguo vigor, j A que 1 pues la sangria? pre* 
guntamos aquf con Mr, Tisot. Ella disininuyei 
las fuerzas , cuya conservation es de tanta im- 
portancia , que no hay cosa que mas conduz-* 
ca para asegurar el restablecimiento *", que el 
que los enfermos las mantengan firmes duran- 
te su enfermedad (**) : relaxa , .y la' indication 
era fortalecer : dispone , por lo que debilita , £ 
la putrefaccion; y se pedia oponerse i ella. El 

Autor que acabamos de citar , prueba con las 

. ■ K.2 • . ■/■:': .■ mas. 

(*) Fag. j8. (**) Tisot pag. 130. ;! 



mas solidas razones , con autoridades respeta- 
bles , y con la misma experiencia , que en 
muchfsimos casos es, danosa la sangrfa , pero 
paxticularmente en las enfermedades acompa- 
iiadas de putrefaccion. 

La costumbre , por decirlo asl de atribuir 
i la inflamacion todos los sintomas graves que 
apareeen en ks calenturas , ha. hecho mirar 
Ja lanqeta corao el remedio- mas eficaa para 
curarlos 6 mitigarlos 7 y ha sido en vano que 
gritenr contra esta pra'dtica aquellos mismos 
Aytores en quienes se pretendia encontrar su 
apoyo. El calor acre es C0«siderado por rau- 
chos efe&o del grande dtrito entre los solidos 
y lfquidos :. es consiguiente en tales casos acu- 
sar el dernastado vigor delos primeros v y.con- 
cluir -. JuegO' se debe debilitar , Imga es necesm 
sario sangrar. Jamas. ser& justo un racioekrio, 
si no, se pesan & lo menos las circunstancias mas 
interesantes antes de sacar conseqiiencia alguna, 
Es verdad que el calor es compafxero insepara- 
ble de la inflamacion , y que quanta mayor es 
4sta 7 tanto mas veheniente es aque] ; perp acaso 
jno ayisanJos mas celebres Autores que en los 
males inflamatorios perciben los pacientes aquel 
grande ardor , y se quejan de el ;. sienten sed 

in- 
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inextingmble;:todo anunciaiterfcioiry xigldefc en 

los solidos , y espesura y densidad en la san- 

gre ;. su pulso es mas 6 menos duro , esto es, 

se encuentra grander resis|eficiaf ? al c foca/r -l& ar- 

teria i, en que se sjernte eomo si ,un euerpo. so- 

lido corriera por ella (*) ? Atiendase, i. la re- 

lacion que generalmente daban nuestros enfer- 

mos; reflexlonese sobre los.fenomenos que se 

manifestaban, en el , cursp de . sus males : todo 

por locomun, anunciaba floxedad en, los.,s6- 

lidos , - y disolucion en los humores : no te» 

nian las rnaiS'Vejpes, sed. ; , saunque.siijlengua' y 

boca estuviesen secas 5:*K) se quejaban de gran? 

de ardor , y lo' que es- mas deeian alguna vezs 

tene'l* frio ; aunque tocados , se les percibiese 

calor jcc^si^abl^g^yliab^, jTRa^.^a^on (pues, 

que todos los 4 fenomenqs parece que fo indica*- 

ban) para mirar este, calor comonaeido de la 

putrefaccion de los limaoresj ;de aquella.dege- 

nefacion dei^stew;,' queea pocos dias haceqae, 

aparez<?an rnuy calienteslos miembros de los 

hidr6picos antes' fries corno un marmol , y 

que algunas veces .ha mantenido el calor en 

eadaveres de dos* dias (**) % ;. 

No 

(*) Vanswleten torn. 3. §. 678. pag. ayr. 
(**) Idem 1. §. 85. pag. 103. 
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f : . IsTb careeen de 'uienosf : fuddameinto Ids que 

pretenden sa'ngrar , ; porque hay delirio , ii otro 
sfntoma capital : la razon y la autoridad re- 
pfueban esta prf&ica.^ Suponen que para que 
haya alguno de aquellos Wales ha de haber 
inflamacion ; y a'unque desde el principio de la 
enfermedad hayan observado la rn£quina en 
el estadd rnas' distante del inflamatorio ,' ha- 
clendo sii siloglsmb' de mdda j concluyen que 
es necesarib sangrar. El caldr acre, dicen , el 
dolor de cabeza que ha precedido •, la rubi- 
cundeVdel'rostroy el tactual ''delhtfos la ! gran 
cantidad de'huffipreg wtxtiM "que el calor ha he- 
cho exhalar , los que por los sudores y e vacua- 
ciones Hquidas de vientre se han exprimido ; to- 
do , todo est! dando 6 entender , que la sangre 
ha quedado muy esjiesay que no puede circu- 
lar por los vasos mMrnos , que allf se detiene, 
que el grande empuje de atris la obliga £ que 
dilate los vasitos que no debian admitirla, 'que 
los del c^rebro que £ proporcion de los de- 
nies del cuerpo son raenos eldsticos-, y re'ci- 
ben gran cantidad de liquidos , sufran mayor 
extension;, que esto en fin exci tarsal principio 1 
el delirio ; pero que llegando £ cierto grado la 

turgencia. , 6sta misma comprimiri los nervios, 

im- 



rmpedari. que pasefjoTellos el-eipfritU animal 
iristrumentp de todos los mo'vimientos, y con- 
siguientemente estos se disminuiran 6 suspended 
xia, segun. los grades deeompresion 5 de don.de 
resultar^n el ;caro ,, el rcoma?y|la aplapexia , y; 
la muef te rrmma ; sino se acude a impedir que 
esta sangre vaya con tanto fmpetu. Mcia el 
cerebfo ,: si: nose disrninuye el vigor; de. los 
solidos que la. einpujari'coo :demasiada fuerza,, 
y-' si no se • restituye pbr otra par tie el tono £ 
aquellos finisimos. Vasos, quitando la causa que 
los extiende ; todo lo qUal y concluyeit - .no 
puede logtarse , sino* valiendbse de la-sagra- 
da aticla de la sangrfa.. . 

La determinacioWjque parece debia tomarv 
se al ofr el ligadtto radiocinio ,, -es dexarse sa-* 
car quanta sangre qulsleflati pot no morirdel' 
supuesto letargo 6 . apqplQxia ique estan llamati-? 
do & la puerta. Per©' rfo hay para ! que: ebrar 
tajj atifopelladiiiri6nte> #%rtrhasi f 'el'!pl'teer i iffi-- 
petit „ ; ■ -y^exlimfffeie" fesl&-'si'n f - , 'precfpiiaciteex que:. 
atin m<v&£mmh'<il enferinp.; ; ;.o".;: " : 0: :; 

Hemos probado arriba: que el calor acre 

que habia ett iiuestros enfermos J era -naddo> de 

la i deg.e&e'rkddiw : de los; hmfiQresv hdciatla: putrefe. 

facGionvf s n^'^*s**wado iE%rmtbxIo^ EHolbu 
» gran- 
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j*rande de cabeia exfctia quando el pulso era 
pequeno , ldnguido , y lento , y por consi- 
guiente no podia depender entonces del au- 
mento del cfrculo. Los sudores copiosos , y 
evacuaciones liquidas de vientre quando se unen 
£ los denies sintonias que se manifestaban en 
nuestros enfermos , indican que la raasa comim 
de los humores se halla disuelta,; disolucion 
que jU'iita. son el. raojimientoufebril , debia; mi* 
rarse como la causa principal idesu introduc- 
tion en los vasos blancos de la cornea , en los 
finisjmos; del: cutis &c. , ,i ;; i ;r ..'..,,' 
-; •|Qu4tef#o§tea0Sr^en estos,cas.os 4a: San- 
gria ? jDisminuira" el calor ?-No: hay qtee es* 
perarlo ,,y es claro el por que" : jDisminuira* 
la putrefaction ? r SenleL medio mas propiopa- 
rat aumentarjas ;, porquenKftciaiiflpse ;; ,las !: yenas 
gruesas , podrin • las pequeiaas, descargar facil- 
mente eri ellas los .humores mas corrompidos 
que la naturajeza.dirigia Mtia la periferia. jY 
por. veuluw^e debe n esperar que.ceda ,el de- ; 
lirio ? Tampoco :,<]jQ*$ta diMWuidisi.las .|uer- 
zas vitales que se hallaban debilitadas, asf ppr la 
indole 4ti mal, .coim por,§u duration -j-se rin-., 
de; »mas , l'a»;naturalej8s*.; ise aujrjenW M la, .obstruc-, 

cion del ce'r^bro qwe un,moderado.:moyiniien i * 

to 
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to debia veneer ; se apod.era.4el todo la. pu- 
trefaction y sobreviene la muerte. 
«-. \ Consul ten, la; exp erle^cia , =y rpygan con la 
diocilidad queues debid&s, i- ■■■ 1&? ,-rfias, .exercita- 
dos Pr&dtieoS', y no balk-rah facilmante joatro- 
nos de credito con que autorizar.su prddtica los, 
amigos de sangrar en tales casos. Sydenhanj^ 
habiendo observado la Jnutilidad de la sangria 
en estas circunstancias , se abstuvo de orde-^ 
narla en adelante. {*) El Do&or Pringle dice: 
kQuando bay delMo , • de nada sirven las .sail. 
wgujjuelas, !y tengo fuidamento pasra creer que- 
»algunas veces son perjudiciales. Por esta ra- 
»zon no se ha experimentado la sangria. Mu- 
«chos' ;enferraos ;se ban curado sin sangrias, y, 
centre", los^que" feearon sangrados..coni abundan- 
w cia poquisimos lograton ,su restahlecimiento." 
(**) \Qui de danos cuenta Mr. Tisot haber ob^ 
ser vado /seguirse £■ las: wgr i as. pra&icadas con el 
iritento de-quitat el delinioi; ■■. .-; .%, ■,..•■ , < , •.- 
■ Ni arguyan oomo-suele hacerse que la pries 
tica de las sangnas les ha salido bien en mu - 
ehos de estos casos ;,,porque,la naturaleza re- 



sis - 



(*) Vease a Vansvvieten Tom. Ill- §• 609. pag. ia8. 
(**) Tom. II. pag. T96. 



siste 'mfichas feces' *al tt§al> y a* los errores' del 
que la dirige'.-Abstenganse de este remedio en 
iWs ^lrciitfeMiifciaJs 'diciias,jf ©bservai^ydilmo 
l*o r han obse^&do*' Ids .niejbre's pr^fticos, qae se« 
les muer&riSrtienos > miirmos'; y ,que : recobrar* 
maV pronto sus fuerzas los 'que 'se libertan de 
la eriffermeftadF f '■ •■"•l>'<* *'■•■•' '-w- ; - ;: '-' ■''•'';'* 
•■•■ ! 'Y : si* la'»5eausa'idel:'deliri6.no existe en el 
cer^brtf eomo f subede mucbaa veces» ^qud ven- 
faja puedea 'trailer las sangria^ „ con las que se 
ifltenta Irevele'F para- lifeertar iaquella parte-d© 
la :; &afl'g-re>que;lara:gmma^Los-'q:Ue i :hattjimt:ad(> 
al : estud'to ptbfUTttdo- una bien ■yeftexiomada , .prfc- 
tica , convienefi' eri "que err estas > fcalfintwrass el 
delirio depends 'en* machos, casoas s dei daHO' » ea 
partes distantes 1 ' del cer^bro. w Avis-a do; pors mi 
»Gran Maestro, ! dice el fiaroa ;de Vanswie-i 
»teh , de ser los materiales. ' corrdmptdos eti 
jj los prec6rdi0s causa. freqSente del delirio e« 
»las calenturas ; atehdf cuidadosarriente ea la 
>>sucesivo looser var esto;y halW que lai in'as 
»ve"ees era ! verdadero , y que' dando ti'n vomi- 
wtivo , volvian Ids mas en sf , > luego. que eva«i 

»cuaban dicho material corrompido (*)." Po- 

• : ■■■-' ■".■■- ■■-.': :, .■•■.- .'.■;.• ■,-■■■.:- ■ v . .; .. / dria- 

(*) Tom. III. §. 701. pag. 079. 



dnamps aTOfj^egap L mucfoi.s aa^or.jsiades respe- 

prpbar-una cpsa, que tqdos los dias : se esta to- 
candoen la-pr£&ipa,,jiunque no ; sea muy co- 
mun reflexionar .sobre , elta. ;,. ;. ..;■■ -. ,.;-., 
.; : - .^p, se jyzgue, po/ : lo w que aQajt?amos..,de de- 
sk que seamos declarados enemigos . ; de la 
Sangria. Confesamos sus grandes utilidades en 
muchos casos, ;> y que ■&. veces.es, el .solo, re- 
noed-io que puede, salyar. la,s y]da,s de ; Ips en- 
fer rrjps , y preca vejr , . fables resultas. ; En quan . 
tas enfermedades acarrearfa la muerte la sola 
dilacipn $e,.- "?ste remedip! Las cale.nturas. mis-, 
mas estan presentando frequentemente indica- 
ciqnes. para sangrar. Aim /en las de la clase de 
las que hemps tratado, no esta" la sangria » en lo 
que ha llegadp inuestra noticia, proscrita abso- 
^ji^mente ppr algun Au'tor respetable. Los mas 
c<§lepres advierten que se atienda a" las cireuns- 
tancias, y que en lps p'rlncipios , quando Los su- 
getos que. se .asisten * estih bien constituidos, 
quando supulso es fuerte y duro A la sed. gran- 
ds , en, una palabra quando hay sefiales que 
anuncien rigidfe en los s6iidos , y espesura den- 
sa en los iiquidbs , debe sangrarse aunque sea 
en la misma peste. Las calenturas piltxidas se 
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juntan frequentemente con las inflamatbiias, y 

es necesafio entoaces que el Medico atiendai 

& la especie que mas prevalece para dirigir & 

ella lo principal de la curacion sin desatender 

& la otra. (*) Al prirccipto de niiestro viage es« 

tabamos fa' determiiadbs i ordenar la sangrfa 

en algunbs casos en que se nos presentaron en~ 

fermos j6venes "y de buen ternperamento : pero 

feaLbtendo obsetvad© -quart psontamente pasabart 

de ! t e^tkdb-' i db J - vigor- 1 al i: de ; langti.id'ez : , ! 'faos ), ab^ 

tuvimos de sangrar • j no babiendo ocurrido ed 

■ adelante otros,. cuyos smtomas nos biciesen te- 

irier d'afios itias graves de H oiiiision, que los 

que podlan segiurse de la prl^ica d ! e M saii- 

grias. Si, como sucede freqiientemente y se to- 

toina la excepcion por la regta general ; jqu^ 

de danos no deben temersel 

Terigamps' presentes los abusos ^qtre se liaflt 

necho de este remedio; pero emdando de no 

caer en el extremo opuesto. Traigamos i la irre- 

moria aquellos fatales ' tiempos en que acusan- 

do Miamente "£ la malJgnidad en tod'a eaten- 

tura aguda , era tratada' esta con cdrdiales Y 

remedies calientes con que ailadian Jena al fue- 

• go; 

(*) H6flie.'"pag'.'p*«' 
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go ;' hasta que el juicioso prd&ico TomSs Siden* 

ham , llamado con tanta justicia el Hippocra- 
tes Inglds , se opuso solo al torrente de esta 
prdftica , y reduciendo por medio de las san- 
grfas y dema"s remedios antiflogis'ticos el mo- 
vimiento febril a" aquel moderado impetu , sufi- 
ciente para domar y arrojar el material extra- 
no , pero incapaz de destruir los solidos , ni 
causar grave dano por exceso de vigor; cura- 
ba felizmente muchas enfermedades, mortales 
baxo qualquiera otra direccion. Nuestrospre- 
decesores nos ban abierto el camino ; sigamos 
sus pisadas , pero ex&minando escrupulosamente 
las circunstancias en que han hallado litil lo que 
nos alaban. Aqui estlla obra, aqui el trabajo. >' 
Hemos manifestado la enfermedad que ha 
sldo comun en nuestro viage , y las ocasiones 
en que hemos administrado los remedios que 
recomienda el Dodor Masdevall. Nos lisonjea- 
mos de que siendo siempre uniforme el proce- 
der de la naturaleza en unas mismas circuns- 
tancias , sera"n conformes. tambien & nuestras 
observaciones las de los que usen estos reme- 
dios en las mismas que nosotros, Pero es ne- 
cesario , si se quieren lograr tan felices efedtos, 

tenef constancia y zelo : no aquel zelo bulli- 

cio- 
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.cioso que olvida'n close de que, niucfaqs i; veces ; es ; 
el mejor remedio no admjnistra^jalguno,. dis-; 
pone un raedic^mentO' diferente, e,ada vez < qujs 
se acerca i los enfermos : que para.cada sin- 
toiina : ordena su remedio particular ; y. que 
aterrado cpn la; gravedad de alguno deellos? 
xemiieve todo para librar sus pacientes de Ca- 
xibdis, y los precipita mas pronto en Scyla; 
sjno aquella serena vigilancia que despues de, 
haber l .jndagado , escrupulosa,mente L?,, indole de 
las enferraedades ; dispone en tiempo oportu- 
no los remedios que el arte de curar ha en* 
contrado mas eficaces para oppnerse a* ellas, y 
que mientras permanecen los mismosjndican- 
tes no varfa lo mas ■minimb, aunque no ceda 
el'mai, por no atacar con armas dudosas un 
enemigo • que si ha de. ser vencido ,= ^ha de lo- 
grarse con los remedios : iriejor indlcados, Mas 
ha de dos mil aiios que nos dex6 este conse- 
jo el venerable Hipp6crates \ consejo que debe 
estar'grabado en la meraoria de todos los Me- 
dicos,^ que.se halla hoy corroborado con el 
sentir de los mejores prMicos, 

Es regular que la publicaciqn de la obra 
del Doctor Masdevall , y los felices sucesos de 

la adminiscracion de estos remedios;, extenaidos 

en 
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en los :; papeles publieos , hayah movido a* mu- 

chos Mddicos & ponerlos en pra&ica; y asi ha-* 
bv& y& qn nuestro- continente y fuera de 'el. 
un gran niimeroi de ; Pro'fesores :que se hallerf 
en estado de poder dar voto en la materia. 
Seria utilisimo que lbs Medicos de mas cr£di- 
to, y. las Sociedades M6dicas , publicasen las- 
resultas de sus observaciones bien circunstari- : 
ciadas para poder ampliar , restringir , y en 
una palabra , determjnar por general aproba- 
cion los casos en que con conocida ventaja al 
genefo* humano convierie usar de" dichos reme- 
diosr pues por una debilidad pegada al hom- 
bre , hay Profesores que porque en una oca- 
sion 6 en dcasiones de * la ' misrna naturaleza 
nan visto seguirse buenos efedtos £ la; adminis- 
tracion de ' un remedio , exageran demasiado' 
sus virtudes , y pretenden hacerlo general pa- 
ra todas , las' enfenriedades : mientras que iotrosy 
careeiendo de ; tbda' ekperleheia , tierieri la osa~ 
" dla , 6 mas bien temeridad, de oponerse a" te 
experieneia misma, solamente porque algunos te- 
riidos ( quiza por engano ) por instruidos en 
materias muy agenas del asunto , 6 porque el 
. ,.,vulgo siempre ignorante , pero pronto siempre 

d'juzgar del m^rito de los Medicos , se han 

de- 
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declarado enemigos del remedio en question. 
No demos motivo para ser el desprecio de los 
Hombres sensantos : que vean estos queduda- 
mos qtiando se debe dudar : que no damos lo 
ambiguo por cierto , y en fin que somos guia- 
dos A lo menos por una observacion bien me- 
ditada , de que sacamos conseqiiencias , que,, 
ai'm aprobadas por la razon , esperamos que 
sea confirmada su verdad por la experiencia 
para ponerlas en el catalogo de las indubita- 
bles. 

, Si, es necesarlo que ta observacion sea nues- 
Itra principal guia * no adheriendonos tenazmen- 
te-a" systeraa alguno, sino mirando & estos es- 
pecialraente como medios que nos factlitan mas 
6 menos el conocimiento de las enfermedades 
y ciertas relaciorics que estas tienen entre sf» 
Es menester que desechemos aquel prurito 
que tanto nos inquieta en la escuelay a" los 
principios de entregarnos Ala prdftica, por es- 
plicar todo, y hallar una razon que nos con- 
venza del modo y porqui suceden en la salud 
6 en la enfermedad estas 6 aquellas cosas,aunT t 
que, sea A costa de supuestos falsos y manifies- 
tas contradiciones. Nos parecen entonces des- 
preciables las mas c&ebres obras , porque.se-. 

' " ; pa- 
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para*ndose siis Autores de toda opinion, nos des- 

criben desnudamente los fenomenos que se 
manifiestan en todo el curso de las enfermeda- 
des , los remedios que han encontrado mas efi- 
caces para curarlas , y el modo y tiempo mas 
oportuno para administrarlos : no obstante que 
los mas respetables Maestros del arte nos ase- 
guren £ cada paso ser £ste el medio mas pro- 
pio para acertar en el manejo de las enferme- 
dades ; y que ellos mismos confiesan deben en 
un tO|lo sus adelantamientos k la observaciqn. 
Sujetaron su ciencia i la naturaleza , oyeron 
con docilidadsu voz; y ella los indico el mo- 
do de ayudarla, of ortunamente. 

jHasta quando nos avergonzare'mos de con- 
fesar que ignoramos cosas que se han escapa- 
do £ la indagacion de los hombres mas gran- 
ges que ha tenido el arte de curar ; de aque^ 
llos hombres , que con la aprobacion del mun- 
do sibio han merecido el mas alto conceptq 
■pot au acertada pr£<Stiea y complgta instruc- 
cion en todas las partes de laMedicina , y en 
todo lo que puede subministrar £ £sta algunos 
conocimientos ! Triste consuelo es , y i la ver- 
<da;4 muy insuficiente para aquietar aquel loa- 
ble deseo que nace con el homhre t de saber 
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las causas de las cosas : pero esta incertldum-r 

bre no. es particular al arte de curar: otras 

artes y ciencias no han gozado hasta ahora 

de aquel grado de certeza que satisface com- 

pletamente al hombre. La Fisica general re- 

prueba cada dia syst&nas que han cdrrido con 

credito per muchos aftos entre c&ebres Ffsi- 

cos. Inclina , es verdad , el amor que se tiene 

al arte 6 ciencia que se profesa k ocultar sus 

defe&os: pero jhara" honor a* la Medicina y A 

sus Profesores un procedimiento misterioso 6 

inconseqiiente ? ^gozara" aquel la por qso de ma* 

yores prerogativas ? j dexaMn de biiscar loss 

pacientes en ella su socorio , quando sepaii 

que los -Medicos son mas ingenuos , mas vera- 

ces ? Estemos pues prontos & hacer. la since'ra 

corifesion de que Carecemos de" ufl& ; 'tedffa que 

hos cotiduzca con pasos seguros en la prM!-* 

c"a: Si somos mas feliees en ella que los anti- 

guos , dice Mr. de Sauvages , no debe atribtrir- 

se £ que los modern6s teiigamos una teorfa 

ixfoi' clef ta v sin© 4 que ana 'ma's' larga fejfperfert* 

eia nos ha-enseilado los medios y ocasion d6 

"curar muchos males (*)» 

,.!;.(*) "P a g-"3'"""' ' " : ,',,', : ' V """' *^ : ;j ■''"'• : *'° 



• .■: La observation ha penetrado entodo tietn- 
po al travel de las derisas nubes que han for- 
mado los diversos syst&nas , y ha comunicado 
siempre los mismos*rayos de luz a" los que han 
querido recibirlos. j Que" prueba mas convin- 
cente de esta verdad que el consentimiento de 
los mejores pr£<fticos en administrar unos mis- 
inos remedio? en determinadas enfermedades, 
por diversas que hayan sido las id£as teoricas 
que sobre ellas abrazaron en sus respe&ivas es- 
cuelas? 

No-somoe- por-esto de opinion que se ha- 
ya de despreciar el estudio de aquellas cien- 
cias que son fuentes de conocimientos utilisi- 
mos para los progresos del arte de curar : hui- 
mos de dar motivo; & que se nos aplique la fa- 
bula del Zorro , que habiendo perdido su co- 
la , procuraba persuadir & sus camaradas se 
deshlcieran de la suya como de un peso inu- 
. ill. No ignoramos que, debe mnehp el arte de 
curar £ los hombres grandes que han abraza- 
do en toda su extension aquellas ciencias.' Se- 
,:r4 siempre grata £ los amantes de la humani- 
«dad y 4.e. If s letfas la. memoria de:lqs,Sjthalios, 
..■de/ -lWfBQprljftjM^s v 4e los Haleres &c. pera 
-.estos mismos, hombres tan sabios, y que han 
..ui.... Ma. . .' <-fe- 



levantado la voz contra el priirito de deducir 
reglas generates en la Medicxna , y contra lo's 
vanos ; esfuerzos de pretender explicar to do pol- 
ios principios conocldos ; estos mlsmos han 
caido en error en el instan te que han que- 
xido dar un paso fuera de los limites que ha- 
bian prescrito. El syst^ma del primero sobre 
■el principio -de las accioues del hombre , csti 
contradicho con muy fuertes razones. Boer- 
\haave quiso dar una explicacion sencilla del 
modo de obrar el mercurio por su peso , di~ 
visibilidtid &c, pero su discipulo el Baroh de 
Vanswieten, mas amigo siernpre de la verdad 
que de Socatres ni de Platon , propone solidisi» 
mas dbjeciones que ' convenpen de no poderse 
'■feacer aquella explicaeion por los principios 
-gfenerales^'de'-jFfsica, V' ; 

Rogamos que no se piense hay a sido nues- 

tro animo proponer estas <pequefiosdeslicesde 

'• hombres tan grandes , para que ceda en pei> 

juicio de > sit alta reputacion, Les profesamos 

"todo el respeto' de qiie se han hecho dignos 

• por su cieneia y trabajos en favor de la hi. 

t'manidad. , ^^reffid l ^ : '-pl3r li %l- , cbBt!ralrio > prebar 

"■ con su sehtir- y "sii'exenlplo ■, c&n'qualnta exlc- 

titud y con quanta cau tela se debe 'Jfoceder 

quan- 



(93) 
quando se trata de deducir reglas que han de 

servir de guia en la curacion'de las enferme- 
dades. Una constante observacion debe mi- 
rarse. coma seguro condudor , aunque parezca 
algtmas veces repugnante £ los principios ffsi- 
cos generalraente admitidos. Es menester evi- 
tar la condudta de aquellos que ensoberbeci- 
dos con los progresos de la Fisica , y con al- 
nos descubrimientos utiles en el arte de curar; 
se lisonjean haber llegado £ la cumbre de su 
perfeccion. Han proferido en tono magistral 
que se deben despreciar los M6dicos anti- 

guos »en un tierapo en que la Fisica no re- 

?>conoce otra autoridad que la de la razon y 
«la experiencia , que son los exes sobre que 
wdebe caminar ; que Hip6crates y Galeno no 
» deben tener mas privileges que Arist6teles; 
» que ellos ignoraban la circulacion , y por 
wconsiguiente el unico fundamento que tiene 
wla Medicina ; que, no fueron sino unosEmpi- 
• «ricos, que caminaban £ tientas en las mas 
jjobscuras tinieblas, y no podian. evitar tro- 
jjpiezos que desgraciadamente' hacian caer so- 
mbre los enfermos todo el peso de su ignoran> 

»cia (*). <t Se ha anadido que estos c&ebres 

Jaom- 

(*) Traite des fiebires malignes &c. pag.6. y sig- 
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liombresno fueron otra cosa que unos enferme- 

ros: y con estas inve&ivas, y con discursos hala- 
giierios en que se ha prometido la brevedad 6 
infalibilidad del arte ; se ha hecho caer a" la 
incauta juventud en el error de abrazar sy sto- 
mas en que todo se explica , pero nada se sa< 
be. ; Qudn diversamente piensan los hombres 
sabios y sensatos ! Adraira al celebre Gorter 
que en vida de Hip6crates hubiese adelantado 
tanto la Medicina , que se encuentra tal confer- 
midad entre sus escritos y las observaciones 
del dia , como si el venerable anciano hubiera 
estado instruido en todos los principios de la 
Fisica , de que usan hoy. con grande fatiga 6 
industria los Medicos y Fisicos (*). No puedo 
alabar , contim'ia , que en nuestros dias se cul- 
tive tanto la Fisiologia , y se haga tan poco 
caso del . conocirniento y curacion de las en- 
fermedades, Toda nocion fisiol6gtca sola , debe 
mirarse por tan inutil como la sola tradicion 
empfrica de los medicamentos ; es pues nece- 
sario unir estas dos cosas (**). 

Seanos permitido , aunque alarguemos la 

digresion , alegar el sentir del que nan tenido 

en 

(*) Prsefat. in lib. ten, (**) Idem loco citato. 
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en nuestros dias por el raejor Medico de la 

Europa , el Baron de Vanswieten. » Confieso 

»con gusto , dice , que nuestro arte debe mu« 

» cho a" las ciencias matemiticas , y a la Fi- 

»sica general , por medio de las quales seex- 

wplican los atributos comunes i todos los cuer- 

wp'os ; pues k la verdad quando son ciertos los 

wdatos sobre que se discurre , no hay temor 

»de caer en error. Las leyes de la Hidrauli- 

»ca se pueden aplicar al cuerpo humano, pues 

w que consta 6ste de canales y de lfquidos que 

wcorren por ellos : tiene senos , receptlculos 

»&c. Pero no creo que' todas las cosas pue- 

«dan explicarse por dichas leyes hidraulicas. 

» Nuestros canales son vivos : se dilatan , es 

» verdad , con la fuerza impulsiva que da el 

»>corazon & los liquidos, y procuran por me- 

i> dio de su elasticidad volver a tomar su pri- 

i» mer diametro : pero ademis . de estas causas, 

»que obran en nuestros vasos , hay otras que 

i> no puederr entenderse , ni explicarse por di* 

»chas leyes; Se han esraerado hombres muy 

"fesabios en determinar la proporcion que tie- 

>>nen los troncos con- los ramos , los rarnos 

« entire si , y la diversidad de angulos quefor- 

wman estos al salk.de los- troncos &c Mas 

»aiia 
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» aun no bastan estas cosas para la inteligen- 

»cia de lo que se observa en nuestro cuerpo. 

«Por solo la mutacion de la imaginacion se 

»mudan nuestros canales en un momenta ; de 

»manera que en un instante se dilataa , y en 

»un instante se contrahen. Si se espanta & un 

»un hombre sano y tranquilo » inmediatamen- 

»te queda todo p£lido , y los vasos sanguineos 

»>del rostro, que antes dexaban pasar libre- 

?>mente la sangre , ya no le admiten. Si se di- 

»ce una palabra obscena en presencia de una 

wdoncella vergonzosa , se llenan luego de un 

>#intenso rubor , no solo sus jpexillas , sino to~ 

»do el rostro y el cuello Estas y otras mu-. 

»chas razones , que seria muy largo referir, 

»me han hecho creer que por las propieda- 

»des generales de todos Jos ciierpos , y por el 

»conocimiento , que se tiene de la fdbrica de 

wnuestras partes , no pueden explicarse todas 

»las cosas , que suceden en el cuerpo huraa- 

»no ; y que solo por la observacion de los 

»hechos , podremos adquirir su conociiniento, 

;>aunque ignoremos el modo como sucedan (*).« 

En el , comentario al aforismo 3. de si* 

Gran 

(*) T om, 8. §. 1.084, pag»Mo k 
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Gran Maestro , en que propone este la nece- 

sidad de saber las causas de la vida y de la 
salud , y como se executan las acciones vita- 
les, naturales y animates, para conocer sus de- 
fectos , esto es, las enfermedades ; despues de 
confesar los progresos que en esta parte ha 
hecho el arte de curar T y que el Gran Hippo- 
crates habria sido mayor, si los hubiera posei- 
do; concluye preguntando »jpor qu£ pues no 
wtiene mayor firmeza la Medicina despues de 
otantos nuevos descubrimientos , como se han 
v hecho en estos liltimos tiempos ? Esta pa- 
»rece ser la causa. Es verdad que la indus- 
wtria de los modernos ha hecho muchos des- 
wcubrimientos sobre la fiibrica del cuerpo hu- 
wmano; pero aun faltan que averiguar mu. 
wchas cosas , que podra" ser esten ocultas 
wpor mucho tiempo. Envanecidos con estos 
w descubrimientos los Medicos demasiado pro* 
wpensos a formar hipotesis ; han deducido re- 
»>glas generates de tin corto mimero de par- 
»ticulares: no han hecho caso de los fen6me- 
»>nos, que no favorecian su hipotesis; 6 los ha» 
wpropuesto baxo tal aspefto que parecian apo- 
»yos de ella, Asi pretendieron hacer breve, el 

warte que la sabia antigiiedad habia dicho ser 

N lar- 
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»largo (*) M Quando el conocimiento filos6fico 

de las enfermedades es falso , es necesario pre- 
ferir el empirico , porque vale mas carecer 
de etiol6gia , que poseer &ta , no siendo ver- 
dadera {**). Una teoria falsa no debe juzgar- 
se mas util al Medico que la Mtisica al Ar- 
quitedlo (***). 

Repetimos que no es nuestro ammo sepa- 
rar el de ninguno de todo raciocinio , ni del 
estudio de las ciencias. auxlttares de la Medi- 
cina , y conducirlo al empirismo. Tocamos en 
parte,, y desearamos llenar,, el gran vacio que 
dexa el defe&o de ellas :410s opoaeraos so- 
lamente al prurito de querer explicarlo todo* 
y pretender establecer reglas sin los necesa- 
rios fundamentos. Las palabras del Gran Eoer- 
haave ,,aplicables en parte & todo systema, ma- 
nifestar£n nuestro sentir mucho mejor de lo 
que sabriamos nosotros hacerlo : »OxaM que 
waquellos que ensalzan tauto el camino de las 
wmatemdticas lo siguieran no solo en palabras 
»sino en su procedimiento. Entonces; eximina- 
»rian con mas dlligencia los; datos,, serian mas 

sa- 

(*)■ Tom. I. §. 3. pag. j. (**) Saurages pag 45. 
. (***) Idem* pag. 9. 
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»>sabios en las demostraciones , y mas tardos 

»en deducir conseqiienclas. Para resolver un 

»problema, no atenderian solo i. la condition 

'■wque'se present£ra mas k mano, sino a todas 

wlas que determinan la proposition.- De esta 

»manera no admitirian por claros y conoci*- 

Wds fundamentos de sus demonstrationes, fi- 

■"guras inaveriguadas, velocidades indetermidas, 

»>canales ignorados , y cierta generalidad de 

»elementos. P.orque mandan las leyes de los 

»Geometras, que en las demostraciones de, las 

"Cosas narurales, las quales son siempre sin- 

»guiares, determinadas , y que solo se distin- 

»guen unas de otras por cosas pequefiisimas; 

»se deben reunir todas aquellas cosas que se 

»ha observado tienen alguna relation con ellas 

wprecediendolas, acompandndolas, 6 siguiendose 

»i'Su presencia : que se debe ex&minar muy 

nbien y con la mayor claridad cada una se- 

wparadamente-, y en fin que se deduzcan con 

»la mayor precision las conseqiiencias que 

?>exija la reunion de circunstancias. Asi las co- 

»>sas determinardn los raciocinios , y no estos 

»'i aquellas : asi no .serin vagas las conseqiien- 

» cias , ni adaptables i toda pregunta : no se- 

■»xiu. abstraclas , sino definidas , ex£ctas, de* 

N 2 ter- 
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wterminadas, y describir£n una cosa particu- 
lar segun ella es. Asi pues , no pretenderaos 
»apartar & alguno del exido procedimiento de 
»los Matema'ticos en sus observaciones : siganlos 
wehhorabuena, deseamos que imiten A losGeo- 
wmetras que son los raejores cultivadores da la 
»verdad. \A qu6 estrechos limites se redueirdn, 
wsus fieciones! jQudn moderados serin sus pre- 
»cipitados raciocimos & vista de la exA&itud 
» geometrical ;en que dura necesidad se ver£n 
»de imitar & Hipp6crates para dar valo* a" sua 
wdiscursos en nuestra arte! (*}" 

OBSERVACIONES. 

JL/examos insinuado que la enfermedad co- 
mun durante nuestro viage , se ha manifesta- 
do con alguna variedad en los stetomas , rela- 
tivamente & la que habia entrc los tempera- 
mentos y estado de fuerzas de los que enfer* 
maban. En confirmacion de esto , y tambien 
de que estas diferencias fueron despreciables, 
6 que no pedian se alterase en lo principal 

, " . el 

{*) Op er * Wi Medic, pag, 376, 
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el m£todo curativo; nemos elegido entre las 
muchas observaciones que reservamos , las si- 
guientes , que tratan, de uaos en quienes feliz- 
mente fueron cortadas, 6 reducidasa" benignas 
sus calenturas ^ de, otros , en los qiiales conti* 
nuaron con sintomas mas 6 menos graves, po- 
niendo 6 muehos 4 las puertas de la muerte; y 
finalmente de los dos que fallecieroti. 

Asi entre los primeros como entre los se- 
gundos proponemos sugetos de las dos clases 
que deben con espeeialidad ser atendidas: esto es, 
proponemos algunos robustos; ; y bien. constitui- 
dos , y otros endebles y cache&icos. Para es- 
cusar repeticiones omitiraos hablar aqut del re- 
gimen , alimento y bebida, como ta'mbien del 
6rden y cantidades enque ad.ro inistrahamos los 
remedios , r'espedo a que en: lo general queda 
advertidb ; anotamos solamente alguna u otra 
cosa que hemos juzgado necesaria. 

"dBSERl^ACION '""/.' 

Antonio Sanchez cabo de esquadra, de 30 
afios, de constkucion robusta, y de temperameo- 
to sanguineo, se presento el 18 de Mayo y di- 
xo que tres dias antes habia tenido por la no- 
che unafuerte calentura, ?#%$$& fa ftvi$n& 
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-de : que h'abia estado en continua ' inquietud 
sin poder coger el sueiio ; y que sin embargo de 
haber sudado mucho , no conocio tener algun 
alivio el dia siguiente? en el'qual'se hallo muy 
cansado, sintfo'rnucha sed ,■ aunque sin agra- 
darle el agua , y tuvo varias veces calofrios. 
Quando se presento tenia el rostro encendido, 
se quejaba de gra hde dolor de = cabeza\y extre- 
•midades y sentia mucha sed , >el pulso estaba 
acelerado y vigoroso, la lengua blanca, y to- 
candole la region del est6raago sentia dolor^ 
notandosele tambien alguna< tension en esta 
parte. "•■ >-:'y:'L . :.-. .- -,; ;^'.-.': . .'.ivj ;•.<■■;., .. , 

Tomo la mixtura : sinti6 nauseas despues 
de la primera cucharada , pero no se .siguio 
evacuacion ■ lalguna.*; Sudo^muoho la noche de 
e'ste dia t *iEii9 se hallaba muy aliviado : ha- 
bia disminuido el dolor de cabeza, tenia el ros- 
tro menos encendido, y el pulso estaba suave 
y libre ; pero^permanecia. la .suciedad de la 
lengua y aparato en primeras vtas. Tuvo do- 
lores' de vientre , se le ! orden6 una enema la- 
xstote, a* que" se ,sigui6 copiosa evacuacion. El 
•io se hall aba sin calentura , tenia apetito , es- 
taba suave al taclo el'epig£strio , y natural el 

pulso. Continuo bien ,. en adelante orinando- 

mu- 



mucho » pero 'siendp necesarb elUso de re- 
rhedios para mover el vientre : tomo mixtura 
los tres primeros dias. 

OBSERVACION II. 

El Marinero Joseph Marquez » de 28 anos, 
de fibra rigida y bien constkuido , dixo el 23 
de Mayo que desde el 18, en que habia corri- 
do mucho , se habia sentido con c'aientura , y 
que pasada la noche de aquel dia, en la qual 
sudd mucho y tuvo sed , sentia solo algunas; 
veces calofrios, seguidos de ligeros bochor- 
nos : afiadid que se hallaba muy cansado , que 
habia tenido nauseas y hecho algunas evacua- 
ciones de vientre. Al tiempo de presentarse 
tenia muy sucia la Iengua, sentia peso en el 
estdmago , y dolor si se le compriniia > d si 
hacia una grande inspiracion : se quejaba de 
grande dolor de cabeza , era acre el calor, te- 
nia el rostro encendido, perp no le. afligia la 
sed, y elpulso estaba acelerado y pequefio. 

Tomd la mixtura f & la que por: el pronto 

no se siguid : evacuacion alguna sensible. El 24 

dixo que la noche anterior habia dormido muy 

poco, pero sin inquietud : habia sudado , y per- 

manecia el cutis humedo ; habia desapareci-; 

do 
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do la acritud del calor , continu aba sin sed, 
y el pulso estaba mas libre y vigoroso. Conti- 
nuo con la mixtura , fue desvaneciendose el 
aparato que habia en el vientre , de modo 
que el 26 se hallaba libre de calentura, y con 
regular apetito. Tampoco tuvo otra evacuacion 
que la de orina , y algun sudor pasagero. 

OBSERFACION III. 

Pedro Alcalde, Soldado , de edad de 20 anos, 

y de temperamento sanguineo- bilioso , se pre- 

sento el 28 del mismo mes con calentura al- 

ta, dolor fuerte de cabeza , ojos encendidos, 

mucho causancio , y nauseas.. Dixo que habia 

tres dias que tenia muy poco apetito, habia sen- 

tido calofrios , algun calor pasagero , y dolo- 

res por las rodillas y espaldas i todo lo qual 

habia aumentado en aquel dia, por lo qual bus- 

caba socorro. Tenia la lengua cubierta de cos. 

tra blanca, sentia poco dolor, aunque se le com- 

primiera el epigastrio : quejabase si de grande 

amargor de boca, y habia tenido nauseas. No 

habia hecho curso alguno en los tres dias , m 

orinado sino muy poco. 

Tom6 la mixtura dos dias sin seguirse mas 

evacuacion, sensible que la de mucha orina; pe-i 

ro 



ro faeron , ^snj|mpnda ( ^pi,c-s^los smtomas 
hasta quedar enteramente sano. 

-»/iEft 29?&e}|^ayo3se<ipreseat<5 tel isoldado; .Jo-.- 

Sepffi Mzzi-fO'-^d&.yrg afios y Sniper amien to san- 

gaineoq, ytibi»a r nGB«s.tltuid(>r:idkajL'2i¥e:>iteed.i6 

quatro' dks' antes'h.abia sentido: frio ., A que se 

habia seguido r oalentura-fuerte,, y al j fin -un abtra- 

daate sador^quela mananai'siguiente se ! enc.Q0tr4 

aliviado,; : |)ero:que;pariai;taril;M tera .d6 rnse* 

to, calentuja aunque juasnpequena , y 'que de 

este raipdo- • habia . pasadb. alganos dias , sia to- 

maf' ttras>:quei agua.» iBesden.el frfefypiQ jiabja 

tenickisifladseaSyHyijvqiBiiado^iiga v,e?.:,La. len* 

gtta estaba .biaaquizca ; pero I no sentia, doloi* 

considerable aunqufese, k, compxijm&ra la re- 

gionrdel jes^jnago i.quqlbM^.^dQ^fdolor.fuer-- 

tei:»de ffiab,e2a«,.-j'yfdfe aJg.ufla| i difiQu|.ta ) d .de ira- 

gar ; y registradas^lasifaiafces , se advertia en 

ellas':alg$nificfg®#. (Ml pu^p . estaba pequeiio y 

jflple ^iyi)^ijci|tis suavs,: y : skr ealpr considerable* 

La niixtura le hizo vomitar , le.abrip el 

vientre , y movio tambien grande evacuacion 

de orina. A los tres dias de usar este xemedio, 

, dfisapaj-ecieton 'Jiadss IpS pifttonaas* • ; ; , / ;, 
ai> OB- 



Antonio ,£astanedade edad a<s anos , de 
temperamento sahguineo , de fibra rfgida , y 
bie'n constitiaido ^ ; m- presento ,el primera del Ju- 
nto, y dixaqM>e:;d£sde db:s diaaifcntes aeifeallaba 
enfecttio V'Que- sd maMHabiaiComenzado por ca- 
lofrlos, i.q.ue. se habia seguido calentura con 
graride dolor de? cabeza; que toda. habia cediH 
do'iaquella? noche $ pso" que :;fen f irla;'nt&rde udel 
otro dja tnvo lets' misraos slntornas,. Quaridd 'se 
present , dixo que sentia dolor en la espalda 
y raiembros^ pern itiucrko mas fueile enia ea- 
beza ', respiraba con ! penk ^sejatiaitpesouen! el 
estomagoy'y se qiiejaba*'f; , .sise ;le <taeaba"sp™ 
bre el. Tenia el rostra encendido , no podia 
tragar sinincomodidad , la lengua estaba blanr 
ca , nb'4e ! Jrrk>lestab& ! ta Sed^ taftipbeo era de*» 
masiado acre el oalbr, y el ptjlso aunc[ue ace* 
lerado no era grande ni dure 

TomS la rnixtura + him • muchas eyaciones 
<k Centre ', y quedo 1 sano ! eri el:'<tteiiao de 
q'uatro' dias. • "> < : • :! " ' .' '. 1 ■"■■'■■:'■!) ,. ;, 

OBSERVACIQN, VU, '.",,. v 

El Marinero Juan Gonzalez ^ de : 36" alios, 

' l de 



de constitution, fuerte. y carnosa , dixo el 3 de 
Junio por la tarde , que pofcas horas antes ha- 
bja sen eHo- .gratode ffio ;,& jxjfdie'jfe babjla! /segiido 
calentufa.'aJl'taySe quejab&'^de- d©lor yfu^ijte . de, 
cabeza y de espaldas,, sefltia m,udha sed f te-, 
nia la= lengua.:limpia , rixj habia seotidd nau;-;- 
seas, ni senle ocasibnaba dolor, coffipiirai&dOtei 
k region del: estdmago,, ."Tenia; el pMso gram-* 
de y vigoroso , pero sin tension, 

Colocose en la enfermerla sin^.ordenarle,. 
Qtra cosa que :1a bebida.de agua« corivirfagre. Stt-1 
d6 copiosamentcaquella noche , y\'la\ j&iafiana, 
siguiente ya no tenia sed , m grande calor : el 
pulso estaba pequeno y acelerado .* la lengua; 
algo iblanca , y sentia dolor si se le comprjiiua; 
lb region del estojnaga, , -, , ; , ir < 3 

Tom6 la mixtura , y no habiendose segui-% 
do evacuacion alguna sensible ., se solidt6 la 
del: : vientre ;con una enema Aaxante f despues de.- 
la qua! itizo .das cursos, -Esf* erfferrno ; penria-: 
necid; quatro dias con ,1a lengiia sucia, y con, 
dolor de cabeza , pero sin calenturay ni otrq 
sintoma que diese que temer* Goatinud -con la- 
rnixiturari, -y fueron ■;; desvaneciendose aqufellosjj 
males. Sud6" algo , y> siempre >orin6' muclio.- :j 

-W 2 ' ' ' OS- 
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ei,; El AWbeiz £teoi!^a«io BonkBiego Escaleua:^ 

de eda'd de a^an^s, de ■ ^emjperamento ■ san- 

guineo, de fibra laxi, ysujeto & males de ner-* 

vi'os i hall&ndose eci sa habitual' estado-'de'sa^ 

lud , fue . de pronto ! acometidb do iilo: grande- 

eh n% : de Mayo in'rraediatamerite ■ despues de ha-* : 

ber tornado una cotta cena , en la que habia 

cdttlido con* alguna repugn and a- un ; poco de 

h^#vD.,V ? ctiiiit6 abundanteAwnte .durante el» fric);> 

qtie" le afligi6 mas de una hora , 'siguiendose'i 

calentiita al'ta cori pulso grander veheraente 

dolor de.cabeza.iyide efpaldas ■ y $ed'i y con-' 

tlnma iE^uieti'id,'. Durttiio miiy pocu aquella no-" 

che , y se sintio peor d'espues i; del iue&K SM61 

aBundarttemente , yla maiiana siguiente tenia 

el pulso pequefio y sin> fuerza ■; no sentia , sect, 

estaba> ■-.pb cutis' ; i seco •, <noti ndosele algta, caloi* • 

acre f se quejaba de fucrte?dolor Sen las sie>nes,s 

la lengua se- ' habia puesta '■ blanqdizea f y com-- 

priMda^ la' region dei'estot^ago ^ sentia dolor, 

$e>o*-$fo •'SeQaiivehiayitenisionii alguaa^rLa^oriiia-' 

qtj<*i :hata'a -wactiadG j en 14* noclae •' latrtjeriori y haw 

bia.'Sidoaburi:d3Qtoy.nuJy ©nqeadidav. >> ,;:■■■' ... 

Vomito poco despues de haber tornado la 
-'^v » r , (_.) pn- 
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primera dosis de mixture, A las siguientes sa- 
brevino grande evacuacion de. orina y algun 
sudor con pulso manifiesto y calor mas tem- 
plado, habiendo tambiea disminuido el dolor de 
cabeza ; pero aumentose £ste por la tarde , exd- 
cervandose la cale.ntura con grande inquietud*. 
Adirunist ; r6sele una enema laxante 7 & que se si-; 
guieron dos e\?acuaciones de vieutre , y se -tea 
aplicarpri sinapismosj La accesion no fue muy. 
larga r de modo que el paciente logro despues 
de media -wocbe entera quietud. El; 24 se'foalla-: 
ba sin calenture , y no sentia dolor alguno 
aunquesele comprimiera sobre el est6mago„ 
La tarde de este dia tuvo una corta accesion,* 
que fue la ultima. Qvin'mu<!> tomando la mix-' 
tura y prontatnente.se; ball6 sano. Desde el' 
principio de su mal orino mucho. 

OBSERVACION VIII. 

El Marinero Ambrosio Diaz , de edad de* 

22 alios, de fibre laxdy.de temperamento 

sanguineo , se presentd el 7 de Junto. Dixo que 

su mal. habia comenzadb tres dks antes * que 

habia sudado la primera noche % y que el' dia": 

siguiente habia sentido grande cansancip , dd- 

bilidad , algunos calofrios de -\ corta duracio% 

mal 



ireal gusto en la boca., y ningiin ape'tito. Que 
tan to en e&te dia como en el siguiente' babia 
notado que aumentaba su mail par la tarde con 
fiierte dolor de cabeza. Quandd se ; presento' 
era este el sintorna que mas le afligia : tenia 
el pulso pequeno , obscuro , y no rnuy ace- 
lerado , y la lengua cubierta de costra blan- 
ca y rauy espesa , no sentia sed , tenia dolor 
en el edrdias , respiraba con dificultad , decia 
que estaba muy cansado y sin fuerzas , y que 
sentia dolores por los musics, piernasy F e s- 
palda; ' 

T©mo la mixtura, se alivi6 desde las pri- 
meras cucharadas ; disminuyo el dolor de ca- 
beza , minifestose el pulso , haci&ndose cada 
vez mayor y siempre blando. No vomito , ni 
se le movi6 el vientre , y asf flie necesario 
usar de ayudas ; pero sudo y orin6 mucbo , y 
salio sano A los seis dias de haber entrado en 
enfermeria, ; ' » 

OBSERVACION IX. 

,. El Moro Georaian , de 30 afioS, de cons- 

titucion muy laxi, y cache'ctico,'di3Co el'23 de 

Mayo que desde algunos dias antes' se -tiallaba 

enfermo. Tenia la lengua cubierta de costra 

a ma- 
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amarilla, en el medio , y blanca por los lados. 
Si se le tocaba spbre el estomago , .sentia .ve- 
hemente dolor-: decia que no lo era menos el 
que le afligia en la cabeza: no habia tenido 
sed ; , ni calor -alguno ; , : antes al contr&rio dixo 
que. freqiieutemente; habia sentido calofrios» 
Desde el principio habia hecho muchas eva- 
cuaciones liquidas;' de vientre: tenia el pulso.- 
pequeno , blandq M y •■ tan acelerado , que - apenas 
podian distinguirse sus pulsaciones. 

Tomo la mfxtura : hizo seis evacuaciones 
de, vientre en aquel dia , y por la tarde se 
exacervo mucho ; la calentura : se puso muy 
seca laJengua , el calor era muy acre , pero. 
el paeiente no tenia sed. El 34 dixo , que en 
la noche anterior habia hecho otras cinco 6; 
seis evacuaciones: sentia menos dolor tocan- 
dole el epigastrio , respiraba mas libremente, 
y el pulso estaba . mas manifiesto. Tuvo por la, 
tarde nueva exaceryacion , pero mas corta y 
mehos'fuerte que la del dia anterior. Continua- 
fon dos dias mas las evacuaciones de vientre, 
pero siempre en menor numero , y al fin su- 
do pontendosele el.pulso igual y vigoroso, Ya 
habia quedado libre de calentura y de toda 

jncomodidad , quando cometio el exceso de 

co- 



conier una '.gran : pouim '■dh'&lviimm' )< iy- tir- 
vo de'nuevo calentura alta ,'feon^cal6r' ; muy' 
uirente , grande dificultad de respirar y lengua- 
rnay seca. Volvio & tomar la .jfnixtu.ra ^ y vo- 
rak6' raucho ; sudo en la iioche siginente ,'y 
m -hallo despiies-iiuiy alwiado.' Continue* dos' 
dias mas con la 'mixtura , y qued6 ; libre dfe 
calentura ; pero muy debil, Tomo . por algunos 
dias la tinifara de quina en vino, ■■•> 

• ■ Hamet de 35 & 40 afios , muy magrb y de 
constittieion d&bil^ie'pf&ehtd tambietv-'el 23 
de ; Mayo. ; Toda r iii relacibn ste ■re&UUb' A i l deeff 8 
siempre que le dolia macho la cabeza. -Tenia- 
la lengua' cubierta de costra muy blanca espe- 
safsemia grande dolor ; tocsSndole la region 
d61'*<Sst(>nHago! ; ' , a.r'p'til;Sfo estaba d^bit-y-coir- 
ct'iiU'ado-, el calor menor ami que <ZV naf ur'al; 
yd 'semblaute muy pdlido. 

• ■ ToithS la mixtu'ra ■•: vomicd , aflox6se el vlen- 

tve , y • orintS tambien mucho. Comvnz6m»i. 

aliviar desde que ■ tomcS las p'rimeras cuchara- 

das , y & los< quatro dias de tisar dicho-Teme- 

dio-sse encontro sanb;'»Este eaferraA ^stafoa. co- 

lucado al'' lado del anteriorly- 'en eL-mismq^esiv 

ta- 
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taeto : ayudo & su cqrnpanero i comer alcuz- 

cuz , y sigui6 la misma suerte. Volvio de nue- 
vo £, tomar mixtura , y en pocos dias se ha- 
llo del todo libre de su enfermedad. 

OBSERVACION XI. 

El Turcb !Ali de 23 ailos , de temperamen- 
tQ sanguineo y de constitucion delicada , se 
presento el 9 de Julio , y dixo que dos dias 
antes- habia sentido grande frio , y despues ca- 
lentura alta con mucha sed 1 !3e;quejaba de ve- 
hemente dolor de cabeza y de espalda y miem- 
bros ; tenia la lengua blanca , sentia grande 
peso ea el estomago , y dolor en el ca"rdias. 
Dixo que habia. sudado mucbo , que se halla- 
ba extremamente debil , y raanifestaba en su 
aspefto y en sus palabras estar poseido de 
gr,an miedo. Su pulso era desigual , pequenp r , 
Jinguido y aeelerado. :.■■■, 

Tom6 la mixtura: voniitd , y sudo mucho, 
Cedi6 el dolor de cabeza , manifestose el pul- 
so , y se puso libre la respiraciori. Las acce- 
siones del 10 y del 11 fueron cortas , pero el 
ia tuvo grande dolor de cabeza, se manifes- 
to muy acre el calor, vomito humor amarillo, 
sentia freqiientes congojas , y se puso la len- 



gua muy seca. Tom6 dosis mas crecida de mix- 
tura : al fin de esta accesion sud6 rriucho , se 
humedecio la Iengua , y cdntinu6 alivi£ndose 
de manera que el 14 pidio de comer. Sigui6 
en adelante bien. 

OBSERFACION XIL 

Carlos Ortiz , soldado, de edad de 46 anos, 
de temperamento bilioso , y muy debil » se pre- 
sent6 el 3 de Janio, No pudo deducirse^e la" 
relation que hiza de su'mal , ; el tiempo en 
que habia comenzado , respondiendo siempre" 
que habia ya rauchos dias que se ; hallaba ■ en- ; 
fe'rmo. Se quejaba de fuerte' dolor de -c-abfcza, y 
tambien' de espaldas y extrem'idades': si se le 
comprimia sobre el estomago , 6 hacia una uis- 
piracion grande, sentia fuerte dolor en 1 esta 
parte, y en la espalda. Habia/tenidd -clesde eT, 
principio algunos sudores y mucha's evacuacjo-* 1 
nes lfquidas de vientre : decia que casi siem- 
pre babia sentido Trio. Tenia la Iengua sucia 
y arnarilla , el pulso pequeno ,aeelerado ydes- 
igual 5 se notaba grande pdstracion de fuer- 1 
zas , y despedia un olor muy desagradable. La 
noche siguiente tuvo grande accesion ; se puso 
muy a>ido el cutis , y el calor era ustivo ; zqs-*' 

Pi- . 



•piraba con trabajo , se quejaba de grande do- 
4or de cabeza i, pero con todos estos sintomas 
-no se hallaba incoinodado de sed. 

El dia 4 comenzo i tpmar lamixtura, tuvo 
nauseas , hizo muchos cursos , y orino tambien 
mucho. En la tarde de este dia se aumento la 
calentura, pero menqs que el dia anterior* El 
.5 se hallaba muy aliviado ; estaba hutnedo ei 
cutis , era templado el calor , escupia y orina- 
ba mucho , y habia desaparecido la amarillez 
de ,1a lengua , quedando esta, un pocq viscosa: 
su pulso era casi natural , y no creci6 sensible- 
mente aquel dia la calentura. El 6 no se le 
advertia otra reliquia de enfermedad que la 
viscosidad de la lengua. Continuo con la mix- 
tura hasta el dia g '. purgose el io , y el 13 
salio de la enfermeria, 

OBSEKVACIOlSt Xllt 

,■ , ; El joveti , More Mar sue * de genio vivo , y 

bien oonstituido ,.se preSento el 24 de Junio 

con calentura : alta * ojos encendidos * calor 

acre , pulso vigoroso , pero sin dureza , lengua 

.blanca y humeda ;, grande tension en la region 

del estomago , alguna tos , respiration dificil, 

y modorra 6 inclinacion al suefio. 

Pa To- 



Tomo la. mixtura este mismo dia, no sl- 

guiendose evacuacion sensible ni tampoco ali- 

vio grande. No fue posible reducirlo i que ad- 

mitiera una ayuda. El 25 tomo ademSs de la 

mixtura tres granos de t^rtaro emeuco : vomi- 

to gran cantidad de humor amarillo , e hizo 

una grande evacuacion de vientre. Quedo este 

mole al tacl:o , pero con algun dolor. La acce- 

sioa de este dia fue flier te : era urente el ca- 

lor , y se puso el paciente eoma<toso ; el 26 no 

remiti<5 la ealentura eorao el dia anterior , y 

aparecio la lengua aspera y roja en el medio. 

Se le not6 alguna tendon en el hipocondrio 

dereeho. Cuidamos de qiie le diesen de beber 

con freqiiencia , se le pusieron en el vientre 

pafios empapados en el cocimiento de manza- 

nilla con vinagre , se le aplicaron sinapism-os 

& los pies.,, y comenz6 & tomar opiata. El 27 

permanecieron los mismos slntomas con jgual 

vigor : hizo una eva'cuacion de vientre ,'y la 

ealentura no tuvo aumento , ni diminucion 

sensible : dellr6 por la noche. Ei aft apareci<6 

algo humeda la lengua por los lados , pero no 

se notaba diminucion de ealentura ! V 7- ferma- 

iiecia rauy acre el calor. Tambien delir6 la 

tarde y noche de este dia , y miraba como 

es- 
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espantado , quando le Uamaban. En todo el 29 

consiguio grande alivio : se templo mucho el 
calor, se puso mas igual el pulso,orino abun« 
danternente , e hizo una grande evacuacion de 
material espeso ■', y muy fetido -, Comenzd £ 
escupir , y la noche siguiente sudo. Suspendie- 
rouse al otro dia los medicamentos extern",/ 
j se le administro la opiata en menor cantidad 
y roenos veces. El dia siguiente se hallaba 
con poca calentura , y pidio de comer : se foa- 
bia ya limpiado la lengua por las lados , y 
permanecia htimeda por el medio. Continud 
dos dias mas , tomando alguna vez. peaue- 
aas cantidades de opiata. Hallose al fin del to- 
do libre; se purg<5, y en pocos dias recobr6 
su natural vigor. 

OBSERVACION XW. 

Bon Juan Genico* , Maestre de vfveres, de 
edad de 21 anos T de tenaperamento bilioso 
sanguineo- , y de nbra muy irritable , se quejd 
el 16 de Julio de inapetencia , pesadez de to- 
do el cuerpo , y ligeros calofrios. La noche de 
este dia tuvo calentura alta , eon vehernente 
dolor de cabeza , grande sed , y continua in- 

qotetud. Sudo despues de algunas horas , y re- 
mi- 
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initio rtitrcho la calentura.: El -.17,11$ tenia sed, 
estaba la lengua viscosa , se quejo de nauseas, 
y .de peso en el estomago '; , y de grande araar- 
gor. Tocado el epig^strio se notaba alguna 
pension hlcia el hipocondrio derecho : el pul-^ 
so estaba ddbil y obscuro , y el cutis 3rid.o. 

Vomito despues de haber tornado las pri- 
ineras cucbaradas de mixtura, gran cantidad de 
humor verde y muy amargo > & hizo varias 
evacuaciones de vientre , liquidas y muy feti- 
das. La tarde de este dia se exicervo la calen- 
tura con calor u rente , fuerte dolor de cabe- 
za ,. rostra, y ojos encendidos , grande propen- 
•sion alsueoo y lengua muy seca , aunque -sin 
sentir.jsed. No obstante paso la noche con me- 
nos inquietud que la anterior , dur6 tambien 
menos la accesion , y la manana del 18 se ha- 
llaba.con los mismos sintomas que en la ante- 
rior , & excepcion de haber disminuido la ten- 
sion £n el epigastrio. En este dia hizo algunos 
cursos corao los anteriores ; y , aunque sin nue- 
va causa manifiesta , tuvo tres pequenos au- 
mentos de calentura. El ultimo que fue. el ma- 
yor , no igual6 ;i.las exicervaciones anteriores, 
.permanecio mas libre el pulso , no fue tan acre 

.el calor , y remitid mas pronto que los dem£s 

dias: 
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dias : pero el 19 crecio con anticipation y con' ; 

furia : sentia el paciente gran dolor si se le to^ 
caba sobre la region del estomago ; el calor 
fue grande y ustivo , se quejo mucho de la ca- 
beza , la lengua se puso muy aspera , tuvo una . 
corta hembrragia.de narices, y deliro. Comen- 
•16 £ to mar opiata. El 20 por la mailana esta- 
b# remitida la calentura ■ como todos los de- 
mis dias, y no tuvo aumento conocido en to- 
do el dia. El 21 dixo que habia pasado buena . 
noche : tenia poca calentura, el puiso estaba 
blando y vigoroso y el cutis humedo. Hizo.; 
dos evacuaciones devientre, arrojando en la 
ultima excremento solido en la forma depelo-.- 
tillas , y muy fetido; Sudo la noche siguiente, • 
y la manana del 11 se hallaba muy aliviado, no 
sentia dolor alguno aunque se le comprimiera 
fuertemente " 'el epigastric , permanecia hume- 
do el cutis, y pidio de comer. Continuo rests-'-' 
bleci&tidose , y tora6 por algunos dias la tin- 
tura de -quinay axenjosen vino. 

OBSERVACION XV. 

El Marinero Francisco de Roxas' , de edad 

de 30 alios , de temperamento sanguineo , y 

de fibralaitd,, dixo el 16 "de-Julio que ! cinco- 

dias 
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dias antes habia sentido peso . grande en el: es- 
tomago vy'. dolor en el vientre ; que desde en- ; 
tonces habia tenido todas las tardea grande do- 
lei* de cabeza : que le habia amargado mucho 
la boca , y tenido nauseas ; y que aunque por 
las mafianas se habia eneontrado aliviado, juz- 
gaba que nunca le habia faltado calentura, 
por la continua desazon , y suma pesadez que 
siempre habia sentido : arladi6 que muclias ve- 
ces habia sudado , sintiendo .grandes congo- 
jas. Quando se presentd , estaba la calentu- 
tura en la exicervacion t tenia el rostro tume- 
fado y encendido , sentia fuerte dolor de ca- 
beza , era rauy acre el calor , estaba la len- 
gua cubierta de un lodo obscuro , respiraba 
con dificultad , y senda grande dolor si se le 
tocaba.la region, epigistrica. No habia hecho 
evacuacio* algima de vientre desd6 el princi- 
ple de su. mal. 

El 17 vomtto mucho , despues de haber 
tornado la raixtura ; tambien se ailox6 el vien-, 
trc , siendo Jetidisimo y Hquido el material 
que arroj6, Sud6 en la remision , quedo el pul- 
s6 blando y libre , y dixo el paclente que se 
hallaba rnuy aliviado. No obstante permanecia 

dolor- en el hipocondnio derecho , .y, * tambien 

la 
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la lengua muy sucia , y atnarilla en el cetitro. 
La exacervacion del 18 fue grande , se . se- 
ed mucho la lengua poniendose roxa , y des- 
pues tostada , fue muy acre el calor , tu- 
vo grande modorra , y deliro. La remisiondei 
19 fue corta ; tomo opiata y no tuvo en el dia 
particular novedad, Por la tarde se le aplica- 
ron sinapismos , y el cocimiento al vientre , y 
se le administro una enema. Todo habia em- 
peorado el 26 : el hipocondrio derecho estaba 
elevado , la voz muy aspera , los ojos inflama- 
dos , el delirio se habia hecho continuo , y sal- 
taban los tendones. Continuo con todos los re- 
medies dichos , y ademas se le administro una 
ayuda antifebril. Despuesde haber hecho dos 
evacuaciones de vientre , se puso algo libre 
la cabeza. El 21 continuo en la'.misma dispo- 
sicion. El 22 pareci6 que el calor no era tan 
acre , no estaba tan £rido el cutis,, ni tan em* 
bargada la cabeza. El 23 se ajivicj mucho ; se 
humedeci6 el cutis, y tambien la lengua por. 
los lados , y disminuyo mucho la rubicundez 
del bianco de los ojos : hizo dos evacuaciones 
de vientre , y quedo mas mole y menus dolo^ 
rido el hipocondrio derecho. Continuo la cri- 
sis, quedando enteramente libre , pero muyi 

O d6~ 
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debil. Tomo en adelante por algunos dias la 
tintura de quina y axenjos. Cometid en la 
convalecencia algunos errores de dieta que 
le causaron indigestiones ; fue socorrido con 
la mixtura antimonial , continuando despues 
con la tintura hasta su entero restableci- 
miento. 

OBSERVACION XVI. 

En 10 de Julia se presento el Marinero 
Manuel Martin , de constitucion fuerte , mus-» 
culoso , y de edad de 32 arias :. dixo que habia 
dos 6 tres dias que se haliaba enfermo , y que 
la noehe anterior ha.bia tenido rnuy fuerte ca- 
lentura. Quando se presento estaba el pulso 
pequeno y l&nguido , se quejaba de fuerte dolor 
de cabeza , el qual se auraentaba con algu'na 
tos que tenia; respiraba con dificultad, esta- 
ba la lengua cubierta de costra blanca muy 
espesa, sentia nauseas , y le incomodaba mu~ 
cho que le toeiran en el epig£strio , quej^ndose 
al mismo tiempo de dolor en la espalda. 

Tom6 en este dia quatrd veces la mixtura, 
hizo una evacuacion de vientre-yy se puso mas 
libre el pulso ; tuvo por la tarde exdcervacion; 
pero no muy fuerte. El 12 y 13 vomit6 un 

ma- 



material fStido , permanecia el calor muy acre, 
y fue tomando la lengua un color azafranado. 
El 14 fue muy fuerte la exicervacion , y to- 
dos los sintomas se aumentaron , manifestan- 
dose tambien el delirto. En los dias siguien- 
tes fueron muy cortas las remisiones , y el 16" 
se cubrio el paciente de petequias , se le puso 
algo tenso el vientre , y se le observaron al- 
gunos saltos en los tendones. Desde que ere- 
cieron los sintomas considerablemente , se le 
aplicaron fomentos al vientre , y skapismos a 
los pies ; y desde el 16 tomo ma yores canti- 
dades de opiata , y comenzaron & administrar- 
sele ayudas antifebriles. El 17 , 18 , ro. , y ao 
tomaron aiin mayor aumento los sintomas; te- 
nia el paciente el bianco de los ojos muy en- 
cendido , y tambien el cutis ; de tal manera 
que parecia tener un flogosis universal: el ca- 
lor era urente , la lengua estaba cubierta de 
una costra negra, tenia el pulso desigual y 
poco vigoroso : no sentia sed , siempre estaba- 
acostado de espaldas , tenia movimientos con- 
vulsivos en la cara , miraba como espantado 
quando le llamaban , y preguntdndole como 
se hallaba , respondia que muy bien. Se ensu- 

cio varias veces en la cama. El 21 seadvirtioV 

Qz al- 
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algo humeda la lengua por los lados , y menos 
desigual el pulso : pero permanecian con vigor 
todos los demas sfntomas. El aa comenzo £ 
escupir , y miraba sin el aspe&o de espantado. 
Sudo abundantemente la noche de este dia , y 
el siguiente se encontro muy aliviado. Conti- 
nue sudando £ ratos ; las evacuaciones de vien- 
tre eran de un material muy 'espeso 5 desapa- 
recieron prontamente , despues de haber suda- 
do , las pet^quias ; siguio eseupiendo un hu- 
mor espeso y blanquizco , tambien orinaba 
eon abundancia ,. y en pocos dias recobro la 
salud y vigor. 

OBSERVACION XVII. 

Francisco Rodriguez , Marinero , de edad 
de 20 anos, y de temperamento sanguineo ■fte- 
mitico , dixo el 10 de Julio* que tres dias an- 
tes habia tenido una fuerte calentura ; despues- 
de la qual se liabia hallado muy dc'bil , sin- 
tiendo siempre mal gusto en la boca , dolor 
en la cabeza y miembros , y grande tristeza. 
Tenia , quando se present6 , la lengua cubierta 
de costra espesa y blanea , respir aba con tra- 
bajo , y sentia dolor si se le toeaba sobre el 

estomago. El pulso estaba d£bil y obscuro. ■ 

To- 
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Tomo la ; mixtura , 4 que nose sigirio en 
este dia ni en el siguiente evacuacion algima 
sensible , por lo ■ que fue necesario valerse cie 
enemas- para abrtr' 'el vientre : se alivio un po- 
coldel dolor ; deeabeza ; pero fue haeiendose 
cada vez mas acre el calor , y el enfermo 
estaba muy inquieto : tenia el pulso desigual, 
muy seca la lengua especialmente por el me- 
dio,^ de pronto comenzo 4 tocarse el cere- 
bro, elevandose un poco los hipocondrios. Des- 
de el 12 se le aplicaron fomentos al vientre, 
y comenzo a" tomar opiata. El 13 aumentaron: 
mas los sfntoinas , haci^ndose continue el deli- 
fio , y poniendose tremuto. El 15 , r<$, 17, y 
18 permaneci& east en el misroo estado r esta- 
ba siempre acostado de espaldas , se puso muy 
sordo, tenia las. manos en continuo movimien- 
to % y se habian cubierto los dientes; de sarro 
negro ; ex&Iaba ufl olor putrid'o, eran miiy* fi- 
tidas y Ifquidas las eva'cuaciones de vientre , y 
se* ensuci6 inisensiblemente en la cama. Habia 
estado el pacfente en eontinua modorra ., ha- 
bland'o muy rara Vez^ pero diciendo siempre 
que no dormia , quando seje pregantaba so- 
bre esto. £1 19 mirabacon algunalibertad, y 

autfque perrxjaneGiah 4©^ aintoiiias de lesion: en» 
uu el 
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£l cer^fp ? ,,pa*ec.i#,qu ; e no era 1 tan -acre el ca- 
lor., y que el pu,lso estaba inenos desigual. El 
20 por la inanana se notaba £ste mas vigo- 
ipso , ; blando 6 igual , el cutis humedo , co« 
menzaba tambien d humedecerse la lengua pox 1 
los lados H , y, habia cesado el delirio: asegu- 
ro el enfermo que habia dormido tranquila- 
inente. Ea este dia hizo algunas eyacuaciones 
de yjentre muy espesas 4 y escupi6 mucho. El 
si se quejo de dolor; alitragar-, y ,se le ad- 
yirtio inflamada una parotida :Jnflamacion que 
crecio con rapidfe , y terminoen supuracion* 
Dilat6se el-abseeso * pero n'Q taud6 mucho en 
Teonsolidarse la ulcej-a:, y el .pacieate , aunque 
debil , continue') siehipre bien hasta restablecer- 
se completamente. 

1 ' OBStiRVACION XVIII. 

En 10 de Junio se present6 el Marinero 
Manuel Vasquez , joven , de temperamento, 
sanguinep.^ y de fibra laxa .: dixo que ha- 
bia 1 dp%; jd#Hr quf. -se; Jaallaba, muy s cansado, 
sin apetito , con frequentes y ligeros calofrios, 
congojas , sudores pasageros 1 fuerte dolor en 
las sienest, gpnde amargotde: boca , y con" 

tiuuas,; na;uspas.,. fe^abatjjn ihedoi ;;pikrido , te- 
nia 



nia la lengua hutneda pero cubierfe de un lo- 
do amarillo obscuro : resptraba con mucha pe« 
na , no podia suffir que le tocasen en la re- 
gion -del estomago '*■ tenia 1 el seniblantepaTtdo, ; 
los ojos- ■ muy tristes : [ f- los parpados inferiores 
algo lividos. No habia vomitado , ni hecho 
evacuaciones de vientre desde el prineipfo de 
su mal. Eh el instante en que se presento na 
estaba el pulso mas -freqiiente ,, f si ; mas debil 
que lo que debia corresponder a su estado na- 
tural : el calor era algo acre r pero el pacien- 
te no lo pereibia -j • y mas '-Heir se s ' quejaba de 

Tomo este mismo dia la mixtura > a" que na 

se sig : ufo evacuacion alguna sensible , solanren- 

i?e tuvvmuchas hauseas.^unque por la'tarde 

se exacerVo la'calentura ', .no se levanto mu-- 

cho el pulso : se puso comatoso y delir6. La 1 

mananadel n , no' obstante haber remitido la 

cMentuxav, perft^W^ciaTEi 5 ' perturbMa^s : la$ fun«- 

Clone's mmaUi i decia el pacisnte que- nada" 

le incomodaba : pero si se l"e queria tocar „en 

la region epigistrica , aeudia con sus manos a" 

separar la del que pretendia- comprimirle , y 

decia que alii estaba todo su mal/T6'm6 en* 

dos veces quatra granos de tamro emetico,- 

al 



aj.cjue se sigur^'un regular vomito ; y pasad.as 
algunas floras , se advirtio menos embargada 
la cabeza , y mas libre. la respiration : hizo 
tambien una. evacuation de vientre , y orind 
mucho. Por la tarde aumento de nuevo la ca- 
lentura , se seco mucho la lengua , se puso co- 
matoso , y deliro. El i-2-.ftie aun mayor el au- 
mento de la calentura, hizo ties evacuaciones de 
vientre jiquidas,, y muy fetidas; y el. 1.3 se le ad- 
yirtieron petequias muy pequenas y obscuras , y 
fueron en aumento los sfntomas. Los hippcon- 
drios, estaban , eJSeyado^ ,, . se hizo; .mas eonstante 
el delirio , se manifestaron movirnientos coar 
vulsivos en la ,cara y en los tendcwiejs , se t cu- 
bxieron de sarro negro los dientes , la voz es- 
taba tan m,udada como su rostro.,;, el .calox' era> 
muy acrimonioso , ,y el pulso estaba desigual, 
aunque no muy d^bil. El 14 seguian los sinto- 
mas en todo su vigor , tuvo dos cortas hemor- 
ragias de nafices , sinti6 nauseas , y vomitd. 
abundantemente un material fetidisimo, Desde, 
el ia comenz6 Ji tomar opiata > en los dias 
siguientes to.m<5 .mayores cantidades , y ade- 
mas se le aplicaron los remedies, t^picos de 
que hemos hablado anteriprmente. El 14 se le 
administraron tambien dos ayudas antifebriles) 

en 
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en el intermedio de ocho horas , € hizo en to- 
do el dia tres evacuaciones li'quidas de vien- 
tre. El 15 y i6~ estuvo aun mas agrayado ; la 
lengua se habia puesto negra, may aspera, y 
con grietas ; si se le mandaba saca'rla , asoma- 
ba solo la punta , tardando mucho tiempo y 
temblando ; tuvo movimientos convulsivos mas 
freqiientes 'en la cara., se ensucio involuntaria- 
mente en la cama ; sierapre en delirio-, ya 
hablaba algunos ratos mucho , y ya callaba 
demasiado otros ; juntose & estos szntomas el 
ponerse mas debil el pulso, y as! casi llegamos 1 
perder toda esperanza de que saliera el pa- 
ciente de tan grave peligro. El 17 noadyerti- 
mos novedad particular ; continuo con todos 
los remedies. El 18 no era tan acre el calor, 
y el pulso se manifesto mas vigoroso \ por la 
tarde de este dia ya eran raros los mo vim? en* 
tos, de la cara , y se puso el cutis : algo humedo. 
El 19 dixo que habia dormido bien la noche 
anterior, tenia: ya htimeda la lengua por los 
lados , escupia abundantemente un material 
grueso , sanguinolento y fetido ; estaba humedo 
el cutis , el pulso igual , blando y vigoroso; y . 
el vientre mole y sin dolor en ninguna parte. 

Hbo en este : dia tres cursos. Suspendiose el usoj 
-1 mi,,, R de 
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de los remedios exteriores y de las ayudas an- 

tifebriles , y tomo en adelante menos cantidad 

de opiata. Continuo la crisis', tuvo ya" algtin 

apetito el dia 20, y en adelante siguio feliz- 

roente : comenzo i digerir bien , y en. poco 

tiempo recobr6 sus primeras fuerzas, 

OBSERVACION XIX, 

El Contramaestre Sebastian Benitez , d$ 
edad de 34 afios , de temperamento 'sanguined 
flemdtico , 'y de constitucion muy obesa; se 
presentd el 3 de Agosto quejindose de dolor 
de cabeza y de miembros , nauseas , dolor en 
el cirdias, y dificultad de respirar. Tenia el 
pulso pequeno y debil , la lengua cubicrta 
de costra blanca , menos calor que el natural: 
decia el paciente que sentia calofrios varias 
veces en el dia, y que habtan pasado ya qua* 
tro 6 cinco en que su mal habia tornado co~ 
nocido aumento. 

Tomo la mixtura , £ fa qual no se siguid 
evacuacion alguna* Se le administrd, una ene- 
ma lax&nte , despues de la qual hizo txes eva- 
cuaciones de vientre. El 4 jpor la tarde se ex£- 
cerv6 la calentura con fuerte dolor de ca- 
beza-, y calor "acre. Voraitd im material muy 

amar* 
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amargo , y se quejaba de dolor grande, si le 

tocaban el epigastric El 5 por. la manana dixo 
que se hallaba muy aliviado , no tenia calor 
acre, ni le molestaba el dolor de cabeza , y 
pudo levantarse de la cama, y perraanecer fue- 
ja de ella sin incompdarse, hasta la tarde que se 
ex&rcervo la calentura con vehemente dolor de 
cabeza, rostro y ojos encendidos, dificultad de 
respirar , y calor muy acre. La manana del 6 
estaba la lengua roxa por el medio y amari-. 
31a por los lados, se not6.de nuevo dolor y 
tension en el epig^strio , y el bianco de los 
ojos permanecia algo inflamado ; no tenia sed, 
ni decia incomodarle cosa alguna. El pulso es- 
taba desigual, pero con regular vigor. Comen- 
%6 este din k tomar opiata y se le. aplicaron 
fomentos en el vientre. En los dias siguientes 
tomaron mas aumento los smtomas ; la lengua 
se puso muy arida , crecio la tension del epi- 
g^strio, y se manifesto el temible syntoma del 
^ipo, el qual» despues se hizo continuo : el ce- 
rebro comenzo & padecer mucho , deliraba el 
paciente con freqiiencia , tenia saltos en los ten- 
dones , y el ir se pusieron convulsos los mus- 
culos de la cara. Estaba siempre el paciente 
acostado de espaldas , moviendo continuanien- 

R 2 ti 
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te las manos, se cubrieron log dientes de sar- 

ro negro , y se puso la voz balbuciente. Shi 
embargo de todos estos smtoinas mariifestaba 
el enfermo tener confianza de recobrar la sa- 
lud, y quando le pregnntaban como se halla- 
ba , respondia con voz esforzada : rimy bhn* 
Desde que se agravo tomo grandes cantidades 
de opiata , y se le administraron ayudas antife- 
briles. El 12 y 13 persistiendo todos los sinto- 
mas dicfoos, se ensucio sin sentir en la cama? 
y el tiltimb de estos dias se cubrio de pefe- 
quias. La noche del 13 se puso mas tra : 
bajosa la respiracion ; no obstante el pulso 
permanecia eon algun vigor, y el paciente se 
apartaba del delirio , quando le hablaban al- 
to. Pero de pronto se abatio el pulso , se hizo 
intermitente , y murio el enfermo antes de ama« 
necer el otro dia. 

OBSERVACION XX, 

El. Marinero 'Alonso Machado , de edacf 
de 35 alios , y' de constitution cach&ctica, 
dixd el 14 de Junio que el dia anterior habiat 
seniido frio , y despues calentura con fuer- 
te dolor de eabeza y de esjaldas. Quan- 
do se presento tenia el semblante ■paUido , la 

' len- 
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lengua muy sucla , muchas. nauseas-, dolor, si 
se le comprimia el epigastrio } el pulso esta- 
ba pequefio , y no muy acelerado j y -sentig; 
grande debilldad. 

Tom6 la .mixtura , y la manana 'siguient© 
vomito humor amarillo y muy amargo , orincV 
mucho , pero no hizo evacuaciori alguna d& 
vientre hasla la tarde que se le admiulstro 
una enema... Por la noche aument6 mucho la 
calentura , y la manana sigulente permanecia 
aim alta y estaba la lengua amarilla y alga ■• sew 
ca, y el hipocondrio derecho elevado y con 
dolor, si se le "tocaba. Tuvo dos cortas- he-*' 
morrigias de narlces. Despues de una |>eqiie- 
m revision ,• se e&acfcrV6 la calentura con siflt- 
tomas capitales : sobrevino delirio , el rostro y 
ojos se pusieron ehcendidos- , le incomodaba* 
much© que le hablaran , y no queria bebeiy si« 
embargo de notarsele un calor muy ustivovy 
tener.la lengua roxa-y seca por el -medio y 
amarilla por los hordes, Desde-este dia 17 co* 
nien&o ■■&■■ tomar opiata', y se le aplicaron- 1 fo- 
meutos en el. vientre. Por la tarde hiz'o dosr 
evacuaciones liquldas y muy fetidns , y se ma4 
nifestaron -saltos en los tendones. En los ■■■diasr 

siguientes- tbjnaron - mayor .aumento los sin-* 

ro« 
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fomas, las funclones animales se advertian muy 

perturbadas , estaba tremulo el paciente , ape- 
lias se le entendia la-.voz, siempre acostado 
de espaldas , y dorraido en apariencia. Des- 
de el 18 se le notaron algunas petequias por 
el pecho. Los cursos -.flier on siempre liquid 
dos, fetidfsmios, y algunos salieron sin sentir* 
Se puso el vientre timpanitico , los musculos de 
]# cara estaba n en continuo movimieato , ha* 
dendo estrailos gestos; derramaba, el paciente 
,muchas l^grimas espontaneas , y exhalaba un 
olor piitrido que incomodaba & quantos se le 
acercaban* La manana del *4 dismin.uy6 y ace- 
lero mucho la respiracion y el pulso , tuvo u« 
sudor viscoso por la cara , y parecia que es- 
taba muy proximo a espirar. En todo este dia 
tuvo el pulso varias mutaciones, ya se vigo- 
xizaba, y ya se ponia mas debil. Desde que se 
agravo tomo grandes cantidades de opiata , y se 
le administraroa ayudas antifebriles; y aunque se 
hallo el paciente cerca de la agonia, no dexo 
de tragar todo lo que le derramaban en la bo- 
cai La tarde de este mi$mo dia se vigoriz6 un 
poco el pulso, se advirtid alguna libertad en 
el cer^bro, y la noche siguiente durmi6 mu- 
cho ; comenzo despues £ escupir un mate- 
rial 
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rial sanguinolento y muy fetido : se puso igual 

el pulso , mas grande. y libre la respiracion, 
se humedecio el cutis , hizo tambien. algunasr 
evacuaciones de vientre, y continuo en adelaa- 
te muy bien. Quedo muy debil despues de la 
crisis ;'pero-comenz6 & digerir muy bien y en 
pocos dias llego a tener muchas mas fuerzas. 
que antes de caer enfermo. 

OBSERVACION XXL 

El Moro Bergel , de edad de 36" a* 40 ano% 
de constitution magra y debil, se presento el 
7 de Julio , y dixo que, habia ya" algunos dias 
que se- hallaba enfermo. Se quejaba de grande 
debilidad, tenia el pulso pequerio, y sin vigor,; 
estaba cubierta la. lengua de un lodo entre 
amarillo y bianco , habia tenido muchas nau- 
seas , y vomitado una vez , res^iraba con di- 
ficultad, sentia dolor , si s&i Je tocaba sobre la 
region epig^strica , dixo que desde el primer 
dia habia sido incomodado de vehementisimo 
dolor de cabeza , y que no habia sentido sed, 
rii grande calor •, antes : pbr el contrario \hMw 
tenido varias veces ligeros calofrios. * 

Tom6 la mixtura el 7,8 y 9 : vomito va^ 

rias 
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rias veces, hizo algunas evacuacibnes de vieri- 
tre, yorino much©. Pusose mas libre el pul- 
so v y ' »re&piraba el "paciente sin incomodidad; 
pero se ex&cerv<5 todos los dias la calentura con 
calor muy acre y con fuerte dolor de cabeza; 
El io fue mayor la eidcervacion , y se not 6 
ten'cion dolorosa- en el hipocondrio 'derecho; Co- 
raenzo i to mar opiata; pero no >tonio mas que 
dos veces , porque se rcsistio & continuar. En 
adelante sigtiio agrav^ndose y deelara'ndGse sfn- 
tomas mas temibles. El 12 votnko gran cantidad 
de iiriJiatetlalffluy^tidb ;,la lengua'-'se'fiie'se- 
cando mas , se ciibrieron de sar'ro negro los 
dlentes, y el enfermo estaba en continue) estupor. 
Kte*eri vano hacerle repetidos 5 ruegos para que 
tomase'medlcina ; ni pudo 'taiwpoco. logfarse 
echarle ; ayudas quan do estaba sopbroso * y 
que parecia mas bien un insensible que im 
vivie-ote. Asi rperroaneckS hasta' el 16 , habien- 
dose ensuciado varias -veces en la camaj yes* 
tado'el jpulso muy desigual., y la respiraelon 
libre y grande. Jam£s se consign Id que toiMra 
otra cosa que. el coqimieuto jde pk» ,:ya ^on 
vin'o.-.y ji ■ ? sin ; $i : ; •^i<;le..ecbabaii i ;::iq|j|liqi}ier;^ 
otra cosa .en la boca,.inmediata^merlte ia, escu- 
pia ,\y se irritaba mucho i si se pretendia , que 
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,lo tragara por fuerza. Si se le llamaba en voz 

alta , abria los ojos , miraba como espaotado, 

y los cerraba inmediatamente. El 16 apare- 

do mas vigoroso el pulso , no estaban los ojos 

tan encendidos , ni se nqtaba tanta acrimonia 

en el calor. La noche de este dia comenzo i 

escupir, humedeciendose algo la lengua : pero 

el 17 de pronto se hizo corta la respiracion, 

y el pulso trimulo con alguna inter niitencia; 

hizo sin sentirlo una evacuation fetid isima , y 

.salia del paciente un liedor cadaveroso. Goflr 

tra toda esperanza vivid" este hombre hasta 

las tres de la tarde del 18. El hedor que salia 

de s.u cadaver quando lo sacaron de la" cama^ 

era tal , que hizo huir i inuchos que estabaii 

cerca. Hicimos presetite al Comandante que 

convenia arrojarlo inmediatamente al agua. Hi^ 

zose asi , y por medio- de sahumerios , y' # 

labar con vinagre el parage donde habia es< 

tado , se disip&d mal olor. 

OBSERITACION XXIL 

El joven Christoval Caravante, uno de aque* 

llos miserables , sucios y derrotados que de 

ordinario van en los Navios ; tambien de cons- 

S ti- 



titucion d<£bil y • cach££tico, se presento* el* ib 

de Agosto , y dixo 'que *habi& tres 6 quatro dias 

que se hallaba enfermo. Quando se present^ es- 

taba lacalentura en la ex&cervacioiuera el ca-- 

lor urente , respiraba eon dificultad , se quejaba 

•de granite dolor de'cabezaysentia 1 tambien^olot 

si se le comprimia' haxia el cardiac, y tenia el 

pulso muy acelerado , y sin vigor* No habia 

tenido nauseas , ni hecho afguna evtacnacion de 

tientre* Anadi6 que aiinque habia ya 'algunok 

dias que se ballaba enfermo /'creia que rto ; tha"- 

bia tenido calentura , pues no habia sentida 

.-tfias' que freqiientes y 'pequeilos .calofHos , *mu> 

cba tristezi', pesad^ de iuerpo , ■ f* dolor de 

ieabeza^ ' : '» ! ""'" ■■■■ ! ■■,■■' ■ 

- Tomo la mixtura desde el misrno dia , y 

no habi^ndose seguido evacuation, de vientra, 

&& le; admihistf 6 ; una enema laxapte despues dfe 

k qualhizo. dos r cursos* Fue corta la remision, 

volviendo de nuevo & tomar aumento la calen*- 

tura con un calor tan urente 9 que ineomoda- 

ba ■ much^fes^kptftltais^'des.'te'dedo^al tocarle 

el pulso : la lengua se puso muy £rida % el ros- 

tro y ojos encendidos , y comenz6 a\ ,pafifrder el 

cerdbro. El'ia tom6 dos veees opla'ta, y cotf- 

•tinu6 en adelante con este remedio*: En los dias 

.'■'< si- 



•siguientes se manifestaron sfntomas considera* 
bles : el ig voraito abundantemente una vez; 
no tenia ya la calentura, remision conpcida; se 
hizo continuo el ^d^liria yracoinpaiiando tam T 
bien movimientos convulsivos , y tension en el 
hipocondrio derecho. No hacia evacuacionea 
de vientre , si no le echaban ayndas : ks que^ 
$e : de adminlstraron en este .estado^ ; fueron de; 
las antifebriles, y tambien se le aplicaron fomen- 
tos al vientre. Hasta el 21 permanecio este en- 
fermo con los tgniibles, isin torn as^; que hemes, 
enunciado :,pero; desde; el 19 , ; ,y mas sensible^ 
mente desde el 20, estuvo mas igual ; el pulso, 
y el cutis no tan ando. El 21 se puso £ste, 
niuy suave r y lalengua ihumeda .pot los; la- 
4os 2 comenzi i escupir , y, la eabeza quedo. 
libreY En los dias siguientes continuo , y finali- 
zes la crisis con algunas eyacuaqiones de vien-- 
t$$ ,-.inucha iQriJ^a , aJgun su4$r ,y capita j9$? :i 
p®^<rfofl«J .«r/-.» LiU-iqmi'-i r I-:. '..Huh'.;. '/•*'•-,; 
>■■:■' .-I-):!' ■:■ or/i 1 l^iV.li'.UlO'J'.-! v ',■;., ;.,.n '*.<: >■>.■■• £;:.;•*! 

. .,.-■ OBSERy^CIQM .XXIIL 

, El Matinercl Igftacio] •Besrez : v de eiaji, de ,3^ 
%jop&; r \y de.itenupeMiiieptOfbiUo&o, estuvo, en- ; 
fermo algunos 1 dias antes de presentarse. Hizo- 

•. ■■; " S 2 16 
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lo : el i £ de Jiilio , y dixo que desde el princi- 

pio de su rnal habia tenido muchas nauseas, 
repugnancia al alimento , muchos cajofrios y 
jgrande dolor de cabeza* Tenia la lengua muy 
sucia , palldo el semblante , raenos calor que 
elnatural , y exhalaba muy mal olor. Dixo 
que habia tenido algunos sudores , y que fre~ 
qiientemente seiitia coiigojas* El pulso estaba 
pequefio y d6bil. 

Despues de algunas tomas de mixtura , vo- 
mit6 ,y se hali6 aliviado : pusose el pulso mas 
Vigoroso , y se manifestd algun calor. La tar- s 
de * de este dia ttivo una ligera exdcervacioa 
sin mas sintoma grave que algun estupor del 
qual se hall6 libre la manana siguiente. Los 
tfes dias consecutiyos se ex&cerv6 tambien la 
caleritura , pero sin otro smtoma de conslde- 
xacion que el dolor de cabeza. Sudaba freqiien-* 
temente por la cara y pedbo y se quejaba de- 
mucha debilidad , y suspiraba muchto'veees-.l 
Decia que nada le incomodaba : pero toclndo- 
le al epig^stf ib , sefrtk ^rande dolorl La len- 
gua , aunque humeda T estaba cubierta de una 
eispesa cdstra amarilla'obscura. Las-evicuabio- 
ries de vientre eran liquidas y riiily ftk-idas/ 

Desde el 18 fueron mas largas las acdesiofi^^ 

'■*■ * mas 
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mas " acre el calor , y se puso algo soporo- 
se Comenzo a tomar opiata. El 22 tuvo al- 
gunos sudores frios , se puso intermitente el 
pulso, y parecia que el enfermo estaba muy 
cercano & morir. Se le administ.ro una ayu- 
da antifebril , y se le dio £ beber con fre- 
qiiencia cocimiento de pan con vino , ali- 
mento que tomo desde ' el principio de la en-: 
fermedad. Despues de poco rato se levanto 
el pulso , y se puso moderadamente caloro- 
so todo el cuerpo, Administr6sele.ot.ra. ayu- 
da , y tom6 tamblen mayores cantidades de 
opiata. El 23 sudo copiosaraente , 6 hizo dos 
evacuaciones de vientre ; se hallo muy alivia- 
do , y continuo despues favorablemente hasta 
r.estableeerse. 

OBSERVACION XXIV, 

Don Bernardo Escalante , Teniente de Na- 
\5io , de ■ tetnperamento melanc61ico , se quej6 
el primero de Agosto de amargor de boca , do- 
lores vagos por el cuerpo, algunos calofrios, 
y grande tristeza. Tenia la lengua cubierta de 
costra blanca , sentia dolor si se le to.caba som- 
bre el estomago ; no le molestaba.la sed , rii, 

el calor , el qua! r dixo , sentia cjue se aumen- 

ta- 
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taba por algimos ratos , como tambien el do. 
lor tie cabeza. Tom6 mixtura por espacio de 
algunosdias: vomk6, y. se abricS el vientre 
con las primeras porciones , y se hall4 des-; 
pues aliviado : pero todas las tardes aumenta- 
ba la calcntura con algun dolor de cabeza.- 
Pasados chico dias despues de haber comen- 
zado £ tomar la mixtura , advirtieudo que las 
exicervaciones eran mas largas , le ordenamos 
la opiata* SigkSla enfermedad con lent6r , pero 
skmpre en aumento , y dedarlndose sintomas- 
de alguna consideraeion. Cada ciia fue haci^n- 
dose mas larga la exleervacion , y mas- acre el 
calor. La oriua que por muchos dias habta sido 
abundance y casi tan clara como agua , se puso 
eucendida , y salia en corta cantidad* Se not6 
algtma tension con dolor en el hipoeondrlo de~ 
recho. Estaba el vientre muy tardo , y no se 
evaouaba sin el auxilio de enemas. En los au~ 
mentos de calentura del 12 y 13 se not;6 algun 
delirio, pero Jos denies sfntomas nunca toiiiaroa 
grande incremento: de manera que entre los' 
cnfermos en quiencs no se logr6 veneer la en-, 
fermodad en sus principios >, foe, <Sste --el:- que* 
menos se agrav6 ; pero fue tambien el que es*; 

tuvo mas tierapo enfermo* Go"ntinu6 .tomando* 

opia- 



Opiate haste -el' at , en que aparecio algun su«» 
dor con calor templado , y pulso blando. En 
los dias siguiente.s se abri6 el vientre , y el 
enfermo co.ntinij6< aJiyi£ndose. Tuvo larga con? 
Yalescencia , y uso en ella por algunos dias de. 
la tintura de quina. . ■■ ■ . ■:■ . *. 
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As relaciones que acabamos de hacer , man 
nifiestan con quanta seguridad , y prontitud,* 
y; con quan corta molestia terminaron con el 
solo uso de-'lai mixtura antimonial las calen^ 
turas de los individuos de que tratan las do4 
ce primeras obserVaeiones. Tambien se dex® 
eonocer por ellas r y por las siguientes la va4 
riedad de sintomias con que se presentaban aJ? 
principio estas calenturas ; varledad que cree* 
mos no padecer error en atribuir A la dlspo* 
sicion particular de . cada individuo , a" su es- 
tado de fuerzas , y a* la mayor 6 menor eneiv 
gia de la causa ; la qual aunque fuese siemprg 
de una indole , debia obrar conforme & su vi- 
gor , y tambien segun las disposiciones 6 mo* 
dificaciones de los cuerpos en que era'recibi- 

da. Parece que debe disiparse joda • duda sobr£ 

• ■ . * &- 
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e*sto ^ al ver que quango no habia la felicidad 

de domar , y sofocar en los principios esta 
causa , 6 , por bablar con propiedad , de des-r 
truir sus primeros efecffcos ; entonces ella ha 
ido asimitando i su indole y naturaleza las 
partes sabre que obraba , haciendo que enfer- 
medades que en sus principios parecian de di- 
versos generos , venian al fin .iponerse en es- 
tado en que eran unos mismos los sintomas , y 
por consiguiente unas mismas las enfermeda- 
des. Creemos poder decir que la causa se aniol- 
daba i las cijccunstaflcias de los sugetos , y 
que dstas le hacian obrar por algun ttempo de 
tal modo que parecia ser de otro genio ; pera 
que prontarhe'nte como poderosa sometia aque- 
Has & su vigor, y disipaba las nubes que se le 
Oponian , reduciendo todas las calenturas fyue 
no eran sofocadas en su principio & una enfer* 
medad putridisiraa. 

Habra\no obstante quien nos haga severos 
cargos , por haber omitido la sangrfa en va- 
ries de los sugetos que proponernos jovenes 
vigorosos , y de buen temperamento , y en 
los quales el principio del mal fue semejante 
aide los inflamatorios. Pero les rogamos que 

pesen antes de juzgarnos las razones y autori- 

da- 
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dades que .hemos alegado ; que* contemplen 

los efeclos de la sangria , y la naturaleza.del 
mal que reynaba con tanto predominio , y que 
atiendan tambien & la carta duration , ningu- 
ina gra-vedad .i, y grande , inconexlon de los sfn~ 
. tomas que al parecer exigian aquel remedio. 
La enfermedad era conocidamente de aquellas 
que destruyen el vigor de los s61.id.os', y que 
:disuelven los liquidos , haciendolos caer en 
putrefaction : los sintomas de vigor duraban 
imiy poco, y desde el principio no habia en- 
tre ellos aquel enlace que deterraina , y ca- 
ratariza las enfermedades en su especie. Si se 
pasa de observation en observation , se ad- 
vertira* quan prontamente se desvanecian la 
sed^ la magnitud del pulso ; su vigor &c. Ja- 
mas nos peso habernos abstenido de la san- 
gria ; y hemes visto , no sin grande complar 
cencia , que nuestros enfermos no solo han.re- 
cobradq prontamente sy$: prinleras fuerzas, si/ 
k no que , poni^ndpse muy robustos y ; ; gruesqs, 
se dexabah distinguir por su aspeclo saludablc 
entre los dem£s del Navio. Y no dudamos que 
contribuyo mucho para este feliz restableci- 
■miento el que ihubiesemosspuesto todo conatp 

»en conservar las fuerzas <d<i los pacientes du- 

T ran- 
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rante la enfermedad. Solo el de la observation 

mimero 24 permanecid .dibil por muqho tiern- 
po , no digeria bien , y con facilidad era aco- 
metido de calentura. 

Una misma cantidad de mixtura repetid^ 
en el orden que hemos dicho , es por lo cd« 
mun suficiente para lograr las ventajas enun- 
ciadas. No obstante , cotno este remedio no 
excita siempre evacuaciones , y se presentan 
casos en que la grande turgencia pide se pro- 
mueva prontaraente el vomito \ juzgamos ne- 
cesario recurrir entonces i, may ores cantida- 
des de mixtura ," 6 & algunos granos de tirta- 
ro em&ico , como hicimos en los casos mime- 
ro 13 , y 18. 

En otras ocasxones se observa , que ene*v 
vada un poco la causa del mal , no sigue £s£e 
con sfntomas graves ; pero quedan senales de 
permanecer aquella anidada , y se advierte 
desarreglo considerable en las funciones : no 
tietien los pacientes apetito , se mantiene la 
lengua sucia , tienen el vientre tarda \ el pul- 
so esta" unas veces lento y otras febricitante, 
pero siempre d£bil ; y aunque tomen la mixtu- 
ra por algunas dias segun el mitodo ordina- 

rio , no se siguen i ella evacuaciones , y per- 

ma- 



<matieden los mismos sintomas. Parece que no 
es entonces la mixtura , dada en aquella can- 
tidad , suficiente cuna para desalojar los hu- 
mores estancados en primeras vias ,. & para 
causar una sacudida;que ponga en movimien; 
to los lfquidos , y favoreciendo las secreciones 
y excreciones , franquee libre salida & los que 
•no.ptieden ser ya asimilados 6 convertidos en 
liaturaleza d$: humores sanos. Algunos granos 
de tartaro em6tico , 6 la mixtura antimoniai 
dada en larga cantidad , producen en tales car 
•sos estos deseados ;efed;os. Y no hay que tu- 
rner que se sigan grandes irritaciones ; porque 
la accion de estas substancias es muy pasage- 
m , y adem^s estan los solidos, y los lfquidos 
muy lexos de aquel estado , en. que se sigue 
grande orgasmo , inrlamacion &c. & la admi* 
liistracion de qualquiera cosa que estimula el 
s6Udo. Por el contrario la falta de, elaterio de 
los vasos , y el poco 6 ningun rnoyirniento de 
los lfquidos n, contribuyen mucho A que 6stol 
vayan degenerando hasta adquirir tal grado 
de acrimonia , que haci&idose indomables , irri- 
tando los solidos , y atacando los organos prin* 
cipales, causen fiebres de tan mala indole que 

se burlanlas mas vecesdelos mejores auxilios,< 

T 2 Las 



Las dema*s observaciones" manir^stan las 
eflcaces virtudes ' de la opiata combinada con 
loi otros remedios, en ' atencion & haber sur 
iperado en Ids mas .de los-casos- los trenaendos 
sintorhas que han acompailadb -estos- males. Ha- 
bra" tambien quien estrane que en todos estos 
enfermos hayamos administrado siempre unos 
mistnos remedios , ;desentendiendonos r a'l"; pa> 
Teeer , de los graves sintomas que sobreveniani 
"Pero remitimos i los- que nos arguyan eri esta 
parte aUas obras de los mas celebres M^dicosv 
pues que £ cada paso gritan dstos que la va* 
riaciori de los niedicamentos es hija deilaigs- 
norancia : nos dicen qtieMos sintomas gravel 
que aeompanan & las calenturas ,, no teener* 
origen di verso del de la. enfermed ad principal \ 
que^quitada ista $ cesar£h luego aquellos«f^ 
que por "consiguiente deben dirigirse todos; los 
remedios & cor tar de raiz la causa principal.: 
' Si 5e eontemplan atentamente |os tr£mite£ 
de estas ;enfermedades" desde el principle has4 
ta su ttrminacioii T y el efeclo de los reme- 
dios; creemos que se convendr£> en que mm 
chos delos sintomas eran causado£< por osirrH 
p.atia , esto es por aquella aicclon* oinfluxo que 

tienen los nervios unos sobre otros* En efe&o* 

en 



eri nuestros'-enfermos se obsefva^a pfor r ;lo»eo- 

•mun , que desde el prmdpio padecian los dr- 

tganos de la digestion t y paries, vecinas. Si eh 

lm mismoSu-princip^os'sk.lQgrabafCor^gfe eli yh 

ci© de estas -partes^ no'seguia la enfernaedad: pb 

ro por el eontraf io ^ si continuaba , y.aumen!- 

•taba aquel ,. no tarclaban en declararse los ,su> 

•tomas ;j4e;l cabeza; ; MucJaas: vece&fse disminuyer 

^on ;, y k Mq t 4esaparecieroii istos despuesiJdf 

excitado el vomito r,-y : movido' ei; vietitie , me* 

diante los remedios. JShinea fueron tan* graves^ 

nij en mayor pdmerd;*! .-comix *quando nfaabia* 

tension en los hipocondriqs , y metedrismo -■&& 

el vieritre.: Ya dexamos insintiadd con -el.^re'- 

perde^qelebres* < pra^icos ; , que: el delirio de* 

pende mticfaas .veces^de haber mate riales, cor i* 

rompidos en los pr'ec6rdios :. Io rhismo debe 

entenderse del temblor , convulsion &c. Es tan 

gjrande el dominia qiie reciprocamente lexer* 

cen sobre si, el cerdbra y estas .partes r - t que 

quando ^adeceaaquii;, ,-se restenten pot la cqJ- 

rnun e°stas ,-como lo comprueba , entre' otros 

muciiQS, ., exemplos * el vomito que freqiiente- 

mente.sobreviene luegp que se recibe,ufl.gdlpe: 

6 hi^rida en la cabeza. El juicioso pr^dico Mr. 

Tisot es de sentir que, si se exceptuala iatuidad 

" "' " . " *ia- 



•natural d$ velnte -delirios qite seobserveti , los 
die2 y echo' tienen "su rorigte en los hipocon- 
driosp). No parecera; estrano que el vicio de 
estas -partes cause 'des6rdenes tan? grandes y ca^- 
sr generates, si; set feflexfona que padeeen in« 
mediatarnente varies ramos del gran simpati- 
eo , nervio que hace fcan gran papel en la eco- 
-nomiaiariiniai.* Y como ilas enfermedades simw 
ffatieas se. haceh facilisimamente idiopathic as, 
no debeitarnpoeo estranarse que se ha van en- 
contrado abscesos en el eer<§bro de los que 
hanmiierto de fiebres putridasn, .cqmo lo re*» 
tee el : Do6to£ Fringle^^'i^ -ii ,.>.[ u-; . -'...: 
Parece deducirse de lo que antecede que 
ensenando la * teoria, , • y tambien la pra&ica* 
que en los males que dependen del xonsenti- 
miento de los riervios ,, se logra grande - bene- 
ficio con la contrairritacion r esto es con la ac- 
cion de medicamentos irritantes en partes di- 
versas de las que padeeen ; no debiamos omi* 
tir en nuestros : enfermos este medio 4 e cura- 
don. Los sinapismos fuertes eran aplicados 
eon esta idea'. Arguiran muchos que nterecen 
la* prefetencia eft estos casos los » f exfgatorios, 

(*) Pag. 10a. 



pues que son mucho; mas4rMtantes , y obran 
con grande celeridad. Pero yl dexamos ex- 
puestos los inconvenientes que temiamos de su 
uso : anadimos ahora con la autoridad del Ba- 
iOn deVanswieten : ^que consta poc Jos exper 
»rimentos que ha hecho Baglivio , tanto en 
»los animales vivos , como mezclando con la 
»sangre y el suero los polvos de las cantari- 
wdas; que estos inseclos tienen el , poder de di- 
v solver nuestros humores ; pero que al mismo 
wtiempo los disponen i la putrefaccion , quan- 
»?do estin disueltos. Y asi parece que puede 
wconcluirse que el uso de las cantaridas no 
.?>es de manera alguna seguro quando hay fie- 
»bre alta , grande calor , y senales de putre- 
wfaccion inminente ■(*■), « For el contrario , los 
sinapismos ' dan de si ; particulas $cida& ,* que 
mezclandose con los humores se oponen & su 
corruption (**). Si se leen con cuidado los mas 
celebres,pr£$:icos , se hallar^.que en ningu- 
nas enfermedades 4 han produci4«o las cantarir 
da$ mejores efe&os que en muchas inflamato- 
rias despues de haber hecho las convenientes 
evacuaciones de sangre. •■•■:» 

(*) Tom. 5.'$. 890. pag, 41. (**) Tisot pag. jS<$. 



n i No^uefembs ; 4edir per esto que solo en 

estas ultimas enfermedades tenga lugar la pric- 

tica de los vexigatorios. Las obras de los me- 

jbres pr£&icos estdn llenas de observaciones, 

-que atestiguan sus buenos efedios en una mul-* 

titud de casos : pero en ellas se adviertea 

tambien reprobados estos remedios quando los 

huoiores est&n disueltos , y predomina la pu- 

trefaccion. La enuineracion que hemos hecho 

.'de lbs sintomas que se manifestaban en nues- 

tros enfermos quando se agravaban sus males, 

y -ks relaciones particulars que hacemos de 

*ato&".cai&>s. ^ctfeembsvqtie 4iar4tj conocer que 

debiamos abstenernos del' ; tjso de s l&s "banta- 

ridas. 

Creemos tambien que en lo dem&s no ha- 
fe% j masque' haeerqUCojpoiierse^'la putrelac- 
eiorly ^ostener las"fue^zas , y favoreeer con dis~ 
crecion algunas evacuaciones especialmente la 
del vientre : todo lo qual se satisface con eJ m6± 
"todo y remedios expuest'os. 
* Al presente corfen ^slos \& suerte que han 
corrido los remedios grandes de la Medicina. 
fiabra* quien los pinte ebmo venettos , y quien 
por el contrario se ja£e que puede con elios 

•curar t©das ; las enfejjmedades* En : medio de, es- 
tos 
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tos dos extremes no faltar£n' Profesores . ins* 

truidos , y Pra&tcos exerckados que senalando«> 
les su justo valor, impidan: que. se' abuse ge-* 
neralmente de ellos hasta;el exqeso que obli- 
go en otro tiempo al ' gobierno de Roma £ 
desterrarlos de la Medicina iniponiendo graves 
penas & los que usaran de qualquiera ' remedio 
antimonial. Quando se posee un regular, cono- 
cimiento de la economia animal en ambos es- 
tados , y se consukan sin preocupacion £ la- 
razon y k la experieneia, no es tan iicil eaeri 
en los errores que de ordiriario se cometen, 
quando se ha tornado. partido por Cefas, 6 por. 
Apolo. Pero como es tan comun el obrar y 
proceder sin pesar antes , y ex&minar ma- 
duramente las cosas ; es tambien muy fre^ 
qiiente salirse de los limites y tocar en los ex- 
tremes. ■ . . 

f , h Sydenham - f i el Hippdcrates Inglds, aquel, 
hombre que para elogiarlo; digoamente es ne~ : 
cesario decir que el Gran Boerhaave no lo nom-* 
bra sin alabarlo , Sidenham decimos , cansado 
de ' ver , y . tambien de . cometer errores,, uu voj 
valor para oponerse & la costumbre entonces 
establecida de tratar, .oda especie de ealentura 
con im reximen caliente t -y ? sfldorfiico; substi* 
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tuyendo eri su lugar el m£todo atemperante, 

diluente , y refrigerante , con las convententes 
evacuaeiones de ; sangre. La experiencia ha ma- 
tiifestado. las M grandes utilidades de este meto~ 
do en todas las especies de calenturas infla- 
matorias y ardientes (*).: males en que reluce 
la densidad de los humor es y el vigor de los 
solidos.. Pero , ya por haberse dado demasiada 
extension al termino inflamacion , 6 por otras 
muchas causas ,, es cierto que se hizo muy ge- 
neral la pradrica de este sabio Refer madory y 
quese cayo en el exrremo opuesto; a* lo qual 
ha coritribuido mucho el systema del meca- 
nismo. 

.. . No han faltado, no* obstante Profesores ilus- 
tradosque encargando se distingait en la p'rac- 
tiea cuidadosamente las enfermedades ,, para 
atacarlas con los. medios que ha probado la 
experiencia ser mas utiles; han .advertidoi que 
hay en efecto males de tal casta en que cui- 
dando el Medico que permanezcan las fuer- 
zas vital es en tal estado ,, que nl pequen por 
exceso , m sean Uampoco instill derates para, do* 
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(*) Huxham pag, 8y, 



-marry cocer el humor extrano que los fomen- 

ta , sobreviene al fin una « crisis, saludable,. En 

esta clase han colocado las enfermedades ver- 

daderamente inflamatorias, Desde Hippocrates 

hasta nuestrds dias seha observado, que en, ellas 

trae rnalfsimas conseqitencias la preeipilaQkn de 

querer desaloxar por medio de emeticos, ca-^ 

ta>ticos , diureticos 6 sudorificos ,, la sangre 

floxistica, detenida en el cer^bro , en eL pufe 

mon , 6 . en otras visceras % ad'Siguiendose; me- 

nores danos de intentar por medio de medica- 

mentos acres que estimulan los solidos 1'ina,- 

( yor movimiento , atenuar los: humores que han 

condensado : sus mayores oxilaciones;* Y por el 

contrario ailaden que quando en dichos males se 

hacen al principio las evacuaciones de sangre, -si 

lo pide el caso; y se administran en toda forma 

los emolientes y dlliientes para que den vehir 

culoi los humores demasiado viscosos, y ablan:- 

den las fibras excesivamente rigidas , se veri- 

fican: h§ crisis a" tiempo determinado (*). ' 

i -Pero hay otro genero de males que no si- 

guen este curso, y que enelios los conatos de 

las fuerzas vitaies , y el dexar pasar tierapo, 

V 2 con- 
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•coatfibuyen & que adquieran peor indole ; ma- 

^nlesdndose cada dia mas crueles s'fntomas , si- 
no suple el arte a la naturaleza ; moviendo eva- 
:cuaciones que sobrevieneri expontanearnente en 
las ehf&rmedades ihfiamatorias. Las putridas, 
'las.' ffialignias- v y 1 las erlsipelatosas son de esta 
clase. £Nacer& esta diferencta de la que hay 
entre las partes que padeeen en estas dos cla- 
•sbs de enfermedades^jDepeuder^ de ser di- 
-veaisa la indole ; de la materia ffior vosa , 6 f final- 
raente de que esta eon su putridez vicia de una- 
todo la acdon- de' los nervios,(*)? ; 

w ■; < Esiai ! esta .ultima clase de males se requiere, 
momo\ hemosfidicbSo.^, oir© mitodo.y ©itrps aux& 
Jios ■; y seria: contribute ; al fomento de la err- 
fermedad administrar aqu£ los mas de los re- 
jaoedtos de que; se vale ^ arte eo lai euraqioik 
de las enfermedades ; inftaatoriast Pero por 
•falta de consul trar suficientemente & la expe* 
liencia^ se ha extendido i casi todas las «»» 
fermedadesvel met'odo antiflogfstico- con f nota* 
ble-danov de los pacieutes : de mod© ! que pue- 
de asegurarse que bay hoy igual razon paia 

Jamentarse de los efe&os de estei Hitodo* , que 

~ la 

(*) Idem pag. a$* .•; ■ .;,■■ ■■■ : , = • ;< 



ila que tuvo su-Patrono Sydenham para quejai- 
se del que era tan seguido en su tiempo»Todo 
se atribuia entonces & la malignidad : no se 
consultaba el proceder de la naturaleza en las 
■enfermedades- : siempre se administraban aque- 
llos alexif&rmacos , sudorifieos &c. con la idea 
de arrojar con prontitud , seguridad , y sin in- 
coinodidad la materia: morbosa : procedimiento 
que,, dice Sydenham^, tiene mas vi&imas que la 
iovencion de la polvora* En nuestros dias es 
otro el vieio , pero no menos funesto : en casi 
todas las enfermedades se habla de pletora y 
estanques , comunmente se ordena la sangria', 
j. apenas hay alguna en que no; se Urate de 
calmar,. y de aternperar. Si Kay calentura ai ! - 
ta , calor , dolor de cabeza, &c. si se ve al- 
guna parte 'principal acometida del mal ;. sin 
consultar la indole de este, y sin procurar ata~ 
carlo par los rwedios que destru yen su causa-; 
se recurre aVla sangria como al mas podero- 
so remedio. No hay sintoma grave que no se 
jjretenda depender del desenfreno de las fuer- 
2as, y de la actrmulacion de los hum-ores & al- 
guna parte : la sangria r se dice, modera las 
fuerzas y revele los liquidos del parage en que 

©fenden :. ella pues 7 ? concluyea , e& en tales 

ea- 
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casos el anxilio mas eficaz. Se juzga; y con 

razon ,que es temerario el m£todo calidoque 
reprueba Sydenham ; pero se le sobstituye con 
;dtro que llevado al exceso causa gravisimos da- 
ilos ; porque el miedo, el cruel miedo que fret- 
qiientemente se. disfraza con el nombre de pru- 
dential; 6 no pone en pr£ctica en tiempo oportu- 
no los remedios propios para estorvar conse- 
qiiencias funestas ; 6 extingue muchas veces las 
fuerzas vitales con la idea de moderarlas, dan^ 
do asi mayor fomento i. la enfermedad. El vul- 
go que cree poder juzgar de todo , ha prefe- 
jido este metodo adbiri^ndose tan fuertemente 
£ el, que apenas hay enfermedad que no atri- 
buya £ exceso de calor , y en que por consi- 
guiente no le parezcan los mejores remedio$ la 
sangr!ai,iy Ids atem per antes, Causa dolor ver que 
una joven delicada cach&ftica , cuya san^re es 
tal que solo impropiamente puede darsele es- 
te nombre , este persuadida £ que el remedio 
de todos sus males es la sangrfa. Las prena^ 
das tienen tan ten&zmente abrazadas sus regli- 
tas de sangrarse en tales tiempos de la prenez; 
que se expone & perder su credito el Profesor 
que »les iaconseje lo contrario. Hay por . lo co- 

mun gran- Quidado en preyenjr i, este desde 

ia 
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la primera visita , que el paciente que va a 

manejar es de constitution muy calida , y que 

siempre le ha dafiado toda cosa que irrita.De 

aqui el resistirse , y aun manifestar horror & 

qualquiera medicamento que para hacer su 

efe<fto t mueve alguna fatiga y 6 Incomodidad. 

Todas quantas cosas adversas se observan des- 

pues , no se miran como produ&os del mal, 

miranse si como efefto de aquella cosa que 

usando del lenguage vulgar , irrito la natura- 

leza y encendid la sangre*. Al ver los conatos e 

inquietudes, aunque momentaneas, que rauchas 

yeces acompafian k la accion de un vomitivo, 

concluye la esposa , exclama la madre , que 

su marido, que su hijo va i ser vi&ima del re- 

medio -que le han recetado , 6 por lo menos 

que con el se ha empeorado el mal. Todos 

quieren curarse , pero quieren todos serlo por 

remedios que no causen la menor alteration 

que incomode T sea qual fuere la enfermedad. 

Este modo depensar de las gentes influye mu- 

cho en el proceder de los Profesores. EI que 

no esta dotado de un genio superior i. todas 

estas debllidades, y que despues de cimentar- 

se en solidos principios , no ha logrado tener 

en su pra&ica sabios condu&ores ; facilisima- 

men- 
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. ftiente se acomoda en esta parte & pensar 
como el vulgo delicado, y huye de adminis- 
trar qualquiera remedio que pueda obrar con 
algun estrepito , aim en los.casos menos com-, 
plicados , y que por todas circuostancias lo 
exijan* Pres&itase por exeniplo un sugeto de 
•fibra tierna , debilttado por frequentes males 
cronicos , que ha estado iuapetente muchos 
dias, y en ellos ha tenido nauseas y tal vez 
alguna calentura de pocas horas, hasta que 
habi&idose e\sta aumentado y hecho mas larga* 
le ha obligado a" permanecer en caraa, Obser- 
vdsele un pulso freqtiente y debil , ninguna sed, 
la lengua sucia y blanca , algun peso en el 
estomago, repugaancia al alimento, algunas ve* 
ces vomito despues de tomar qualquiera cosa; 
y en fin que todos los dias se ex&cerva la 
calcntura con 6rden 6 sin 61 La -naturaleza 
de estos sfntomas , y el modo con que se han 
iclo declarando , indica que los orgatios de 
la digestion se hallan debtles , y grabados de 
humores viscosos , y de dificil coeeion , que. 
dan origen i todos los fen6menos morbo*. 
sos que acompaoan, Parece que un medica* 
mento que despertase la accion de los s61idos, 
que hiciese mas fluibles estos humores t movie- 
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se'algun-'Vomito'i abriese el vientre, y pasando 
& la sangre exerciese tambien su accion sobre 
los vasos mfnimos , y restituyese al ordea na- 
.* tural las secreciones siempre < desoidenadas ■ en, 
tales casos ; satisface completamerite las kidi*- 
caclones que presenta el mal , y es el mas 
; propio para cortarlo de raiz. Pero ordinaria- 
miente se procede de un modo muy diverse El 
mal sueleno traer -desde el principio sintomas 
ruidosos , y asi parece & los paclentes, a los -que 
le asisten y muehas veces al Pfofesor , que es 
•tespredable*: se cree que una iridrsposiciorr de 
•cste tamano se cura prontaraente con el"xarabi- 
to, con el purgantillo puesto en chocolate, ® 
con otra cosa serriejantei Pasa un dia , pasa una 
semana^eh la -prircliica' de estos remeciios ^ siem- 
pre hay temor para administraF qiialqulera' cosa 
eficaz; y aumentase mucho mas este miedo , sH 
como sucede las mas veces , se enciende grande 
calentura con delirio, convulsion , doti'os sinto- 
mas graves, que si se hacen contiriuos , terminan 
freqiientemente las vidas de los erifermos, 6 por 
lo menos los ponen & las puertas de la muer- 
te. En los mas de estos casos cree el vul- 
go en favor del Profesor, que la enfermedadha 
cambiado de indole , y que degenerando en 

•XT 

A un 
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m fortisimo tabar ditto se ha hedho incurable. 

iQxx&l es el origen de la gravedad , y co- 
mun fatal termination de una enfermedad que & 
los principios parecia benigna ? Aquellos hit-* 
mores crudos y viscosos que estaban estanca- 
dos, no eran acres , no irritaban ; y asi no mo- 
vian grande calentura : pero despues por su 
propension ban degenerado , se ban vuelto 
acres , han caminado h&eia la- djsolucjon piitri*- 
4a.,. han comunicado esta perversa qualidad 4 
la masa comun de los Hquidos , y han Hegado 
ei| fin £irritar continuamente los ; s61idos , y •£ 
atacar, lps organos principales, causando un des* 
tr ozo mortal. Quando no se han juntado agen* 
tes poderosos para tan grande imitation, sigue la 
enfermedad con lentor ,,se debilitan mucho, los 
enferrnos , las terminaciones son incompletes, 
muy largas las convalecencias , y no es raro 
que queden los pacientes con males largos , de 
que tarde 6 nunca se ven libr^es. 

Por desgratia hay ya,algunos ailos qtiees- 
tia afliglendo por todas partes enfermedades 
que 6 han sido pikridas desde sus principles, 
6 han adquirido, prontamente e^ ; carate de 
putrefaccion y malignidad,, En esta casta de 
males todo Jo que relaxa , todo k> que debi* 



lita , los fomenta , y los-hace depeor indole: 
y por el contra rio todb lo que' administradO; 
con discrecion , sostiene las fuerzas , y seopo- 
tio. a la putrefaccion , contribuye al exito mas 
f&liz. El mitodo y remedios que propone el 
Do&or Masdevall son sin ' duda muy apropia- 
dos para la curacion d'e estas enfermedades, co- 
mo lo ha acreditado la experlencia.. \ Quantos 
Ciudadanos conservarla la P&tria ^ quintas far 
milias no estarian cubiertas de f luto , si desde 
el principio de la constituciori epidemica que 
tanto estrago ha causado , se. hubiese hecho 
por todas partes un discreto uso de dichos.re-. 
medios! .. .'.::. . ■ : .. . .^j; :.y:>,;*., 

- Serfa muy difici] , por no decir imposible,' 
persuadir a todos los Profesores a que pongah 
en prac^ica estos remedios en los males que 
hemos dicho" ; sabierido que el L genio, y la- filer- 
te adhesion & idSas -que mucho tiempo itites 
se han adoptado , tienen para muchos mas vi- 
gor que las razones mas convementes , y apo- 
yadas en la experiencia." Algunos no- los 1 usan 
por el infundado-miedo de que irfitan , f eau* 
san grandesperturbaciones. Recurra £ la ex- 
periencia el que quiera desenganarse , y ha- 

llara" por lo que toca a la mixturat, gue |%i 

X 2 quan- 
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quando a las .prixrieras cantidades , que se 'to- 

men , sobrev^nga alguna; vez inquietud y vo-< 

mi to ; ademas de que esto es momentaneo y 

las mas veces muy util , las siguientes no cauv. 

sa'n la menor incoroodidad , y si un beneficio . 

pox locomun. muy notable : observara" en quan- 

to a* la opiata que sin embargo de entrar en 

su composicion substantias ponderadas de irri- 

tantesiv no sqIo no exita vomito , ni grandes 

evacuacion.es .•;• sino que friequeatemente.se man- 

tiene cerrado el vieritre , si lo estaba , y es ne- 

cesano el auxilio de ayudas para moverlo. 

Tengase en fin presente la advertenda del sa- 

bio Huxham que dice :»el m'e'todo de ;curar 

»de algunos timido , lento , 6 insipido , es ca- 

»si tan peligroso , coma el temerario , y por 

»ninguna xazon disculpahle 4e otros., Aquellos 

» pierden el tiempo ; y la jocasion que se huyen, ;. 

»y no v.uelven £ lograrse ; mientras que ' los • 

» ottos-, con fmpetu temerario causan en un ins* 

«ta,nte la , muerte .(.*). ■« •. t 

, ll $fjr4,cpQ^niiirs,e-cpn, el rnas ignqxante vul- _ 

gOt4e,sconr]a-r|;de; estos, xemedios porque -no se 

siga ( siempre el aliviQ inmediatamente despues 



de su admiaistr-acion-,, 6 porque continue el 
mal aument&ndose. Si se discurre asl no se ha- 
llara remedio alguno digno de credito. El Pr<K : - 
fesor que tiene conocimiento de las enferme- 
dades , sabe tambien que no es siempre dueno - 
de ponerles freno , y que algunas veces sign en • 
con violencia , aunque se pongan en uso los 
remedios mas decantados. No hay casta de 
males en que no se observe esto todos los dias. 
Las enfermedades inflamatorias hacen ordina- 
riamente rapidos progresos, aunque se pongan 
en practica las sangrfas , los diluentes,losrefri« 
gerantes &c. pero a ninguno le pasara por la 
imaglnacion que en tales casos el au men to del * 
mal penda de la accion de aquellos remedios* ; 
Todo Profesor juicioso dir£ por el contrario 
que se hace mas necesario entonces su uso, 
jPor que" pues* no se ha de discurrir del mismo 
mpdp con respe&o & estos remedios en circuns- 
tancias iguales ? No ha mucho tiempo que se ' 
estan administrando en la forma y metodo '* 
que quedan descritos , en las calenturas de 
que hemos tratado : pero si se consultan los 
mas celebres Autores , se hallara que en toda 
region , en todo tiempo , y poniendo en prac- 
tica estos .6 aquellos auxilios , se han declara- 

do 
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do siempre sintomas muy graves en dichas en- 
fermedades. Los remedies propuestos tienen 
entre otras , la ■ apreciabilisima ventaja de so- 
foear las mas veces en sus principios estas en- 
fermedades , enervando , y evacuando la causa 
que las produce., 

Como la id^a : de . medicamento universal 
ha sidoreprobada , y con razon , por los M6- 

s dipos , y por todo hombre de juicio , especial- 
mente en estos ultimos tiempos ; han querido 
algunos hacer sospechoso , y aiin odioso el uso 
de estos remedios , extendiendo que sus Patronos 
quieren curar con ellos todas las enfermedades. 
A la verdad hay entre 6stas un gran mimero 

, que presenta indicaciones , que satisfacen cora- 
pletamente dichos medicamentos ; y habien- 

, dq reynado tanto tiempo la casta de males 

que nemos dicho , no , debe estranarse que se 

hayan curado con ellos muchas enfermedades, 

qu,e , aunque diversas , las ha Inclinado a* de- 

terminada indole la inrluencia dominante. No 

pretenderaos por esto defender que no se ha- 

br£ abusado de ellos , y quiza* ex&gerado por 

algunos sus virtudes : pero - z de qu6 remedios 

no podri decirse otro tanto ? i y se han de 

desterrar por eso de la Medicina ? t no ha de 

ha- 
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haber casos en que sean los mas utiles ? Si se 

han advertido abusos , a nadie toca mejor, nl 
nadie puede reprimirlos con mas acierto que 
aquel escogido mimero de Profesores que hay 
en las grandes Ciudades , a quienes su ciencia, 
su larga pr&dica , el aura popular , 6 todo 
junto , les ha grangeado un alto y casi gene- 
ral concept© favorable : pero estos deben ha- 
cerlo , no hablando en tono magistral , ni de 
un modo vago , sino determinando la especie 
de males en que los han visto administrar , 6 
saben que se han usado mal k proposito. Si 1 
desean sinceramente el bien de la humanidad, 
no deben proceder de otra manera. Sucede por 
lo comun que muchos 4e estos Profesores no 
han usado jam£s aquellos remedios , porque 
desde el principio se declararon contra ellos, 
porque en toda su pr££tica han administrado 
otros que creen los mas sele&os , 6 por otras 
muchas causas. SF se les llama a consulta eir 
algun caso en que los puso en praftica el Fa- 
cultativo que ha asistido desde el principio de 
la enfermedad ; luego los reprueban, hablan mil 
invectivas contra ellos , atmque de ningun fflo- ; 
do sean del caso ; los mas moderados, 6 los mas 

inconseqiientes concluyen su reprobation , di- 

. cien- 
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ciendb que jam£s han querido usarlos , y por 
ultimo di&an los que su opinion , 6 su pra&ica 
JessngiereviQuede danos & la humanidad, y que 
de atrasos en la Medicina no se siguen de se- 
mejante raodo de proceder ! El Facultativo que 
no tiene entre las gentes el mayor credito, 
aunque piense de; otro modo , aunque crea que 
dichos reniedios seati muy eficaces , y que tal 
yez iiaya visto sus buenos efeftos ; por lo 'co 
mun no se atreve i ponerlos en prictica , sa- 
biendo que si continria la enfermedad , ha de 
consultarse i otro , li otros, que verosimilmen- 
te lo tendi'^n por un mero Erapfrico, 6 por horn- 
bre incap^z de poder juzgar d,el caso y de los 
lemedios como ellos ; y que ademis de repro- 
bar quanto haya hecho , se grangeara" el odio 
de estos consultados , y el descredito para 'con 

el publico. 

Eu fin siempre sera* cierto que para la ad- 
ministraeion de estos remedies como para la 
de qualesquiera otros , se requiere que prece- 
da t.m maduro ex&tnen , se observen atenta- 

mente sus afe&os , y se posea aquel sinderesis 

medico que sabs distinguir las enferimedades, 

reduderidolas i -sus . es pedes particulares , y 

deduciendo menudamente- de este conocimien- 

to 



to las indicaciones que de.be.a_ satisfacerse. No 
sera" pues estrano que no los usen , 6 que usan- 
dolos sin discredon , no logren con ellos tan 
felices efedtos aquellos Profesor.es que : ...... cor- 

«riendo todo el dia , visitan muchos enfermos, 
»pero conocen pocas enfermedades ; de los 
«.quales podria decirse con razon , que tienen 
«,ojos y no yen , : pidos y no oyen los consejos 
»de los sabios ; solo tienen manos para pal- 
»par , y pies para andar : de esta manera 
#>aunque hayan exercido la Medicina por mu- 
»chos anos , cada dia se hacen mas estiipidos. 
ft No obstante muchas veces a estos 
??Como por burla y entretenimiento, 
?>Coloca lafortuna en alto asiento. .(*). « 

jiplicdcion de los mismos remedies en vaMas- 
enfermedades , y especialmente en las que son • 
mas frequent es en las nave gaciones* 
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Onsiderando las circunstancias en que he> 

inos observado felices efedlos con la pr££tica* 

de estos remedios ■ y lo que nan escrito pr&c- 

ticos acreditados , creemos que deben usarse 

no solo en las enfermedades que hemos ex- 

■ Y ;! .< pues-' 

(*) Vansvvieten torn. .p. §. 1380. 



puesto ', sino en dtras muchas en que los dies- 
ordenes piden que se procuren en la maquina 
las mutaciones que ha ensenado' la experiencla 
seguirse a la administracion de'ellos, "' '' "■'" t 
f El Dodor Huxham queporel largo espa- 
do de cerca de treinta anos ha experimenta- 
do la gran eficacia de 1 los ahtimbnia'les en mu- 
chas enfermedades" , u dice ; »lbs " antimoniales^ 
97 j especiaimente el vino emetlco son . "utilfsl— ' 
»mos en los reumatismos obstinados , en las 
wafecciones escorbiiticas frias , en nitichas eh- 
jiFerrriedades cutaneas , en la leudoflemada '£ 
»ictericia , en la cephalalgia antigua y pertl^ 
»nfe, en el vertigo , en la epilepsia , y eri la 
» mania. Varios exemplos me han ensenado en 
».nii pr£ftica la utilidad de estps remedios »;{y; 
» he tenido la satisfacclon - de que homines sa-< 
» bios y muy exercitados en la Mediciua , ha- 
wyansacado de su uso iguales ventajas. Doy 
wfreqiie'ntemente el vino antimonial 6 csencia 
wde antimonio , como acostumbro llamarla^ 
»no menos en "ciertas enfermedades agudas que 
v en las cr6nicas , especiaimente en las fiebreS 
?tlentas , irregLtlafes t » intenrntehtcs'y remiten^ 
»tes '; en las catarrales , en la perineumonia fal- 
»sa , y algunas veces- fen la Verd'aciera Uespues 

vdQ 



„»de hechas las evacuaciones de* sangre , h^qia 

»el fi;i quando detenida- antes de tiempp la e'x- 

»pe#:oracion v sobreviene .grande ansiedad y di- 

wficultad.de respirar.: *En iguales circunstan- 

.wcias es.muy conyemente en. las viruelas, y 

*>con el favor -de Dips he visto producir los 

»mas felices efedtos en algunos casos desespe- 

^nad.os,- haciendo volver la expedlpracion , utias 

,» ; veces con ua suave vomito , otras con eva- 

wcuaciones de vientre , y algunas con un su- 

"dor general (*). «. 

A-tendiendp i la id.ea generalmente rec.ibl- 

da de estas enfermedades , 7 & la que igual- 

mente-.se tiene de las virtudes del vipo eme- 

tico, deben mirarse como naturalmente const- 

guientes los . buenos efe&os que este.'Autor ha 

(pbservado con el uso de 61 En los males que 

propone los vasos capilares de todo el cuerpo 

ode diversas partes , aquellos a donde con 

tanta dificultad ll.egan las substancias aiiimales 

y .vegetales sin degenerar sus qualidades ; se 

hallan obstruidos, estin debilitados, unos fluidos 

inertes y .viscosos son las mas veces los estan- 

cados en ellos. Estos hu mores , si son destina- 

Y 2 dos 

(*) Pag. 350.. 



$e ftesembaraceti de -los- liqyidbs %folitos.*;a* 
eofromperse': utf -grain «H#mlm> ; f £e-; males- no 
quita la vida al hotobre; sirio por^tie hacienda 
degenerar los humores hasta aquel grado de 
£utrefaccftdn ^en^quePson del bMo< iri£pt6s : ' pa- 
ra re^parar las ^^^ |: que ^fre^'iS 
m£qmna humana , se debilita el pflncipfo Vfr 
tal ; nacen de esta diminucion de vigor , y de 
la discracla de los humores , nuevos' 1 (ibstdeul 
los que crecen p ; rbgresivam 1 ente liasta ' fia'cer 
cesar de un todo el movimiento 1 ett 'que* ; t#ti£ 
isiste la yida. Los Hquidos humanos 1 quando haa 
sufrldo gr'andes alter aciones * pbr la' mezcla de 
isubstancias acrimoniosas , y especialmente p6t 
los div^rsos virus ; resisten tan poco i. lapu- 
trefaccion , que ista se apodera prontamente 
de, ellos quando ; hay causast que !la fbmenteri, 
Detenidos los liquldosTen? alguna parte > \ '<p£ 
prontaniente ^dquieren tin altd gradO de acri- 
•ittonfa, excitan et dolor , la calentura , la pu* 
tre&ccionV la mil^rternismal j j Gon que" facill- 
dad-se bacexi putridisimas en sugetos maicons^ 
tituidos las enfermedades , que la pr&<ftica-eo> 
mun esU observando conservan otro carao 
ter en cuerpos menos impuros! {Que" alrdees m- 

cendios v€ la Orugfa* nkeidos de ^tife : <kiispa» 

que 
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dos d atguiia funclon , 6 ' falta el exercicio de 

6sta , 6 es imperfecta. Si sou merameriteexcre* 
menticios , su demora en el cuerpo los hace 
degenerar , y causan daflos diferentes segun la 
haturaleza de ellos , y la de las partes donde 
se hallan detenidos; Un reraectio pues , que sin, 
grande violencia ,7 sin ser alterado , pasa has- 
ta los mas finos vasos del cuerpo humano,que 
los estimula suayemente , 16s hace contract 
y obrar con mas efteacia sobre los humores 
estancados 6 prontos i ello , y que los aboc& 
a* los colatorios por donde deben ser e vacua- 
dos ; no puede dexar de producir los efeclos 
que se desean en tales casos. La indomabittdad 
de las partes metalicas por la aecion de 16s 
vasos , induxo al Baron de Vanswieten '& usar 
con tan buen efedto del sublimado corrosivo 
en los males venereos. 

La opiata podra* proporcionar raiito mayo* 
res ventajas , quanto son mas peligrosas las 
enfermedades en que puede administrarse con 
esperanza del mejor exfto. 

Las calenturas putridas esenciales no son 
las unicas enfermedades en que sea necesario 
oponerse i la putrefaccion , y solicitor las 

contracciones de los vasos minifnos , para que 

se 
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%wmlMi pSQu#for::&*tnQ#; E?h#cese fi jiw^ ifilqera^ 
^afaa-ide f^a-fcti, ltigar ; d©'-pus ! loable un ichor 
gue eorrpeias partes ;, las ioflama , las hace 
ca^r^n.ga^gre^ lyp^Mi^-raoidez; ya -estea- 

,de ^aEtictilasiye^en^as pasan & ■.-lai^angre que 
la 4^Helyea :/ >\ } c$l& exej^an una iuerte calentn.17 
IB^Rd^^PJ^njP^n^ W- fifi *& *$ a ^ poipun 

|>p.ias .fujicipne^ j vitales ,.,," suspenden. . el ; ,m0vi> 

mieatp.ciiXulatorio.IviQiiilntasveces adn en, los 

g|g(?toS.,r^as |: fai|Q^ ., ,|l^rdecj^o f n una^fome^icqjn- 

l^iaa .p.^acudld.a,' r ,su /es^t^ ( }o^ : ^asqs; jpas^dfis- 

liqadqs de las partes nobles , se estancan ■en* 

.ellos los humores , no se Jogra su resoluciom 

j>e>.r los ; medips - , jams sabiai^sn^i ,ordena,4 ! o§ ,. y 

X;ae«'ei}:;fiiij en^Jii'c^rr#ppipl?iy ;' *. ; v : •,, :j : ^ ■,,?]; 

. ^No son en estos easos las principalis .'in- 

iUcaciiones pponerse a* la pntrefaceipn , y esti?- 

jnplar stiav^n^qte aquollos fmfsiraos vasps, mas 

<$fjjLa$34§8 jpa^fc fea s|$qr/mas; r lar ; go>el -tiempo 

^e|laag;/e^j;ado jjpijy extendidos? " ; , , \ '■•■ 

_, Las inflan^aciqnes. cqmplicadas , aquellas en 

.cpe^ .Ja-jcpn^uqipp ;de.j la, sangre ' ; llega & ser 

jpiitfjfda- d$f %P a .*' M^w**fr gangrenosa :K eq - 

'"' * "mo 



mo^late wuefasl lMBgnw, r la-$esw; ib'iahglfi^ 
gangrenosa Vy- Qtdis enferrrieda&es : epid&iifc* 
eras 'i qu4 1 * ptQjfto^lMga^ a^ J est&d& ! gn ; <pe^ fe* 

qite'»satfefefaas i' |me&eE^^e;Mr^ 

lasalud! .V*-'-- 1 '•■' :-•. r : . ■:■ r -;.i;.'r. .- ! .--!i:J U« 
' r Aiiti' las :&ifta*fiaddtie$ 'siiwpfes^ -'-J- •&s : %al®dfc?«. 
t»i»rafi> ijifla'ttiatdfi^ teriffeiftfi&da"ds$ que' MeturiB^ 
ten :por^lo cotnvii\ : £ lck* stogetois'-raas tobiistos; r 
y que a" los principios preseiitan indicaciones* 
muyfdiversas', jy- oM apiififetss r^-las- qu<t : ftzy* 

radlet'de; estos. Tb'do anuiicia en los principios^ 
robust^ en los, solidos , y densidad en : la saai' 

gre^rtadaiesi ^ap^?-^nto&eeiPdd''d ! ar-'ali^^ sm* 

no*' lo" • qui 'relaxa loi ■•■ ^'Itiiei oS , y ; ? da* vehicular 

& 10s' liqitM^ y para r qiie -gozafidb 4e una per-*' 

fe&a mezcla , puedan circular libremente. Pe«* 

ro despuesi quei K&MduradO rnuiiho-el 'e^eisivd* 

mllwp&rs $®m61i$o&.fi ik^alf^V'lle^'^s- 

m ■ i'i&Jcrlve&fel e«ate f iacgyte^voMtil^s*;"^ 

acrimonlbsos ,• y los 1 solidbs ; ; se! relaxan (**):;' 

^Quatido hay ;,! calentMa*y< a : m%entado ii 'el'md*' 

* VMe$te *dfe' 105 j: Mh1SM '^rm'^m-^vM 
m;l pron« 



rj.pron.to -6 mas- tarde segun; la,- indole, i,» el' im- 
wpetuy la- duraGiQ^de ella ,-, se apartan aque-, 
» : Ups raasijSj meqop ,dfela^" d&tesojque,' tienen en* 
>*el estado sariq^ : Lgieta4i2a^wa que es.-exeitadai 
^$>or.el venenosp f .ejsji^nplp-.jJg.Aas yk uelas , can-, 
»sa tales mutaciones en el cuerpo humano., 
^^..e^iej.^spac^;;^ f>pM&iJ#as^se ^oovi^rte 
■>.en£ !( i^8 p.a> g^aft?--cftnti^ad jd^fewiwcir.eisi-v 6-m 
»>i<?hor.jgangrenoso , si- las viruelas ( son de tla; 
►^peor espeeie.*.....La ortna Se" vuelve inuy acre 
^^asi.piitrida.., ^qnandoj l#'s S i sales / y -alee y tern 
».|e. la.sangre ;: se, : , foa^-hecjhpy-jp^yi .ypWtUes y> 
^aerimgniosos ; la saliva es ,'visCQsa >• y de sa- 
wbor pdtrido ^ los excrementos son liqmdos, 
>ty, tmmiun plop qadaverpso ; la bilis se qon- 
» < y l ierte ; ..en \m llco&f pvi tridisinato 6^C- ila.;<sangre..- 
».adquiere una espesura-.inflamatoria.i.^uaado se 
nhan evaporado las partes aquosas ; : pero.se 
H^isuelye toda quando hay putrefaccion (*)*«, 

, ,^Lps.-.3\Jaestrqs; del* Arte -de pnrar , ; aqueilos. 

quejuntan £ una bjen reflexionada prd&ica un 
jyicio s^lido, y ufia ^exaditud geom&rica en 

5^0'4^ u f^;-*:\?*^y ;l 8?^:" 3i-.'jlos malesr que; 

^an: ; incp|]||4et^p^n|e ibe^os; expuestp ^pye§en* ; 
,..,:../ tan 

(*) Vansvvieten torn,, 3. >§ t - 587. flag, ja, ; , 
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tan casos y tiempos , en que deban ponerse 

todos los conatos posibles para atajar la pu~ 
trefaccion ^ y excitar la contraccion de los 
vsisqs' miniraos, para que ponganen movimien- 
to los liquidos en ellos estancados; y tambien 
si para llenar estas intenciones deban en di- 
chos casos confiar , y valerse de-la opiata ani- 
niada con la'mixtura, asi la Medicina , como 
la Cirugfa. 

No se le negara £ esta sin faltar i la jus- 
ticia.la- gloria de haber sido la primera en 
administrar el principal ingrediente de aquel 
xemedio , esto es, la quina, para oponerse & la 
putrefaction. El Baron.de Vanswieten & quien 
ser£ diftcil enmendar en lo eoncerniente a la 
historia de la Medicina, dice que se deben mu- 
hiuchas gracias al Cirujano Rusbworch , por 
haber experimentado y publlcado esta admi- 
rable virtud de la quina .(*); y el ceiebre Prin- 
gle refiere no haber usado de ella en las ca- 
lenturas piitridas hasta que una casualidad le 
enseno lo iStil que es en estas enfermedades. 
Habiendole aplicado un vexigatorio enla.es- 

palda £ un enfermo de calentura putrida; se 

Z gan- 

(*) Tom. V. §. 970. pag. 16$. 
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gangreno despues la ulcera : mezclo entonces 

la quina al cocimiento de la raiz de serpenta- 
ria de virginea de que usaba mucho ; y la en« 
fermedad comenzo a" tomar un giro favorable. 
(*) Anade que los nueve primeros enfermos, 
que tomaron despues esta composicion , se cu- 
raron , annque de ellos hubo quatro que tu« 
vieron manchas petequiales. 

La Cirugia ha extendido de dia en dia con 
ventaja el uso exterior 6 interior de este re- 
medio i muchos males en que hay corrupcion 
6 supuracion. Ella no dexara" de admitir gus- 
tosa la agregacion de los demls simples que 
componen la opiata , y que penetrando faci- 
lisimamente hasta los pequeiiisimos vasos de 
nuestro cuerpo , donde la circulacion se hace 
con mas lentitud y dificultad, y en donde por 
consiguieate se hallan los humores prontos £ 
ser abandonados & los movimientos espontaneos 
de putrefaccion ; podrin impedir tan fatales 
consequencias* 

La Medicina despues que se halla enrique- 
clda con las obras de quantos celebres Medi- 
cos han vivido desde Sidenham hasta nuestros 

dias, 

(*) Tom. II. pag. aoi. 



di'as , y que a* una voz hacen los mayores elo- 
gios de la quina ; mirara* con desprecio £ qual- 
quiera de su gremio que sin mas fundamento 
que su capricho, 6 el haber jurado en las pa-, 
labras de sus Maestros; vuelva a alzar la voz 
contra ella , diciendo ser calida" en tal 6 tal 
grado ; sublevando asi los amnios del vulgo, 
siempre dispuestos i. abrazar lo mas estrava- 
gante , y lo mas perjudicial. 

Es regular que el Doctor Masdevall , que 
habra* usado la opiata en otros males diversos- 
de los que senala en su obra i publique las re- 
sultas de sus observaciones. Creemos que sien- 
do los Navios , segun este Autor, el celebre 
Pringle , y otros Prd&icos, los parages en que 
freqiientfsimamente se padecen enfermedades 
ptitridas, malignas, &c. es consiguiente que los 
eficaces remedios de que hemos hablado seatt 
muy recomendables para las embareadones. 

Ya se mire al alimento , al gene.ro de vida, 
y a* las.demds cosas necesarias al'hombre, ape- 
nas se hallara* alguna en las embareadones que 
no favorezca la putrefaccion. Las carnes y pes- 
cados , por mas bien salados que esten , se 
corrompen mas 6 menos : el pan , comun ali- 
mento k todas las naciones, y con cuya na- 

Z 2 tu- 
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tural acescenda se corrige -la-.corjupcion de 
los aliraentos animales , y de nuestrbs humo* 
res; este pan se altera freqiientemente, se lie* • 
na de inse&os , despide un olor desagradable, 
tlene un gusto igual, y se vuelve un alimen-' 
to nocivo. No lo son memos las fenestras, que 
con la raisma freqiiencia se recalientan , y hu- 
medecen* El agua pierde tambien su pureza, 
adquiriendo algunas veees tan mal olor, que. ( 
no se beberla de modo alguno, si la naturalc- 
za no hubiese puesto en nosotros el fuerte in- 
centivo de la sed, que nos obliga & ello. Este 
agua tan impura 6 impropia para dur vehicu- • 
lo i los humores , para desleir las sales , y pa* > 
m otros usos tan necesarios i la vida, freqtien- 
temente cscasea , sin que haya otra bebida 
que supla su defeeto. Puede docirse qilfe los 
mas grandes auxilios distan mas del navegan* > 
te , -quando mas los necesita. Viaja i Pafses 
reinotos donde hay calores que queman , y 
donde suclen juntarse otras causas que le haeea: 
mal sano : y este hombro por lo comun acos- 
tumbrado i beber vino y Ucores \ no solo so 
halla privado de ellos , sino que durante su 
navegacion se alimenta de las carnes , pesca* 

dos &c. de la calidad que hemos dicho ; ca-»; 

re- 
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reciendo tambien del agua • necesaria para a pa- 
gar la sed que le causan«, ;-y- oponerse 1 los- 
danos que acarrea su largo uso. : 

,\Qu& hallaremos ,si se atiende al ayre que- 
se respira en- las embaxca.ciGnesJs.iLo|n:Eisicos? 
ylo$: Medicos mkan: como?niuyi noefeo &l que* 
se respira en todos los lugares cerrados, y -de* 
grande concuxrencia, Por esto aconsejan que last 
habitacioiies donde Sje- icploquen ■• los .-» enferinos,-* 
esten bien ventiladas ! , y que ; ho- entrea ,eri ellas* 
mas que los precises " asistentes ; reprobaudo; 
por lo ; misrno como perjudicial , asi para los; 
saaos como para los enfermos ,, la ,costumb.rs* 
y. 'ip6todp,de yisitar* £ £stos.; .nSI se bubiera 
wformado un plan' -para comuiwcar la MfecV- 
»cion , no podria ser mas acertado," dice el- 
celebre IBueham ('?). iQue debe pues esperarse •- 
que suceda en las embarcaciones, donde i una 
gran irniltitud, £ la ialta de aseo &c*se jun- 
ta el estar mucho -tiempo cerrados los para- 
ges de mas iconcurso? 

Ei «sabio Alitor del Tratado de la eonser- 

vacion de la salud de los" pueblos , reftere en 

los terminos mas breves y energicos las cau- 

sas 



sas que so when ontlasr^nbarcaoidBes.-paia oca- 
sionar muehas enfqrmedides : ptelda^ ,J »I)esde. 
wluego , dice, hay los vapores del agua podri- 
»id$ de k seiitba del Navio , los quales son 
#i. tan daflosos- 1 , " |ue 4 veces caen desma'y ados ; 
mIos marmerosvquaaKto-la<Mean -con la bbin-C 
«ba, pojf causa da m Inso portable hedor : hay 
wlos . va pores.. > del agua de- las pipas, que se. 
w.pudrc al cavo de ■alguuas dlas de navegacion: 
whay los vapores do todas.las provisioncs : hay 
wiiltioiamente . las ert&laciones de todos los vi- 
wvientcs encerraldos' ea.. aquelios lugares cubier- 
ntos del nana, 

»Allf es foraoso que el hombre respire ca- 
wda dia Nuchas veces im mlsmo ay re ; y co~ 
tfmo. este esti lleno de una infinidad de par- 
wticqlas podridas que arroja todo lo que hay 
w-dentro del Navio; es indispensable que su 
*ayre sea tan pemicioso como el de las c£r~ 
»»ccles y hospitales, y como el de las minasde 
»cobrc y plomo , que por lo comun son sub- 
» terraneas , y tierien poca comuuicacion con el 
» ; ay re libre y puro, 

»>Consideremos ahora los efe&os de este 

»>ayre podrido y encerrado que se va calentan- 

«do cada dia mas con el movimiento del Na- 

wvio, 
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»>vioy Y e * calor de los cucrpos, asi vivientes 

wcomo insensibles; y convendremos en que no 

«solo» pudi-ira" los humores de quien le respire, 

f>$im !que tambien. atajar£?las partfculas po- 

»dridas , que salen de nuestra sangre. Aquel 

>> humo que sale de los pul mones, de toda nues- 

v tra piel , » aquellas particular acres que saletf 

?; por la orina 7 ?son otras tantas particulas po^ 

wdridas , que se separan de nuestra sangre; 

»pero para quesalgan, es menester que respi- 

»remos tin ayre puro, un ayre agitad6,iHi vieii* 

wto que sacuda, lirnpie y barra todas estas par-* 

wticulas; y como no hay dentro del navio 

weste movimiento, ni renovacion del ayre; an- 

»?tes estiS encerrado", no puede menos de es-' 

w-tar sepultado el navegante en la corruption 

^de todo qua nto come y bebe. ■■'* '■' "* 

«Y como este navegante come, masca, ybe- 

?>be en aqiiellos lugares , no puede menos de 

wtragar con los alimentos mucha parte de 

99 aquel ayre podrido del navio. Alii duerme, 

>?suda , y transpira ; es preciso que por la 

"transpiration, y por<toda la piel se le intro-' 

wdu^ca madiiOi ayre- del- que respir6 muchas J 

^veees. Esta es la causa de que todos los na- 

?>yegantes van enfermos , y aunque les que- 

den 
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wden'Hastafitgs fiifiizas para trabajar ; ; ningu 

»no de ellos goza perfedfca salud. - 

c . . » Todosilosinia finer ossaben quanta imfor^ 
>?ta renpvar el.ayre cfe los:navio& enu?la na- 
»vegacion : luego que pasan las Mas de Ca- 
?>vo verde, tienea calmas. Claman y piden & 
wDios les envie los vientc>s; igeaerales, porqtie 
^solo estos. son. el.rerae.dtQ, para t ios, rnales que 
wpadecen en aqi?e}l ayre sofccado. Van desrna- 
wyados , apenas pueden respirar ; pierden el 
wapetito, se mueven ; con trabajo , y nada ha-* 
ycen con, alegria. v Entonces- empiezan- las fie-^ 
wlw;es putridas, las -disenterias , el mal de'Lom* 
»da , al qual las naciones del Norte Hainan 
?^escorbu|;o. .Todos t ,estQs males son efeclo ne- 
^cesario.de la putrdftQioni4e •Ipshumores cau- 
»sada por la putrefaction del ayre encerrado 
»que no se renueva con otro puro y vcnti- 
vlado(*}, w .J ;/ ..,,.. ,. :; ■ : ,.: .,;.-... , . ., 

*ji.. ^PuJ&u^^pcpltaj^e-.S -lps Cirujanos de la 
Armada la verdad de quanto dice este sabio 
hombre ,-pues que la experiencia lo esta" acre- 
ditando todos los f dias ; , aiiu en nayegaciones 

cprtas,.y hechas en parages donde no se jun- 

. r , tan 

■ (*) Pag. 07 J, 



taw taritas datisas que favorezcan la corruption, 

-Esta^tan recihida entre* los navegantgs la id&i 

de calentura putrida , que apenas d|ce el Pro* 

fesor que yalguno tiene calentura , es muy co 

mun que pregunten , si es,de esta-especie. Las 

eaiisas son maurftestas; aun al mas rudo pasa- 

gero. Luego que entr6 6ste en la embarcacioti 

tiatellj observado , acerc&ndose & las escotillas, 

ja^auie *caldr \ y ;un ;olor tan desagradable v que 

le habr in obligado i huir de all! : habri visto 

flacos , palidos' y lauguidos i los mas de aque- 

llos que permaoecen mucho tiempo en los pa* 

rages -baxos y cerrados del Navio , como ben 

degueros, despenserbs &c. No sera" estraflo que 

liaya sucedido entle <£stos alguna muerte re- 

Jfetitifla, durante su navegacion ; pues por des* 

gracia no es raro. Si ha baxadd de noche i 

los 5 entrepuentes •, habra, descubierto entfe una 

densa nube las tristes luces qiie alumbran aquel 

sitio , las quales freqiientemente se apagan^ 

porque el ayre es tan impuro que no pdede 

mkntenerlas vwa& ■ ' 

Si se pregunta i. los infelices marineros , di« 

rin unos que quando enfermaron , fueron co- 

locadosen un parage donde no podian ni aun 

^entarse ? « por no permitirlo el techo : que si 

Aa . ca- 
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cama , f la$ de otros .eufermpsr esfcaban ..itan unb 
das que ha'cian una -sola ,i:y que hedian el col- 
chon , sabanas , y dem£s ropa que le pusie* 
ron. Ditin otros que no fueron tan ielices; que 
pudieran- lograr esta -depreciable cama ; que 
elloshan pasado su mal, por grave que ha-? 
ya sido, en uri coy donde no podian extender- 
se , donde se hallaban sofocados; y que no 
seiiabiandesnudado durante -;su enfexmedad el 
vestido con que les ac6meU6# No faltaM al- 
gimo que pueda asegurar eon verdad , que le 
fako hasta este triste auxilio , y que paso al- 
gu-nos dias t des,ij uial^tendido ^ob.re ; las:ta,blas ; , 
sin mas colchon ni ciibierta que .su., mismo deib 
rotado vestido. Dlrin todos que fr eqiientemenr 
te hedian el caldo y ca nie que les ; ;d abaa p op , 
lliniento ^.mientrag estpvieron enjf^niftos^ jqyq 
juvleron iinucha^fed. , y ,les ; jfalt6 el agua; ne* 
cesaria para apagarla : dir&n en fid que no sa^ 
ben como han logrado su restablecimiento r i 
':,:, puede asegurarse qu<?:<nada se balk en las 
embarcaciones que favorezca Ja" /salud de, Jos 
marineros" , sino la pritdente distribucion de sus 
guardias, Cada quatro boras ; subun^sobre cq T 
biertas , y pasan alii otto- tantos tkmpo*. Asl 

se libertan de estar sepultados nmuejt^s ,., borai 

.....' * se- 



" seguidas en el : • ay re : ; go rroropido que : se > respi- 

ra en los sitios cerrados del, Navio. El traba- 

• jo que tienen durante la guardla ., que por lo 

comun no es duro , los agilita , favorece sus 

; secreciones y excreciones *, y los dispone £ que 

Sea mas tranquilo el sueno que pueden cdger 

en las quatro horas siguientes. No obstante, es- 

'ta rosa tiene tambien sus espinas :"muchas ve- 

'Ces la > re£entina 'salida del grande calor al frio 

les ocasiona enfermedades. Otras por lo contra- 

rio ios ardores del- Sol , y AA imprudencia? de 

"afebstarse ftonde .dan sus raybs , les causa gra*- 

Ves danos. Pero nada les ofende tanto comb 

las lluvias y los grandes rocios. Estbs hombres 

baxan mojados a lugares muy calientes : mu- 

chos de ellos se acuestan con aquellos misrrids 

vestidos , porque es muy comun que no ten- 

gan otros con que mudarse. Con el calor del 

cuerpo se evapora la humedad , y sc mezcla 

con la traspiracion , que la pone fetida y po« 

drida-. De estas causas resultan frequentemen** 

te calenturas de diversa especie , segun la es- 

tacion y dem&s condiciones." Y no es raro que 

en tales ocasiones comiincen a" reiriar epide- 

micamente Wgunos males ; con especialidad" 

Si' hay en el Navio' presidiaribs , hombres que 

Aa 2 han 
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han* vivid© n mucho tiemp a eft cdrceles , 6 
quarteles semejantes a" ellas , que han usado 
de malos alimentos^ y que no teniendo ^co- 
mo sucede por lo comun , otra ropa ; que el 
sucio y derrotado vesfctdo que jam^s mudan; 
todo en ellos despide eorrupeion : sus vesti- 
dos , absorven el humor que se exala por • los 
porost pro ■ quando : ya no pueden empapar 
mas , f?e pega al cutis, formando co&tras que 
impiden la salida del que debia evacuarse ; de 
lo qua! resulta mayor infeccion de todos Ids 

4umQFm*;,y.P ( >,#/f st0S - i # lices ^ s suficient^ 
levadura 5 .:parft. hacer . lerinentar ,tpda:.la : ,masa 
de un Navio. 

: Jtmgamos superfluo citar muchas epid^miai 
,de enfermedades pdtridas sucedidas en flues? 
tros dias , ya en esquadras, y ya en bwque^ 
particulares ; porque nos parecen sufxcientes 
las . T.azones alegadas ,, para que se conyenza 
el que no, tenga experieneia propia, de que el 
carafter dominante de los males que reynan 
en los Navios ,, es por lo comun el de putro- 
faccion.Lo quat.admitido, no debera" dudarse 
que los remedios propuestos ; sean- rauy utiles 
en las embarcaciones* ysense enhoxabuena \ 
los principios con aquella . prudente descon- 
i j, . -\ • nan 1 " 



fianza que comunmente hay de todo aquello 
de que no se tiene experiencia propia , por 
simple e" inqcente que sea ; pero experirnen- 
ttense .y y CJ?eera0s qm nose titubeara* en con- 
fear que dichds remedios : son preferibles i 
qualesquiera otros en un gran numero de ca- 
ses muy comunes en los Navios. 

Sin embargo de que en nuestro viage no 
hayamos .usado del rosoli de quina de que ha- 
bla el Do&or Masdevall , reflexfchando sobre 
la virtud de las substancias que entran en sti 
composicion , creemos que es un remedio muy 
propio y eficiz , para precaver y curar la 
enfermedad mas temible y comun en lbs ni^ 
vegantes 4 el escorbuto, Habrliquien repruebe 
esti remedio, pareciendole muy calidoi pero 
soplelo el que lo balle caliente , como dice 
Mr. Chambon , describiendolo baxo el nombre 
de preparation de la quina por d aguardien- 
te (*). Examine mos la indole del mal , y el 
raedicamento. . . 

, »Comienza £ manifestarse esta enfermedad 
»por debilidad ?y floxedad , hay un cansancao 
wo fatjga que no se sentia antes' con qualquie< 

(*) Principcs de PJusique Sec. pag. 3£>3» 
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»>ra movimiento : la respi radon se hace con 

»dificu!tad , y es pequena : hay nauseas : las 

»encias, y algunas veces la lengua se ponen 

» mas encarnadas : se hinchan : se siente en 

Bellas grande prurito , y se ulceran : los dien- 

?;tes se van desnudando , quedan vacilantes,y 

?>se corrompen ; hiede el aliento: el pulso las 

nards veces es d£bil , rara duro , y siempre 

?>se acelera mucho con qnalquiera movlmieri- 

»to : sale la orina encendida ; es fe'tida , f 

?;se cubre de una nube blanca y aceytosa : se 

v hinchan , y dtielen las piernas .: sobrevienera 

^dolores al vientre , al pecho , & la espalda 

»y £ todos los musculos : se hace anhelosa la 

v respiracion : unas veces el sueilo es demasia- 

»do profundo , y otras hay vigilias : sobre* 

»viene paralisis d las extremldades , hemor* 

wragias por varias partes ; sarna, costras , ya 

whumedas, ya secas : el cutis se pone esca- 

t*j»oso , se llena de postillas , ulceras , y man- 

wchas'lividas, que terminan las -mas veces en 

"gangrena : la cara se pone pallida; siguense 

»fiebres erriticas , continuas £ intermitentes; 

wsobreviene la palpitacion del corazon, cons- 

»tricciones en el es6fago , rigide'z en los ten- 

»dones y, articulaciones, el abatimiento del 

»es- 
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**espf rta ; " y asiv esparjtan ; los :packqj:es , ; a 1& 

?>menor causae se renuevan las llagas antiguas; 

wtienen frequentes desmay GS S y muchos mue< 

2? ren.de repente (*)." , : 

r Este corto y espantoso , pero verdadero 

retrato -y ique haee -., el eelebre - Home del es- 

corbuto , di elaramente k entender su natu« 

raleza, Nadie ignoraque esta enfermedad es 

particular £ losjriaviganles^ y que en tierra 

se padeee solamente en algunos lugares hu-* 

dos y paxitanQsos*; ^os 4utores xnas respeta^ 

bles que km p&Rvm >sobre esta enfertnedad* 

recQuoceu; por t causa principal en los, que na-? 

vegan eldefeftode vegetables, co^n ^tfya.tfeeta 

cencia se corrige lapropensipn de nueatros hii-?. 

mores i cbrromperse, y estprba tambiea que 

eomuniquen £ £stos sus per versas qualidades 

las e&rnes , pescados -y dem£s cosas de que 

comunmente se usa en el mar ; y que siempre 

vstAmpTontaSr £ corromperse , por mas bien 

saladas que hayan sido ,, y pbr mas precau- 

ciones qile se tiayan tornado para preservarlas. 

Tan gran porcipu de particujas que favorecea 

la putrefaccion , disuelven tambien- la sangre, 

de- 



debilitan , y ablandan los s61idos , las fimcio* 
nes se hacen en conseqiiencia con lentitud e" 
incompletamente ; las secretiones son muy cor- 
tas ; el jugo nutricio es muy inepto para re* 
parar las p<£rdidas ! : la aecion de los s61idos 
se debilita cada dia mas , y se corfompen los 
jhumores; pero eomo esta corrupcion ha pro- 
cedido por grades , y con mucha lentitud, se 
han ido acostumbrando los §61idos 4 estar ba- 
llades de lfquidos tan pervertidos ; y cqmo 
por otra parte est^n muy debiles las fuerzas de 
la naturaleza , pocas veces hay calentnra , y 
quando 6sta sobreviene , es por lo coinun pa- 
ra abreviar la tragedia; porque' con el calor 
adquieren prontamente los humores un grado 
de putrefaccion incompatible con la vida. 

Los remedios propios para curar esta*enfei> 
medad, dice el Doftor Home , y dicen celebres 
prdcticos , son aquellos que corrigen, y expelen 
del cuerpo las pardculas pi'ttridas que hay en 
eT; y que fortifk?an los s61Idos siempre d&bi- 
lesen los que padecen *el escorbuto. Todos se 
declaran a fayor de los &cidos , y la experien- 
cia . presenta- ^eqilentes- - tiesiamdnioS' : que ■ ' con- 
firman sus utilidades , y la id6a que se tiene 

recibida del origen de este mab; : viendos^ to- 
dos 



•dos los dias llegan drecido niimero de nave- 
gantes afectos de el a parages donde el solo 
uso de los vegetables Jos, restablece en poco 
tiempo ; ^ yi^ndos^rta^bien f gye los .Q&ciaies 
,y derna's , i n di vidpos quer tienen proporcion de 
comer algunos vegetables ; que no se alinientan 
de las carnes ni pescados'ya con alguna cor- 
"Tupoion i •y-que: :usan de *Vino 6 de alguna -ibej- 
bida acidoespiritubsa, por lo comun se preser- 
van de este cruel mal. 
•„ : Los profesores; experimentados han mani- 
festado en atencion .£ -lo dicho , las ventajas 
que se seguirian de llevar en las embarcaciones 
una cantidad de estas substancias para distrl- 
bu|rja & los ^equipages, con ra4todo,y segun 
las <circimstanclas ; pero dificultades *; unas ve^. 
ces msuperables, y otras abukadas por la ima- 
ginacion de los hombres; han reducido por 
lo general estas precauciones i. terminos tan 
estrechos , que .son muy inferiores para hacer 
frente al escorbuto. Las caxas de botica de 
nuestras embarcaciones llevan una regular pro- 
vision de remedios contra este mal : pero de 
estos ima parte se, altera- y se hace inutil; y 
la otra es tan corta que arenas se declara la 

enfermedad quando se consume del todo. Los 

Bb in- 



ingredientes del rosoil tienen ademaV de su 
eficacia , la ventaja de no averiarse facilmente. 
La formula de este reraedio es como sigue: 
T6mense dos libras y media de aguardiente re* 
gular : ponganse en un instrtirnento de vidrio 
llam'ado Matras , que debe ser de tal capaci- 
dad, como que pueda contener & lo menos una 
tercera parte, mas de licor :* aMdatise despues 
dos onzas de quina reducida & polvd * y p6n* 
gase dicho instrument© al bailo de maria, el 
que debe permaneeer & un ligero rescoldo por 
espacio de' quarenta y ©cho horas :4espues se 
colari por un lienzoy y ''se exprimird fuerte- 
mente dlcho licor , que se guardard en un va- 
so de vidrio bien tapado. T6mese luego la qui- 
na que ha quedado sobre el-, lienzo* , (khese 
en una 611a de tierra con dos libras etc agua 
de fuente , y un puoado de hojas de axenjos,, 
lo qual cocera' y hervM hasta consumir la mi- 
tad del agua : cuelese despues , y exprimase 
fuertemt»nte, y afiiidanse al cocimiento colado 
dos libras de azucar bianco & fin que de ello 
se componga un xarabe de consistencia regular; 
el qual , quando este frio, se mezclari con \i 
tintura de arriba. Aguardiente , quina , azucar 

y axenjos son los principales ingredientes de 

es- 



este remedio jexjimin^uios: sus qualida'des.. 
;■ El Aguardiente reune -en si' virtudes tan 
grandes que le hacen capa'z de resistir por si 
solo, y precaver el ieseorbuto. -w-Tedo. el mun*- 
*do isabe, -dice uh ceUebse modern© ■,. que las, 
w panics y pescados se guardan incorruptos 
^muchos sjglos en el aguardiente. Todo el 
wiBimdo sabe que si un hpmbre cansado y su-. 
>idado bebe una cucharada de aguardiente , en 
whigar de la sed , y cansancio que experiment 
«taba , siente. fresco en un instante todo ^1 
wjcuerpo, cesa el sudor , h y cobra fuerzas. To» • 
w dos , los dias recetan los Medicos cordiales, 
wtinturas, y cocimientos hechos con aguas des- 
»tiladas del vino y del aguardiente ; como 
vlo son el agua triacal, apopletiea y.otras mu- 
wcha's; conviniendo todos en que estas resguar- 
»>dan de la putrefacion , y provocan la trans- 
"piracion y e] sudor : y sin embargo de que 
w recetan todos los dias estos remedios ; pro- 
whiben el to mar por la. mauana una 6 dos 
wonzas de aguardiente i un hombre sano, y.que 
wyive en el campo, expuesto al sereno de la 
wtarde, al rocio de la ma nana , y a los ardo- 
wjr.es del Sol todo eldia (*). w 

,-,:•..■'■-.■ -■■■: Wb2 : ' De- 

_ (*) El Autor del Tratado de la conservacion de Ja sa- 
lud <le los pueblos pag. 057. 



wDeberia ser el aguardiente una de las pri- 
wmeras provisiones de los navios para dar & 
»cada marinero en tiempo de calraas , 6 quan- 
go aprietan los calores, dos 6 tres onzas por 
wla maiiana en ayunas , 6 luego despues de 
v comer un poco de bizcocho , mojado y sa« 
« zona do con sal , particularmente en tiempo 
wde calrna. Ha*gome cargo de que muchos ta- 
»jphar£h de temerario mi consejo , cMndome- 
» no pocos exem plares de Ids * pernlbiosos efec - ' 
»tos de esta bebida. Dlria que queraa las en- 
»tranas; que causa Uagas mortales en las pier-' 
?>inais •■} iderieiasi ineur^bles*, y por ultimo hlV 
»dr6pesias. Confieso que causa tbdbs estosma*- 
wles, quando se usa en mayor cantidad de la 
?>qiie nemos- senalado *. pero es engafio "creer" 
»que el aguardiente sea perjudiekl i nuestro ' 
»cuerpo, porque todos los expefim&htds he-** 
wchos hasta el dia de hoy en los vivientes, y " 
?>con otras substantias; acreditan que el aguar- * 
■ »diente preserva los cuerpos de la putrcfaccion, ' 
»6 ataja sus progresos , quando se mamfiesta en " 
»alguna parte. Ya diximos arriba como con- 
»se,rva las carnes. Tornado en la cantidad se- 
wilalada fortifica todas las fibras de nuestro 
»>cuerpo , y particularltente las del estomago, 

.■ y. 1 : ■■.;.;; .-•.;:. :i ; : i ' " qilC 
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?>que se relaxan con las calmas, 6 los calores 

?-excesivos, y embalsama nuestros . humores. Son* 

»muy pocos los remedios cordiales y corrobo- 

nrantes en que no haya aguardiente para la' 

?> conservacion de la salud en los 'ciimas calir- 

wrosos de entre los tropicos. -Tengo por ocid- 

?>so detenerme a" afiadir mas razones , ni auto- 

wridades : la experiencia es la que debe con- 

99 venceraos en este punto , como en todos los • 

wdem£s. Oi decir al Gran Boerhaave que le 

» 'habia contado un Almirante Oland^s como 

»rhall£ndose con su Flota delante de Cadiz, > 

?-la habia acometido una epidemia de calentu- j 

wras, y clmaras, que le iiiato la mayor par- 

wte de la iripnlacion : los calores eran a la 

?>sazon muy excesivos • y como los Cirujanos 

?, tratasen estas calenturas de malignas , daban 

»£ los sanos por precaucion , y & los enfer- 

?-mos por remedio , triaca y otras confeccio- 

•*nes cordiales. Pero hubo un piloto viejo que 

wjamis quiso tomarlas , y decia al Almirante, : 

wensenindole una botella de aguardiente-, que 

»allf tenia el mas soberano remedio para to- 

?> dps los males., que acometen -en la mar*, que" 

»6\ tomando ujia onza^cada dia, se habia pre-' 

wservado muchas veces en casos semejantes, y 

que 
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»que conrelmismo socorro esperaba ■ libertar- 
»se entooces; lo qual se veriiico con efecto^ 
wporque jamls se sintid indispuesto ui aim le- 
wvemente (*)." 

Es verdad que los equipages convertirian- 
freqiientemente en veneno este remedio efic&z, 
si usasen de 61 arbitrariaraente; mas el buen 
6>den , y mezcla? de substantias Ingratas al 
gusto r pero muy beneficas al cuerpo hum a-: 
no , impedtrian que se camettejtan i excesos, ■■ 
E'std tan probada la virtud antipiitrida , y 
corroborante de la quina ; que apenas habra" : 
quien Ignore- el dias de hoy qu6 es el mediea- 
mento mas efic£z para atajat: los. progresos de * 
la putrefaccion. animal, y volver i los solidas 
el tono que pierden con su venenosidad, .»E1 ■.. 
wmejor anridoto que podemos; recpjaiendac en. 
»la Medicina i los- marineros <S soldados en las 
wcostas estrangeras + dice el sabio Ingles Bu« 
• v chain r especiaimente donde prevalece la hui 
»medad , es la quina que precave de palentu* 
»ras, y de otras enfermedades : poco menos 
»de una dracma mascada todos los dias , y si 
?>es desagradable de este modo,. se pondra" una 
»onza en corteza con media de cascara de na- 

»ran- 
.'(*) Id. 3 o 3> 
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>?ranja , y dos dracmas de raiz de serpentana en 

»polvos gruesos dos 6 tres dias en infusion de 
?uin quartillo de aguardiente ; de lo qual se to- 
» ma medio vaso dos 6 tres veces al dia, par- 
»ticularmente quando el est6mago est£ vacio: 
vQsto se ha visto por experiencia , que es un 
??antfdoto excelente contra los cursos , y las 
P calerittiras ptitridas, intermitent.es , y de otras 
"dases en los cliraas enfermizos; y no hay 
7> precision que sea en aguardiente para usar 
weste remedio, pues la infusion se puede ha- 
?>cer en agua , en vino, 6 espiritus; 6 formar 
?>un eleftuario con xarave de limon, naranja, 
»ii otras frutas semejantes (*)." 

Nose nps bculta que el Gran Boerhave ha di~ 
cho, tom£ndolo de Sidenham, que contrahen el 
escorbuto los que usan mucho de la quina. Pero 
el Baron de Vanswieten se opone a este sentir, 
diciendo que sin razon alguna se atribuyen & 
la Equina las mutaciones morbosas que se ob- 
servan muchas veces despues de tomada esta 
en las fiebres intermitentes; pues aunque es- 
tas enfermedades terminan algunas veces en es* 
cbfbuto, es porque por efefto de la enferme- 
dad se espesatv y vuelven acres los humores, 

(*)■ Pag- 53- 
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y los scSlidos se debilitan mucho (*). 

Aquellos celebres Medicos vivieron en ttenv 
pos en que no eran bien. -conocidas las virtu* 
des.de la quina ; si.ellos vivieran hoy sedan 
los primeros que pond nan en pracVica este r.e- 
medio como lo haceti- los mo demos , para cu- 
rar las reliqutas de las ficb.res intermitentes, y 
no ambutriaa d^ modo alguno el poder de 
causar el escorbuto a* una substancia. , que 
embalsamand los humores , y robustedendo 
los sdlidos , pone el cuerpo en la disposiclon 
rna.s distantc de atiidar aquella enfermedad. 
El colebre Pr ingle cree que parte de las ca- 
leaturas Intermitentes , tan eomimes 6 casi ge- 
nerates en ciertas guarniciones , donde el ay re 
es hiimedo y pantanoso:; se precaveriay dis- 
tribuyendo & las tropas aguardiente en que hu« 
biesc estado.ven infusion la quina(**). Adviertase 
que los parages que seiiala este sabio Autor 
son los unicos en ticrra- en que se manifies* 
ta el escorbuto, y que las masmas causas.que 
lo producen , dan tambien origin a^las calen- 

turas intermitentes, que , dice, prccavcria tan 

efi- 

(*) Tom, VI* §^ iii^o. pag. a30. 
, (**) Tom. II. pag.' 404. 
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eifcazmente el aguardiente quinado :■ jhabrd al- 
guna razon para temer que £ste produzca el 
escorbuto? 

El azucar es tambien un remedio tenido 
por tan propio para opon.erse.4 la putrefaccion, 
que se atribuye al uso tan comun que en ' nues* 
tros dias se hace de esta substantia , el que 
no sean tan freqxientes ahora como en la an- 
tigiiedad las enfermedades putridas (*).. 

El axenjo esta reconocido de todqs por una 
planta arom£tica y antipikrida de las mas po- 
derosas ; y como tal tiene mucho uso exte- 
rior e" interiormente para corregir la putrefac- 
cion ,, y vigorizar , asi los organos de la di- 
gestion, como todos los demas solidos. 

Tan eficaces remedios son los que entran 
en la composicion del rosoli de quina. %1 mo- 
4q de usarlo que propone elDo&cr MasdeyalJ 
es el siguiente : A dps cucharadas de rosoli se 
mezcla una de mixtura antimonial \ 6 diez 6 
,doce gotas de vino em&ico , y se toma en 
ayunas , bebiendo encima un pequeno vaso de 
una decoccion apropiada , . 6 de agua natu- 
ral : lo qual se repite dos 6 tres veces al dia, 

Cc en 

(*) Prin gle torn . II. pag. 094. , ^ ., ? *•- - * n> 

J.» * 1 . * # ' * ** 
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en caso que ya "no se se toma solamente por 

preca'ucion , sino para ' curarse. : La adicion del 
vino em&ico 'hace aun mas eftc&z el ■ reme- 
dio ; 'pues siendo agregado en tan corta canti- 
dad ,' no causa por lo ■comuh la raenor in'co'r 
modid'ad , y eontribiiye mucho i pro-mover 
las evacuaciones "serosas ,que arrastran consigo 
las parriculas acres , cuya demora en el cuerpo 
causa el . escorbuto. Entre las ! -enfermedad.es en 
que retee el sabio Huxh'am haber logrado 
gtandes ventajas con el vino em^tico dado en 
corta canddad , se nombran fas afecciones e$« 
corbutkas frim ;(*).• El Do&or Masdev'all dice 
haber logrado con el To soli "de' §uhw miry 
buenos efesffcos en los males histdric'os e" hipo- 
cbndriicos, y en toda especie de cachexia. 
Por iodo lo qual , -cSfeemos que quaiquiera que 
•'refiexioffe sobre la naturaleza del escorbuto'y 
sus' catrsas ; y que compare las virtudes de 
los simples que componen el remedio pro- 
puesto; con las necesidades que presenta el mal$ 
tMlata^ al rOsolti muy propio para satisfacerlas. 

En Ids cases en que la enfermedad est^ ya 

;.;.. ; ■ ' ' «ade- 

(*) Ltamase frio el escovbuto , micntras pei'mane- 
cesin calentur*. Home pag, (I04. ' ■ , >"* r '• 
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adelantada , f j que por oonsiguiente urjan las 

ipdicaeiones de tonizar , y oponerse a* la pu~ 

t;refaccion v conteraplamos. uulfeimo el ,uso_,de 

la op!ata {*)<:;•;.■ _ ;:• < St - :.r,o;. ..■;.<..■ . .> ,. ;, 

.. Los icidos han sido slempre; recomenda« 

dos por los mas c41ebr.es jpr&dicos para curar, 

el escorbntp ;i y la, experiencia confirma dia-r 

riamente sus gcandes utilidades , como dixi- 

mos arriba':- pero com© suele abusarse de es^ 

tos medicamentos con la idea: de precaver 6s- 

ta , y otrjas muc4ias :enfermedades ; juzpmos £ 

proppsito liacer sobre ellos algunas refiexiQiies's 

Eti algun tiempo se miraron los 6cidos como no- 

civos , quiza" por la falsa idea de que consistian 

|as mas de las enfermedades en cierta fermenta- 

cion de los humores: .pero los progresos. que d:es r . 

pues ha.hecho la Medicina, y las ciencias de 

donde saca esta muchos conocimientos han con- 

yencido i todo el mundo , que por el contrario 

las mas de las enfermedades. acarrean la degene- 

racion de los hurriores Mcia la corrupcion - y de- 
...,.■ Cc 2 ge- 

(*) En el dia podriamos char un gran numero de 
observa clones que varios Profesores han comunicado 
al Real - Colegio de Cadiz ; las quales testlfican haber- 
sc consegido los mas felices efe&os en el escotrbuto, 
asi cori la cjulna sola , como con fa opiata. 
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generacion que corf jgen admirablemente los 

dcidos, administrados segim las circimstanclas, 
y con relacion & su diversidad , y £ la acidea 
mas 6 menos reconcentrada , que en ellos ■ se 
eccueritra. Se ha observado , que estos rriedi- 
camentos templan el calor , se oponen a* la 
exaltacion de-la bills , y dem^a humores que 
con facilidad se alkalhan , y por consiguiente 
que se precaven, y curan con ellos muchas 
enfermedades. Baxo estas ventajosas id<ks se 
han entregado los hombres al uso de los £ci- 
dos , juzgando que nimca estar^n mas lexos 
de enfermar y que quando ingieran en su cuer- 
po gran cantidad de estas substanclas. Los n» J 
vegantes se han persuadido 5 que , aunque no 
h&yan hecho ■ largas naMegaciones , : aunque 
siempre hayan comido alimentos de la mejor 
calidad, y usado de bebidas dcidoespirkuosas, 
basta suprofesion para tener escorbuto. Al- 
gunos banpasado mas adelante: ban discurri* 
do . que tomanda muchos icidos y ■ vegetables* 
pondr^n su naturaleza en el mejor estado pa- 
ra resistir al escorbuto , quando las dem&s cir- 
cunstancias favorezcan su , regeqeracipn, iQuin- 
do usar&n los hombres de las cosas en aqud 

prudente medio en que esta" el acierto ! El 

abu- 
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abuso de los &cidos esta produciendo todoa 
los dias enfermedades , que se resisten a" los 
remedies mas sabiamente administrados. Es 
verdad que ellos causan muy buenos efedos 
en las circunstancias , que expusimos arriba: 
pero jquiles son los que deben esperarse quah-S 
do los solidos no tienen gran vigor , quando 
eSt^n d^biles los nervios, y quando la bills, 
y demds humores digestivos , son crudos , vis-"' 
cosos, inertes , y distantes de la alkalescencia? 
Eef ardar la fermentacion que deben su# ir to 
alimentos en el est6mago \ enviscar , y enervar; 
la saliva que ayuda esta operacion , cau- 
sar igual efefto en la bilis , y dema"s humores, 
de cuya a&ividad pende en la mayor parte la 
perfe&a ■ conversion de los alimentos en chiloi 
Conservando £ste , y conservando el residuo 
de la digestion la acidez de los alimentos , sot* 
con ell a irritados los nervios , sobrevienen do- 
lores por el vientre particiilarmente en la bo- 
ca superior del estomago : por lo comun hay 
grande hambre ; y como las digestiones son 
muy imperfe&as* , ^ resultan mayores danos, 
quanto es mayor la cantidad de alimentos que 
se to ma de una vez ; sientense por lo comun 
erufkos que queman en las fauces ,■ de donde 



sue- 
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suelen concluir , que hay exceso de calor,que 
es necesario atemperar , y por consiguiente 
usar de acidos. 

; El chilo conduce s.u acidez £ la sangre , y 
no se convierte biea en la naturaleza de esta. 
Los humores que se separan de la sangre, no 
estfin bien trabajados , y por consiguiente mu- 
chas de las funciones para las quales son des-, 
tinados , se executan muy imperfeclarnente, la 
saliva y dem3s jugos digestivos van perdiendo 
cada dia mas la a&ividad necesaria para opo- 
$erse £ la acidez de los .alimentos ; los ner- 
vios padeceu mucho , los s61idos se debilitan, 
y se siente grande picazon en el cutis, si". 
gui6ndose muchas veces enfermedades cu- 
Janeas. .-.-... 

,■ Ni se logra ponerse en situacion de resistir 
mas bien £ la alkalescencia , tomando por mu- 
cho tiempo dcidos con exceso ; porque debi- 
litados los organos de la digestion, y vuel- 
tos inertes los raenstruos ; y£ nada cambia de 
naturaleza, sino imperfedramente •; de modo 
que si se toman Acidos , ,1a indigestion es ici- 
da ; y alkalina 6 piitrida , si se toman substaa^ 
cias animates. El c^lebre Mr. Buegue de Pres- 

le hablando de la bebida mas favorita , dice: 

wel 
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»el uso moderado del agua de limon puede 

»ser saludable en muchos casos en que se to* 

??ma por precaution , como se experimenta 

»casi siempre quando hay encendimiento , 6 

»se sleate caior interior , y ardores que su- 

»Ben £ la cabeza ; quando salen granos en la 

»cara 6 en el cuerpo , quando hay picazon &c. 

9t pero esta bebida puede ser dafiosa quando es« 

» ti muy agria , 6 se toma por macho tiem- 

?>po particularmente para las que son frios de 

«est6raago , y los que tienen el syst&na iier^ 

wvioso facil A irritarse. A estos sugetos el agua 

wde limon les da dolores de estomago , les 

wimpide el digerir , les causa cursos, y co-* 

?>licos iriuy violentos. Si se hiciese un largo 

»uso del agua de limon , podria sobrevenir un 

wc61ico que se pareciese mucho & aquel ter- 

»rible colico que se llama de Pintores 6 de> 

»Plomeros (*).« * 

No siempre son tan grandes los danos que 

se siguen al abuso de los acidos , que causen 

grave incomodidad a los pacidntes '; pero no 

por eso deben despreciarse , y seria lo mas 

conveniente que cada uno atendiera al modo 

co- 

(*) Bag. 461. ■ ' l " r ■ -' ' .. 
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como hace habkualmente sus digestiones , pa- 
ra inferir las ■ substantias que mas le conve- 
nian. Si la digestion continua por mucho tietn- 
po siendo imperfecta , se van apartando cada 
dia mas los jugos de sus dotes naturales , se 
van tambien debilitando los organos que sir- 
ven & esta funcion , y se llega facilmente al 
estado en que todo quanta se tom'a continua- 
do se hace aborrecible , aunqus tal vez se 
haya. apetecido ,. y • comenzado i comer con 
complacencia. Como en tales casos ban sufri- 
do tambien mucho los nervios , y suelen jun- 
tarse otras eausas , ya fisicas, ya morales ; es 
xnuy co rau n que sobrevengan males hipocon- 
driacos; estado en el qual los pacientes abrazan 
de ordinario las ideas vulgares , con preferen- 
cia & los consejos de los Profesores , hactendo 
asi sus enfermedades mas rebeldesS , y tal vez 
-. incurables. Una de las cosas que por lo gene- 
ral adoptan con empeno es la opinion del frio 
j del calknte : esto es , que todos los males 
dependen del ejcceso de alguna de aquellas 
quahdades , y como sus nervios han contra - 
hido un alto grado de seusibilidad , los t6ni- 
cos , y algo espirituosos como el vino &c. al- 

gunas veces les irritan un pocq; de que infie- 

ren 



tm que su* males exceso M ftalor ? recurren 
a" los vegetales laxdntes , J: autmenfcan.su debi-i 
lidad. Si al gun a vez hacen buena digestion, se 
enamorati de lo ultimo que tomaron , dicen 
que -aquel res su remedio , cargan : de ello su 
est6raago , y a* pocas horas lo detestan. Los,, 
alimentos mas nu tritivos y de mejor digestion 
para los que gozan.de salud?, consisten en una 
mezcla exl&a de substanci&s r vegetaies y ani- 
males (*).• . ■ . ..■•;■ i;.--..--:ri . :■>.;> ;.?x; , ;; 

....<-&» education mole y afeminada tan go- 
mun en nuestros dias , y la vida sedentaria 
y nada laboriosa favorecen mudho los desor- 
denes de que hemos hablado. Quando hay ro- 
bustez , facilmente se doman las qualicades de 
los alimentos, aiin qua&do no dexen deser 
nocivas. Tan buen chilo saca. el rustfco traba^ 
jador de la carne y tocino rancio , como del 
solo pan , y de qualquiera vegetal : usa de so- 
lo agua por bebida comun , y goza de com-, 
pleta salud. El supremo Criador proveyo at 
liombre de.organos y de menstruos , los,. mas 
pyopios para corregir la alkalescencia y aci- 

d£z de los alimentos, convirtiendolos en un 

Dd hu- 

• (*) Prlngletom. f.pag. 3*4, 



tamor siempi^ de un «ikmo oto^'yUolot* ;| ^a^ 

hot &c; .yiusiempe £ propositd pairia repafo^ 

las continual pej'diclas que sufre la m£quina. 

El hombre se aparta pon ^equencia de'los :Ii 

nes para que ! ^fue criado -y \ -es estrano que se 

ato^reii *:Sds3'idirgiAos? s y r burnous 1 • . ■ ■''''•• 

. Quandos>fhan* debilitado los^ 6rganos de 

la digesd^fl^if » que los -.jugos 4iges|ivc>s : sd4 

crudos 6 ijierj&s.', >se : . ■ debet m$&sm^%t% ndte' : b& k 

neficio del rosoli de quina , en atenclM frifcg 

medicamentos - ;tan , recomendables que reu ne 

en su La quina- esti-reconocida de todos por 

exeelente estomacal;,,y por el-, remedio mas; 

apropiado para restituir l al syst£ma nervioso 

la' firmeza y vigor neeesarios para la . saludv 

El axenjo es.una de aquellas plantas , encu- 

yo-'uso se' confia mas para dar vigor al est6^ 

rh-ago' , y aguzar los' humores digesfcivos. Por, 

1© que toca al aguardiente nos feferimos & 

lo que hemos dioho antes. En los >' fcasos em 

que 'se note, girahfcte' floxedad^en diotes parted 

y abundancia de ' riumores . Viscosds , 'ser^ : uti- 

lisimoi atiadir algunas gotas del vino em^tico, 

pnes 6ste - hapl- que las tunicas -del- est6mago 6 

in'tekinos se contrayga'n , y obren con mas 

vigor sobre los ali^rento-s^.y que^se/jdeseir- 

guen 
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guen las'glandulas colocadas eh..t&do$ canal 
que hay desde la.boca al ano ,-de los humore* 
que con freqliencia se detien^aien^las.Jaijibie.a. 
promueye e^terefriediov mmo iwmos dicho, las 
secreciones y excreciones serosas , lo (jual es 
utilfsimo en este estado , pues la demora ea 
el cuerpo de los humojes ^crementieios agra^ 
ba mueho:, estqs males*, i , ; : - -;-.-.:-■..;. ;i : 
No espetanios de modo alguno que me- 
t ezca la aprobacion de todos, el que hayamos 
propuesto los medicamentos ;de que hemos 
4iablado , como iimy .propios para preeaver t y 
curar muchas y diversas enfermedades. R,e- 
probardn nuestro modo de pensar prmcipal- 
mente dquellos Profesores que , para pasar por 
do&os , adoptan en publico algun system^ 
aunque entre este,y su pri&ica no se halle 
la menor cbnexion; y que abusando de del- 
tas vecdades -que deslumbran , caen , y ha- 
©ea caer ia#menle. en el error^DIcen , poj 
exemplo , , que enfermedades diversas plden 
distintQS remedios : que siendo tan varias las 
constituclones de los sugetos , no puede aco- 
modar - un medicamento A . todos ,: aun quan-* 
do adolezcan de una nalsma enfermedad ; y 

en fin que los 4iversos grados pox que va pa- 

Dd 2 san- 
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sando el flialVta diferencia en la edad, se- 
xd &c. piden que se varie el met'odo y los 
^eriiedios. Nd se contents n coil deducir de es- 
tos antecedentes conclusiones particulares y; 
determinadas , que los acreditarian de Pr&ctieos 
juictosos; sino que hablando siempre en ter mi- 
nds ;.: generate^ vagos y 6 indeterminados , ha~ 
xitx creer i qualquiera que no estf' desengaiia- 
do •■ que poseeri una -Medicina fundada en prin- 
cipios tan s61idos como los de la mas rigoro* 
ra MateimMca ; que ban penetrado los area- 
nos de la naturaleza , saben distinguir los gra^ 
dos- de enfermedad , como se cenocen lasi va* 
riaciooes deL calor y del ■ frio ; y finalmente 
que estin tan cfertos de la virtud de los me-* 
dicamentos-,.que podran con ;faepd&d , deter 1 * 
minar la cantidad de estos que-^ watoaecosam 
para causar en el cnerpo la limitada mtita- 
' clan que intenten. % Pero d<5nde estl esta Me- 
dicina que no ban conocido los hombres mas 
celebres que ba tenido el arte de curar •? Apo-J 
yados en la razon y en la autoridad de estos, 
nemos' dicho , y lo repetiremos siempre , que 
carece nuestra arte 'de^una. teorfa , que- -nos 
guie con seguridad "• e ; n la^pfatljca : ; estamos 

muy distante's de poder decir ;tal edfermedad 
" >!: '--- ' con- 



Consists en im movimiento igual a B y en la 
degeneracion de cierto humor hasta el gra- 
de.,, luego el remedio H que contiene tal vir- 
tud , combinado con otro cuya eficacla es 
tambien conocida , reducM £ cero aquel gra- 
do de perversion , y su fuerza se .equilibrara 
con la que causa el supuesto movimiento igual 
& B: No tiene el hombre un gran numero de 
fundamentos de esta especie que puedan ser- 
virle de guia en las mas de sus operaciones. 
En las ciencias naturales la repeticion cons- 
tante y uniforme de lbs hechos es la base de 
las reglas. j Que dichosos serian los Medicos, 
' si logrdran adelantar su arte hasta aquel gra- 
do de certeza que no dexa que apetecer ! La 
anatomia encuentra muy grande semejanza, 
proporeion &c. entre las partes de los diver- 
sos hombres , y que en todos tienen el mis- 
mo oflcio " determinados organos : de aqui el 
fundamento para esperar que una misma cau- 
sa obre en todos en, circunstancias iguales una 
misma mutacion con muy corta diferencia. 
Nada puede mirarse como verdadero en la 
Medicina , si no se» admite como talesta pro- 
position (*). En efeclo enseila la experiencia 

que 
,(*) Sauvages torn. I. pag. ij* 
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que un mismo alimento sirve por lo general 
de nutrimento a todos , que un purgante to- 
rnado en cantidad regular hace a todos eva- 
cuar , y que una misma enfermedad se pre- 
senta en todos con unos mismos sintomas , tie- 
ne igual duracion en sugetos de diversa edad, 
sexo y temperamento ; por unas mismas vias 
se descarga la naturaleza de la causa que* la 
efendia &c. Manifiesta tambien la experiencia 
que una causa comun produce en muchos su- 
getos enfermedades diversas por razon £ las 
circunstancias 6 condiciones que en ellos se 
hallan ; pero que Gon.,todo no piden sus ma- 
les por lo comun diversa curacion. Tiene en ' 
in acreditadb la practica que muchisimas en- 
fermedades , aunque diferentes y nacidas de 
diversas causas, se desvanecen quando se -p.ro- 
euran en la maquina ciertas y determinadas 
irmtaciones , y por consiguiente con unos mis- 
mos remedios. 

Ensenado por la experiencia el Gran Boer* 
haave , advirtio a sus discipulos que los ma- 
les eronicos no tienen origen muydi verso, ni 
.piden muy diferente curacion. ¥ »su ilustre 
Comentador se queja de la censura injusta que 

se hace de los Medicos , porque administran 

en 



en estas enferrnedades imos mismos remedios. 

>>He visto, dice, admirarse muchos de que 

»consultando & los mas celebres Medicos acon*- 

»S'ejeii estos los mismos 6 may sernejantes re-- 

» medics para la curacion de muchas enfer- : 

nmedades acompanadas de diversos sintomas. 

??Han formado por esta sola causa un baxo 

wconcepto de hombres consumados en el arte 

» de curar , y que habian logrado la mejor 

woplnion por su larga pracVicay y por sus fe- 

nlicisimas curaciones. Gtros llevan a" mal que 

pjse les acc-nseje usar por muchos dias unos 

?> mismos y muy sencillos .remedios , especial- 

wrnente los fastidiosos ricos que con taiita ire- 

wqiiencia merecen que se les reduzca a" la mi- 

wseria," porque creen que nunca.se obra mejor 

?>coti ellos , que quando es el Medico tan con- 

»deseendiente que revuelve lbs mas oculros 

.^rin cones de J as Pharmacopeas , mudando dia- 

?>riamente los remedios , afiadiendo compues* 

»tos i eompuestos , y prescribiendo siempre 

*>los ddrnas alto precio: procedimiento a la 

?>verdad utilfsimo & los Rotiearios ; pero poco 

i>6 nada & los enfermos , y mas propio para 

?Vagotarles antes el caudal que la enfermedad. 

wConsideren los que con tanta arrogancia des- 

»pre- 
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f>pa:£cian la sencill6z del arte en la curacion 
?>de muchas enfermedades cronicas, quantos y 
wquaa diversos males se desvanecen con el so- 
»>lo uso de las aguas termales , y medicadas 
„comprobado por espacio de tantos siglos (*).«• 

jSera* acaso menos injusta esta ceosura por 
lo que toea £ -las enfermedades agudas? Di- 
galo la razoa , ■■confirmelo la experiencia , ha- 
blen . los Prddicos. 

No debe confundirse este modo de hablar 

con aquel que presclendindo de toda ocasion, 

y de qualquiera atra cireunstancia ponderalas 

viTtud.es .de un 'remedio.obasta. quererlo haces 

universal No puede negarse que se presentan 

muchas veces las enfermedades con tales con- 

dieiones , y en sugetos de tal manera dispues- 

tos ,que ptdeiv atfenciones muy-particnlares.,„y/ 

que se varfen los remedies , 6 que precedaw 

otros para destruiv algunos sfatomas, con cu* 

ya preseneia sedan danosos aquellos ; ;decinx>s 

en una palabra , que. -hay casos en los quales 

pesa mas lo accesorio que lo principal : pero 

ninguna persona sensata que profese el arte de 

curar , divi que tal remedio estd consagrado 

(*) Vansvvieten torn. VI, £♦ joyd» pag* *;• 



para determinada enfermedad , en todo tiem- 
po , en todo estado, y sin restriction alguna. 
jQual seria el suceso de la mixtura dada a 
•sugetos resecos , llenos de tnmores en el vien- 
tre , dnros , antiguos y doloridos ? encender 
mas la calentura v que no faka en tales casos; 
hacer degenerar mas pronto el humor espeso 
e' irresoluble que se halla estancado : destruir 
los s61idos ya may debilitados y aiia mace- 
rados, y causar en fin una ulcera, un cancer, 6 
una gangrena : males todos que en pocos dias 
acabarian con la vida del paciente ; quando 
al contrario, un metodo diluente , blandamen- 
te aperkivo y antipiitrido, prolongaria i lo me- 
mos la vida del enfermo si el mal era ya del 
todo incurable. 

Laedad, 56x6, y temperamento deben sin 
duda atenderse en la curacion de las Qnferme- 
dades : pero por lo general no piden que se 
varie el mitodo ni los remedios : muchas ve- 
ces es despreciable en un todo aquella diferen- 
cia , y en otros casos solo se necesita aumen- 
tar 6 dismtnuir las cantidades de los remedios. 
En atencion & esto advierte el Doctor Masde- 
vail que quando se tratan personasdelicadas, 

corno mugeres y hombres poco robustos 6 

Ee muy 
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muy viejos, debe ponerse en la mixtura anti- 
monial media onza 6 lo mas seis dracmas de 
vino emettco : que para los muchachos se pon- 
ga media onza , si estan proximos £ la edad 
de 14 afios ; y ties dracmas solamente si es* 
tan cercanos a* los 7 : que si no llegan a* esta 
edad se les d£n seis u ocho gotas ; y en fin 
que si pasan poco de 2 alios se le ad minis- 
tren tres 6 quatro ; no teniendo por conve- 
nient^ se use de qsIq remedio en los que no lle- 
gan £ los 2 anos f Advierte tambien en quanto 
£ la opiata que aunque esta deba ser siempre 
compiiesta del modo que queda dicho; debe 
administrarse en menores cantidades con pro* 
porcion £ lo que acabamos de prevenir sobre 
la mixtura : pero que ambos medicamentos de- 
ben siem pre tomarse con el mismo m^todo y 
en las mismas distancias que se ban fixado pa- 
ra los adultos:y finalmente que en caso de 
usar de estos remedios en ayudas por repugr 
nar los enfermos tomarlos por la boca, 6 por 
otras causas; se ponga para cada ayuda la mi- 
tad de lo que se administra en los casos cor 
munes , si fneren los pacientes de edad de 
4 £ 10 anos : y si no llegaren £ los 4 se tome 

solo la mitad de la receta de la opiata, y 

ana- 



-anadiendole la •suficiente cantidad de agua ti r 

bia, se hagan dos ayudas(*). 

Podriamos proponer una krga sexie de re- 

•medios y juiciosos avisos que han dado sabios 

Ffsicos y Medicos para que se conserven sa- 

nos los navegantes : avisos cuya utilidad ha con- 

firmado la experiencia quando se han puesto 

en pridica. Pero adema*s de no haber sido esto 

lo que principalmente nos ha movido i tomar la 

pluma , confesamos nuestra pobreza de ciencia 

para anadir ni una letra & lo que han escrito estos 

ce 1 lebres hombres, con quienes solo nos atreve- 

remos £ igualarnos en el amor £ la humanidad. 

Creemos por otra parte que nuestras voces se- 

rian debiles ecos , sin fuerza para atraer la 

atencion de los que deben poner en pr^dica 

dichos consejos. Nos lastimamos no obstante 

de ver la insensibilidad de los hombres en 

un punto de tanto interns , y en tiempo en 

que £ lo menos las- palabras de todos respi- 

a?an hurnanidad y dicernimiento. 

La Divina Providencia coloco los Espano- 

les baxo un ciima que los hace los mas pro- 

pios para resistir las grandes mutaciones de 

Ee 2 frio 

(*) Pag. 90. 
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frio al calorlEsta" averiguado, que es muy in- 
ferior el mimero de estos , que mueren en lo's 
pasages 4'. l as diversas partes del nuevo mun- 
do respe&o al de los que perecen de las de- 
mas Naciones Europeas quando hacen iguales 
viages. La misma lia provisto tambien con pro- 
fusion & los Espailoles de los medios mas pro* 
pios para oponerse & las enfermedades cbmu- 
nisimas en las navegaciones : jpor qu<2 pues no 
nos hemos de aprovechar de estas ventajas? 

Sucesos recientes han manifestado al mun- 
do entero quan importante hubiera sido que 
las plazas , que los exercitos ,« y que las es* 
quadras, se hubieran provisto en lo posible| 
con cuidado no menos eficiz que el que se 
tiene en acopiar municiones para ofender & 
los enemigos, de todos los medios que ha' en* 
contrado litiles el ane de curar para preca- 
ver y veneer los males que frequentemente im- 
posibilitan al vasallo para combatir, 

Todo Comerciante averigua cuidadosamen* 
te si es hlbily pri&Ico el Piloto & quien" ha 
de entregar su embarcacion para que la con- 
duzca al parage 'dondepiensa vender sus mer- 
cancias. No se resiste'l concederle grandes 
ventajas con tal que esti seguro 4e su pericia, 

6 
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6 que- liaya merecido su confianza : provee el 
buque de todo lo que la experlencia ha mos- 
trado ser necesario para reparar muchas ave- 
rias :. pero apenas'habra' alguno que procure, 
ofreciendo .una regular recompensa , poner en* 
su embarcacion un profesor habil, pfoveyendo- 
lo tambien de los medios propios para socor- 
rer los enfermos, y cortar los males mas co« 
munes; sin embargo que e'nfermando frequent 
temente gran parte de las tripulaciones , y for- 
zando esto k arrivar , se siguen gastOa nada'in- 
feriores & los que causa un desarbolo , u otro 
descalabro de consideracion. Puede • asegurarse" 
que le „due!e mas el poquisiaao dine*©, que da* 
al'Cjrujano , y el que gas ta en algunas medi- 
cinas , que las quantiosas sumas que expende 
en cosas de menor importancia* Si el buque 
llega : al destine , sin que padezca el menor' da-, 
fio, ul tampoco su carga ; esta alegre noticia 
sofoca la pena que debia tomarse per la muer- 
te de una gran parte de la tripulacion, cuyo 
aviso acompafia freqiientemente al del feliz ar- 
rive del navio & su destine .,1 
Mientras que aquella corta escogida por- 
cion de la humanidad , que une a la ilustracion : 

uri grande amor & sus semejantes, un, incew 
-...<{■ t " san« 
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Sante desvelo por los progresos de la Monar- 
quia, y un gran poder & influxo sobre los de* 
m£s hombres, no tome a" su cargo el hacer 
creer i los dem£s lo que ellos tienen por muy 
cierto, esto es , que pueden evitarse muchas 
enfermedades y muertes , poniendo en pr&clica 
las precauciones que exijan las circunstancias, 
y tambien que algunos males otras veces muy 
pcligrosos y mortales . se euran hoy facilmenr 
te ; perecerdn muchos en la insensibUidad. El 
comun de los hombres apenas tiene sobre la 
Medicina otra noticia que la de las s£tiras e 
inve&ivas de que se hicieron dignos en los -til- 
timos sigtos muchos de sus Profesores por -los 
varios y erroneos sy stomas que abrazaron. Ha 
liabido todo el cuidado quese acostumbra tener 
en transmltir I la posteridad ideas de esta na- 
turaleza ; y apenas se halla quien- por inci- 
dencia procure persuadir a* la multitud que 
el arte de curar ha hecho muchos progre - 
sos en estos liltimos tiempos. No es necesa- 
rio para convencerse de esto , ni grande 
Instruction , ni esfuerzos de ingenio ; pero 
es meuester reflexionar un- poco , y tener 
amor & la verdad; y elvulgo jamas hace lo pri* 
mero , y por lo coraun se resiste i la segunda. 
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Como el exeinplo es la cosa que tiene mas 

poder para mover a los hombres , de nada 
puede esperarse tanto para que sea reconoci- 
da generalmente la utilidad del arte saludable 
y para que continue haciendo progresos como 
de la protection que pueden concederle los 
sabios constituidos en la elevation ; cuyo mo* 
do depensar hace ley para los que mandan 
baxo ellos, y por consiguiente tiene mas vi- 
gor que los avisos de los Profesores , siempre 
sin. mas valimiento que el que el gecio ^ y mo* 
do de pensar de los hombres quiere concedeiie, 
Quando se haga general esta proteccion $ 
todos los que exercen el arte de curar ; y quan* 
do esten animados del movil comun de las> 
actiones humanas ; entonces : correr^n a por-^ 
fla A coger los frutos de sus desvelos. Los .que 
han nacido con genio y talento , y que tienen 
proporciones para experimental' , no perderan 
instante , y comunicardh sin tardanza los ade- 
lautamientos que hagan. Habra entre los Pro- 
fesores un seguido comercio de literatura , y 
anhelaran todos por saber lo mas minimo que 
se ha encontrado util para salvar la vida del 
hombre en tal caso tenido por mortal , para 

curar en menos tletnpo tal enfermedad , para 

pre- 
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precaver: alguna mala resulta , y ipara ahor- 
rar antique sea im quarto de mtnnto de dolor 
£ los pacientes. Mientras no gozen los que pro,, 
fesan el arte de curar de aquellas ventajas,se 
yer&n , aunque con dolor suyo , confundidos 
por el comim de los hombres con los artesa- 
nos.:,carecitmdo de estfmulo y pasadn con des^ 
credito de su eirtermuchos afios .sin que lle- 
guen & . . s.u notkia los hallazgos . que cad a dia 
publican hombres sabiosy amantes de la hu, 
manidad : el desprecio los abatir<4 , y apenas 
se hallardi*. algunps que .; tengan espiritu ,y pro- 
porciones para veneer tantas dirleultades que 
se .prcsentan a cada paso para lograr una re- 
gular .itisti'iiccion, y hacerse dignos de la apro- 
baclpn, y, confianza de los justos aprecia- 
dores del m<srito. ' 
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